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KLINIK FÜR 
ENDOKRINE
CHIRURGIE
Unsere Klinik  
stellt sich vor
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Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,

meine Mitarbeiter und ich begrüßen Sie herzlich in der 
Klinik für Endokrine Chirurgie der Asklepios Klinik Lich.

Mit dieser Broschüre möchten wir Sie näher über unsere 
Klinik und unser Leistungsspektrum informieren.

In der Klinik für Endokrine Chirurgie behandeln wir Erkran-
kungen der „endokrinen“, das heißt hormonbildenden 
Drüsen. Hierzu zählen die Schilddrüse, die Nebenschild-
drüsen und die Nebennieren, sowie andere Organe.  
Fehlfunktionen dieser Drüsen beeinflussen unser Be-
finden in vielfältiger Weise. Ebenso können gut- oder 
bösartige Tumoren in den genannten Organen auftreten, 
die keine erkennbaren Symptome hervorrufen. Erfreul- 
icherweise können heute auch bösartige Erkrankungen 
durch eine rechtzeitige und fachgerechte Operation in 
den meisten Fällen vollständig geheilt werden.

Die Diagnostik und Therapie der Erkrankungen hormon-
produzierender Drüsen hat in den letzten Jahren erheb- 
liche Fortschritte gemacht und sich zu einem eigen- 
ständigen chirurgischen Spezialgebiet entwickelt. Auf-
grund der teilweise komplexen Krankheitsbilder ist eine 
enge interdisziplinäre Kooperation erforderlich. Diese 
können wir durch eine enge Zusammenarbeit mit Haus-
ärzten, Endokrinologen, Nuklearmedizinern, Onkologen 
bis hin zur humangenetischen Beratung gewährleisten.

Im Zentrum unserer Bemühungen steht die bestmögliche 
Versorgung unserer Patienten. Diese beschränken sich 
jedoch nicht nur auf die Durchführung der Operation 
unter höchstem Qualitätsanspruch. Vielmehr sind eine 
sorgfältige Operationsplanung, unter Berücksichtigung 
der individuellen Patientensituation, die Nachbehandlung, 
aber auch ein vertrauensvolles Verhältnis zwischen  
Arzt und Patient von entscheidender Bedeutung für das 
Gelingen einer Operation.
Ihr

Dr. med. Jochen Schabram
Chefarzt der Klinik für Endokrine
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Kontakt

Dr. med. Jochen Schabram 
Chefarzt 

Qualifikationen:
• �Facharzt für Chirurgie

• �Schwerpunktbezeichnung Viszeralchirurgie

• ��Anerkennung „Neck Endocrine Surgery“ (E.B.S.Q.) – 
Europäischer Facharzt für endokrine Halschirurgie

Veröffentlichungen / Vorträge: 
• �über 100 Vorträge, Posterpräsentationen,  

Abstracts und Publikationen
• �Koautor chirurgischer Leitlinien zur 

Schilddrüsenchirurgie

Mitgliedschaften:
• ��Deutsche Gesellschaft für Chirurgie (DGCH)

• �Deutsche Gesellschaft für Allgemein- und  
Viszeralchirurgie (DGAV)

• �Chirurgische Arbeitsgemeinschaft  
Endokrinologie (CAEK)

• �Chirurgische Arbeitsgemeinschaft für  
Minimal-Invasive Chirurgie (CAMIC)

• ��European Society of Endocrine Surgeons (ESES)

• �Fellows of the Division of Endocrine Surgery  
(European Union of medical specalists)

Asklepios Klinik Lich GmbH
Klinik für Endokrine Chirurgie 
Chefarzt Dr. med. Jochen Schabram

Tel.: (06404) 81-250 
Fax: (06404) 81-255
endokrinechirurgie.lich@asklepios.com
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UNTERSTÜTZUNG IN DER DIAGNOSTIK 
IN ENGER ZUSAMMENARBEIT MIT DEN 
NIEDERGELASSENEN KOLLEGEN
• �Feinnadelpunktion (Zytologie)
• �Ultraschall-Elastographie von Schilddrüsenknoten  

zur Dignitätseinschätzung
• ����Organisation humangenetischer Untersuchungen  

(z. B. MEN-Familien-Screening)

KONVENTIONELLE UND MINIMAL- 
INVASIVE OPERATIONEN  
BEI GUTARTIGEN ERKRANKUNGEN
• �Schilddrüse, Nebenschilddrüsen, Nebennieren

ONKOLOGISCHE OPERATIONEN BEI 
BÖSARTIGEN ERKRANKUNGEN
• �Schilddrüse, Nebenschilddrüsen, Nebennieren
• �Systematische Lymphknotenentfernung  

(z. B. Neck dissection)

BERATUNG BEI DER 
INDIKATIONSSTELLUNG
• �Einholung einer Zweitmeinung „Second Opinion“
• �Nutzung des Netzwerks der Fachgesellschaft 

(CAEK) bei seltenen Krankheitsbildern
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DIE APPARATIVE AUSSTATTUNG
Durch die bereitgestellte apparative Ausstattung ist 
es uns möglich, die Diagnostik und alle Operationen 
der endokrinen Chirurgie unter höchstem Qualitäts- 
anspruch durchzuführen. 

So verfügt die Abteilung z.B. über die Möglichkeit der 
sonographischen Elastographie zur Differenzierung 
des „Härtegrades“ von Schilddrüsenknoten, hoch-
auflösende HD-Videotechnik bei minimal-invasiven 
Operationen, EMG basiertes Neuromonitoring zur 
Schonung der Stimmbandnerven und ein „Ultra- 
schall-Skalpell“, um eine besonders sichere und 
gewebeschonende Operation zu gewährleisten.
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UNSERE EXPERTISE

Obwohl die technische Ausstattung zunehmend  
an Bedeutung gewinnt, ist die chirurgische Expertise 
und Erfahrung Voraussetzung für eine gelungene 
und komplikationsarme Operation. Die Operateure 
unserer Abteilung können hier ihre jahrelange Er- 
fahrung mit jeweils weit über 1000 Operationen auf 
dem Spezialgebiet einbringen. 

Neben seiner Qualifikation als Facharzt für Chirurgie 
und Viszeralchirurgie, besitzt der Chefarzt der Klinik 
die Anerkennung „Neck Endocrine Surgery“ des  
European Board of Surgical Qualification – euro- 
päischer Facharzt für endokrine Halschirurgie, war 
von 2009 bis 2015 Mitglied des Vorstandes der  
chirurgischen Fachgesellschaft (CAEK) und ist  
Koautor der aktuellen Leitlinien zur Behandlung gut- 
und bösartiger Erkrankungen der Schilddrüse.

Der Chefarzt der Klinik für Endokrine Chirurgie wird 
seit vielen Jahren in zahlreichen publizierten Ärzte-
listen als Experte von nationaler Bedeutung geführt 
(Focus / Stern / Der gute Rat). Neben zahlreichen 
Kriterien die hierbei berücksichtigt werden, wurden 
in der Zeitschrift „Der gute Rat“ eine Frage an andere 
Experten des Fachgebietes gestellt.

Die einfache Frage an die Mediziner lautete: 

„Wo würden Sie sich oder ihre Familie 
behandeln oder operieren lassen?“ 
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INTERDISZIPLINÄRES TUMORBOARD

In regelmäßigen interdisziplinären Tumor- 
konferenzen besprechen wir mit anderen Spe- 
zialisten, die an der Behandlung onkologischer  
Patienten beteiligt sind, alle Befunde und legen  
gemeinsam eine optimale, der Patientensituation  
angepasste, Behandlungsstrategie fest mit dem  
Ziel, auch hier den bestmöglichen Heilungserfolg  
für jeden unserer Patienten zu erreichen.
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Asklepios Klinik Lich GmbH
Klinik für Endokrine Chirurgie
Goethestraße 4 · 35423 Lich
Tel.: (06404) 81-250 
Fax: (06404) 81-255 
www.asklepios.com/lich
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So erreichen Sie uns


