Anmeldung

Die Anmeldung befindet sich im Bereich der kardio-
logischen Ambulanzen, zu erreichen Gber den Eingang
Haus S (Wegbeschreibung: siehe Plan rechts).

lhr Termin

Bitte bringen Sie mit

= Einweisungsschein

= Versichertenkarte

= Personalausweis

= Unterlagen / Vorbefunde
= EKG, wenn vorhanden

= Aktuelle Blutwerte

Information

Sekretariat Herzkatheter
Herr M. Gries, Frau A. Kukla-Seelbinder
Tel. 040 181885-2033

Notfélle

Notfalle jederzeit (24h)
Zentrale Notaufnahme (ZNA)
Haus E

Tel. 040 181885-2036
Fax 040 181885-3990

Zertifikate = Auszeichnungen

Kontakt

Asklepios Klinik St. Georg

Kardiologie

Lohmihlenstr. 5 - 20099 Hamburg
Leitender Arzt Prof. Dr. Stephan Willems
Sekretariat Herzkatheter

Herr M. Gries, Frau A. Kukla-Seelbinder
Tel. 040 181885-2033

Fax 040 181885-3869
Sekretariat.HKL.stgeorg@asklepios.com
www.asklepios.com/sanktgeorg

Der Weg zu uns

Zugang zu Haus S
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Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com

Kardiologie

Verschluss von

= persistierendem Foramen ovale

= Vorhofseptumdefekt

Informationen fiir Patienten

(N ASKLEPIOS

Klinik St. Georg Serr1e®



Prof. Dr. med.
Stephan Willems

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie haben sich gemeinsam mit uns und |hrem Arzt dazu
entschlossen, dass ein Verschluss von Verbindungen
zwischen linkem und rechtem Vorhof des Herzens — des
Foramen ovale oder eines anderen Vorhofseptumdefekts —
notwendig ist. Wir fiihren diesen Eingriff mit guten
Erfahrungen seit mehr als 15 Jahren durch. Er kommt vor
allem flr die Patienten in Frage, die bereits einen Schlag-
anfall hatten.

Aufnahme

Am Vortag des Eingriffs fithren wir mit Thnen ein ausfihr-
liches Arztgesprach und verschiedene Untersuchungen
durch, die der Sicherheit des Eingriffs und der Bestati-
gung der Diagnose dienen.

Da wir gemeinsam mit anderen Zentren klinische Studien
Uber die Langzeiteffekte der Methode durchfiihren, werden
wir Sie am Aufnahmetag um Erlaubnis bitten, in regel-
méaBigen Abstédnden nach dem Eingriff kurz mit Thnen
Kontakt aufzunehmen.

Eingriff

Am Tag des Eingriffs diirfen Sie morgens noch etwas
trinken, aber nichts mehr essen. Wahrend des Eingriffs im
Herzkatheterlabor schlafen Sie, da wir wahrenddessen
eine Ultraschalluntersuchung tber die Speiseréhre zur
genauen Steuerung durchftihren. Ein Katheter wird tber
die Leistenvene eingefiihrt und bis ins Herz und tber die
Verbindung in die linke Vorkammer gebracht. Uber diesen
Katheter wird ein Schirm (Doppelschirm) linksseitig, der
andere Schirm rechtsseitig an der Scheidewand entfaltet.

Nach dem Eingriff

Nach der Untersuchung wird die Zugangstelle sofort
wieder verschlossen.

Waéhrend der Doppelschirm einwéchst, bendtigen Sie flr
3 Monate eine Therapie mit ASS und Clopidogrel.

Drei Monate nach dem Eingriff fihren wir in der Regel
eine ambulante Kontrolle des Ergebnisses mit einer
Schluckultraschall-Untersuchung durch.

Wichtige Fragen & Informationen

= Besteht eine Medikamenten-, Kontrastmittel- oder
Jod-Allergie?

= |st eine Nierenfunktionsstérung bekannt?

= Liegt eine Stérung der Schilddrise vor?

= Nehmen Sie Marcumar?

Der Quickwert muss mindestens 35% betragen, bzw.

der INR sollte zwischen 2 und 3 liegen — es kann

sonst zu vermehrten Blutungen kommen.

Nehmen Sie Rivaroxaban (Xarelto®, Pradaxa® oder

Eliquis®)?

Nehmen Sie diese Medikamente noch am Morgen des

Vortages, danach nicht mehr — es kann sonst zu

vermehrten Blutungen kommen.

Haben sie Diabetes?

Nehmen Sie Metformin ein?

Dann sollte es 2 Tage vor und 2 Tage nach dem

Eingriff abgesetzt werden. Es kann zu Wechsel-

wirkungen mit dem Kontrastmittel kommen.

= Alle anderen Medikamente wie ASS, Clopidogrel, Blut-
drucksenker sollten Sie auch am Tag des Eingriffs
einnehmen.

Fotos: mit freundlicher Genehmigung der Firma Occlutech (S. 3), Asklepios



