
Treffpunkt / Zeiten

Selbsthilfegruppe
Adipositas-Chirurgie

im Bistro Vital der Asklepios Paulinen Klinik
Geisenheimer Str. 10
65197 Wiesbaden

Alle weiteren Treffen:
jeweils am 2. Freitag im Monat um 18:30 Uhr

Weitere Infos:
Heidi Reimer
Mobil: 0151 15 20 26 36
heidireimer@aol.com

	 Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 
	 Wiesbadener Selbsthilfegruppe Adipositaschirurgie

Selbsthilfegruppe

Adipositas Chirurgie
in Wiesbaden
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Adipositas, was ist das?

Adipositas ist die Bezeichnung für starkes Übergewicht. 

Dieses kann die Lebensqualität massiv einschränken. 

Zudem erhöht sich das Risiko, ernsthafte Erkrankungen  

zu bekommen. 

Selbsthilfegruppe Adipositas Chirurgie

Du bist nicht alleine!

Sprich mit uns über Deine Gedanken und Probleme:

Gemeinsam sind wir stark!

Die Gruppe

Die Teilnahme an der Gruppe ist kostenlos und 

alles, was besprochen wird, bleibt in der Gruppe.

Jede/r Betroffene/r und alle Angehörigen sind 

herzlich willkommen!

Wir resprektieren uns gegenseitig und es gibt keine 

Zwänge oder Erwartungen.

Unsere Ziele

■ Erfahrungsaustausch, z. B. über Operationsmethoden
■ Hilfestellung z. B. bei Antragstellung
■ Gegenseitige Unterstützung und Motivation
■ Gemeinsame Aktivitäten planen

■ Uns gegenseitig bei der Beschaffung 
	 von Informationen helfen
■ Spaß haben


