Die Reha iiber
Weihnachten und Silves-
ter gemeinsam verbringen

Der Partner, die Partnerin oder
nahestehende Angehdrige sind
flr den Genesungserfolg eine
wichtige Stitze.

Gerade die Weihnachtszeit mochte man daher
gerne gemeinsam verbringen. In der Asklepios He-
lenenklinik ist das auch wahrend der Reha madglich
- als Begleitperson auf eigene Kosten.

Ubernachtungspauschale fiir Begleitpersonen
im Zeitraum vom 15.12.2023 bis 06.01.2023

35,00 EUR pro Person und
Ubernachtung
Vollpension

kostenlose Nutzung des
Fitnessbereichs
kostenlose Nutzung des
Hallenbades

Bitte beachten Sie, dass in diesem Angebot keine
arztlichen und pflegerischen Leistungen enthalten
sind. Bei Bedarf kdnnen Sie solche Leistungen be-
antragen. Bitte sprechen Sie uns einfach an.

INFOS UND BUCHUNGEN

Unser Patientenmanagement steht lhnen gerne zur
Verfligung:

Mo. - Do. 08.00 - 16.00 Uhr
Fr. 08.00 - 13.30 Uhr

Tel.: +49 5621 704-4150
Fax: +49 5621 704-4152
org-bwa-BadWildu3051@asklepios.com

Kontakt

O Asklepios Fachklinik Fiirstenhof
Brunnenallee 39 | 34537 Bad Wildungen
Tel.: (0 56 21) 704-0 | Fax: (0 56 21) 704-4132
fuerstenhof.badwildungen@asklepios.com
www.asklepios.com/bad-wildungen

Q Asklepios Helenenklinik
LaustraBe 35 | 34537 Bad Wildungen

Tel.: (0 56 21) 85-0 | Fax: (0 56 21) 85-3402
helenenklinik.badwildungen@asklepios.com
www.asklepios.com/bad-wildungen
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WEIHNACHTS-
UND SILVESTER-
SPECIAL 2023

In unseren Reha-Kliniken Bad Wildungen

ASKLEPIOS

KLINIKEN BAD WILDUNGEN



UNSER DEZEMBER-SPECIAL FUR SIE:
ERHOLEN - GENIESSEN - ENTSPANNEN

Gonnen Sie sich ein paar Wohlfiihltage in Bad Wil-
dungen. Wir haben fir Sie ein spezielles Programm
zusammengestellt, mit dem Sie lhrem Alltag entflie-
hen und zur Ruhe kommen kdnnen. Feiern Sie die
Weihnachtsfeiertageund den Wechsel ins neue Jahr
ganz unbeschwert bei uns.

Bad Wildungen im Winter erleben

GenieBen Sie die Adventszeit in unserer Gesund-
heits- und Wohlfuhlstadt, dem groBten Reha-Stand-
ort Deutschlands und einer Stadt voller Kultur. Die
reizvolle Lage mitten in einer einmaligen Naturland-
schaft bietet tolle Mdglichkeiten aktiv den Alltag zu
gestalten.

Veranstaltungshighlights im Dezember
der Stadt Bad Wildungen

Bad Wildunger Eis-Zeit

29. November 2023 bis 14. Januar 2024

Die Bad Wildunger Eis-Zeit findet jahrlich auf dem
Parkplatz in der Nahe der der Tourist-Information
(Brunnenallee 1) statt. Freuen Sie sich auf Schlitt-
schuhlaufen, EisstockschieBen und das gastrono-
mische Angebot im AlmhUlttenzauber.

Bad Wildunger Adventskalender

1. bis 24. Dezember 2023

Im Dezember 6ffnet sich wieder jeden Tag bis
Weihnachten ein Tlrchen des Bad Wildunger Ad-
ventskalenders in Kooperation mit dem Einzelhan-
del und der Gastronomie in Bad Wildungen. Lassen
Sie sich Uberraschen.

Bad Wildunger Altstadt-Weihnachtsmarkt

14. bis 17. Dezember 2023

Freuen Sie sich auf eine ganz besonders festlich
dekorierte Stadt und den Bad Wildunger Weih-
nachtsmarkt am 3. Adventswochenende voller
weihnachtlicher Unterhaltung.

Vorweihnachtszeit

Vorfreude ist die schonste Freude. Gemeinsam
mochten wir uns auf die Feiertage einstimmen, z.B.
beim gemeinsamen adventlichen Basteln oder Platz-
chen backen. Bei weihnachtlicher Stimmung gibt
Ihnen das Team der Diatkliche wertvolle Tipps flr
gesundes Schlemmen wahrend der Feiertage.

UNSERE-ANGEBOTE IM UBERBLICK

Gefiihrte Winterwanderungen

Mit unseren ausgebildeten Wanderfiihrer:innen
begeben Sie sich in eine wunderbare Landschaft
und genieBen die Schdnheit der kalten Jahreszeit.
Unsere Guides sorgen dafir, dass Sie sicher und gut
informiert sind. Die Termine werden wahrend lhres
Aufenthaltes bekannt gegeben.

Basteln zum Advent / Kliniken schmiicken

Egal, ob es um das Gestalten von Weihnachtsdeko-
rationen, Herstellen von Geschenken oder Malen von
winterlichen Bildern geht, unsere Ergotherapie-Team
sowie Mitarbeiter:innen in der Freizeitgestaltung bie-
ten eine Vielzahl von Mdglichkeiten, um die Feiertage
auf besondere Weise zu erleben. Ein winterlich weih-
nachtliche Atmosphare entsteht beim gemeinsamen
adventlichen Schmicken der Kliniken.

Weihnachtsbackerei: Platzchen backen und
gesunde Nascherein im Advent

In der Weihnachtszeit ist es eine schone Tradition,
gemeinsam Platzchen zu backen und gesunde Na-
schereien im Advent zuzubereiten. Unsere Diatassis-
tentinnen stehen dabei mit Rat und Tat zur Seite und
zeigen, dass man auch gesund und lecker schlem-
men kann.

Termine: 02.Dezember; 14.30 Uhr Helenenklinik

09. Dezember; 14.30 Uhr Fiirstenhof
23. Dezember; 14.30 Uhr Fiirstenhof

Spannende Filmabende (jeden Freitag)

Tauchen Sie in andere Welten ein und genieBen Sie
unsere Freitagsfilme. Ob Thriller, Actionfilm oder
spannender Krimi - hier ist fUr jeden was dabei.

Termine: Jeden Freitag; 18.30 Uhr

Weihnachtskonzert mit dem Posaunenchor

Das Weihnachtskonzert mit-dem Posaunenchor ist
ein wahrer.Genuss fir die Ohren. Lassen Sie sich
von den Klangen verzaubern und tauchen Sie ein in
die wunderbare Welt der Musik.

Termin: 11. Dezember; 19.00 Uhr

Weihnachtsfeier fiir Rehabilitanden:innen

Es ist eine Zeit der Freude und des Zusammen-
seins und wir mochten diese mit Ihnen feiern. Es
wird ein festliches Programm geben, bei dem wir
mit Pfarrerin Evelin Harlin, Schwester Marie-Andra
Schulte und Gudrun Schollmeyer Lieder singen,
Geschichten erzdhlen und uns auf die bevorste-
henden Weihnachtstage einstimmen. Freuen Sie
sich auf die traditionelle Musik auf der Glasharfe.

Termin: 14. Dezember; 15.30 Uhr

Besuch des Weihnachtsmarktes

in Kassel und Marburg

Die Stadte erstrahlen im festlichen Glanz, es duftet
nach Glihwein und gebrannten Mandeln. Eines
der Highlights der Weihnachtszeit ist der Besuch
auf dem Marchenweihnachtsmarkt in Kassel und
der Weihnachtsstadt Marburg. Mit Shuttle-Bussen
bringen wir Sie sicher dorthin und holen Sie wieder
ab. GenieBen Sie unbeschwerte Stunden und eine
unverwechselbare Atmosphare. Die Teilnehmerzahl
ist auf max. 45 Personen pro Termin begrenzt.

Termin: 03.Dezember in Kassel
10. Dezember in Marburg

Kosten: 10 EUR pro Person/Termin

Spezielles Weihnachts- und Silvesterbuffet
Mit einem speziellen Weihnachts- und Silvester-
buffet kdnnen Sie die Festtage mit kdstlichem
Essen und gemdtlichen Beisammensein feiern.

Anmeldelisten zu den einzelnen Veranstaltungen
werden wahrend lhres Aufenthaltes an den Rezep-
tionen ausliegen.

Wir freuen uns gemeinsam mit lhnen die viel-
leicht schonste Zeit des Jahres zu verbringen.
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