
Referenten und Anfahrt

Samstag, 20. Februar 2016 
9.00–13.00 Uhr

Asklepios Klinik Nord Heidberg 
Haus 12 – Kaminzimmer 
Tangstedter Landstraße 400 
22417 Hamburg

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. Klaus Herrlinger

Ärztliche Fortbildung

Heidberger   
Gastro Seminar 2016

Prof. Dr. Wolfgang Holtmeier
Allgemeine Innere Medizin · Krankenhaus Porz am Rhein 
Urbacher Weg 19 · 51149 Köln

Prof. Dr. Johannes Klein
Zentrum Endokrine Medizin 
Wakenitzstr. 61 · 23564 Lübeck

Prof. Dr. Ludger Leifeld
Innere Medizin III · St. Bernward-Krankenhaus 
Treibestr. 9 · 31134 Hildesheim

Prof. Dr. Jürgen Pohl
Innere Medizin I · Asklepios Klinik Altona 
Paul-Ehrlich-Str. 1 · 22763 Hamburg 

Prof. Dr. Klaus Herrlinger
Dr. Matthias Albert
Dr. Jörg Ehresmann
Dr. Tino Schnitgerhans
Innere Medizin I · Asklepios Klinik Nord · Standort 
Heidberg · Tangstedter Landstr. 400 · 22417 Hamburg

Mit dem Auto: 
• aus dem Norden über die BAB 
A7, Abfahrt Schneisen Nord, Ohe- 
chaussee, Segeberger Chaussee, 
Poppenbütteler Straße, Tangstedter 
Landstraße
• von Süden über die Alsterkrug-
chaussee, Krohnstieg, Tangstedter 
Landstraße

Mit Bus und Bahn:
•  U1 bis Langenhorn Markt, um-
steigen in Bus 192 Richtung Glas-
hütte Markt bis Haltestelle Klini-
kum Nord, Heidberg
•  U1 bis Kiwittsmoor, dann zu Fuß 
durch den Holitzberg (10 Minuten)
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angemeldet

Einladung

Ärztliche Fortbildung

Heidberger Gastro Seminar 2016

Samstag, 20. Februar 2016 · 9.00  – 13.00 Uhr 
Asklepios Klinik Nord Heidberg 

Haus 12 – Kaminzimmer 
Tangstedter Landstraße 400 · 22417 Hamburg

Gemeinsam für Gesundheit

So kommen Sie zu uns:



Vorwort Programm Anmeldung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

auch in diesem Jahr möchte ich Sie recht herzlich zu unserem 
Heidberger Gastro-Seminar einladen. Wieder wollen wir mit 
Übersichtsvorträgen aktuelle Entwicklungen der Gastroente-
rologie und der Schnittmengenbereiche Onkologie und  
Endokrinologie darstellen.

Wir beginnen im oberen Gastrointestinaltrakt und widmen uns 
der neuen Leitlinie zur Refluxösophagitis sowie der Diag-
nostik und Überwachung der Barrettschleimhaut. Prof. Dr. 
Jürgen Pohl aus Altona wird die neuen Überwachungsstrate-
gien und die entsprechenden Therapieoptionen darstellen. 

Das Thema Endokrinologie ist für den Nicht-Experten oft kom-
plex. Auf dem Gebiet des Hyperparathyreoidismus gibt es 
neue Therapieoptionen, die sich im klinischen Alltag bewährt 
haben. Prof. Dr. Johannes Klein aus Lübeck wird uns die Diag-
nostik, Differentialdiagnostik sowie die Therapieoptionen der 
verschiedenen Formen des Hyperparathyreoidismus darstellen. 

Seit letztem Jahr gibt es eine neue Leitlinie zum Thema Diver-
tikulitis. Diese häufige Erkrankung führt immer wieder zu 
Unsicherheiten bzgl. der medikamentösen Therapie und 
bzgl. der Indikationen für den chirurgischen Eingriff. Prof. Dr. 
Ludger Leifeld hat ganz wesentlich an der neuen Leitlinie  
mitgearbeitet und er wird die Neuerungen in den diagnosti-
schen und vor allem therapeutischen Algorithmen mit uns 
besprechen.

Das Thema „Nahrungsmittelallergien“ ist ein gängiges 
aber auch schwieriges Problem im hausärztlichen und gastro-
enterologischen Alltag. Prof. Wolfgang Holtmeier aus Köln 
wird uns auf den neuesten Stand zum Thema Sprue, aber 
auch zu der neuen Entität „Glutenintoleranz“ bringen, vor 
allem aber auch Klarheit in das Thema der „Nahrungs- 
mittelallergien“ bringen. 

Zwischendurch möchten wir Ihnen nach bewährtem Muster 
einige unserer interessanten Fälle des vergangenen Jahres 
präsentieren und diese mit Ihnen diskutieren.

Ich freue mich auf eine hoffentlich wieder sehr lebhafte Ver-
anstaltung!

Ihr

Prof. Dr. Klaus Herrlinger

09.00 –09.10 Uhr	 Begrüßung 
		  Prof. Dr. Klaus Herrlinger, Hamburg

09.15 –  9.45 Uhr	 Von der Säure zum Karzinom – Reflux  
		  und Barrett 
		  Prof. Dr. Jürgen Pohl, Hamburg

09.45 –10.00 Uhr	 Der interessante Fall (1) 

10.00 –10.30 Uhr	 Nebenschilddrüse – was der Hausarzt zu 
		  Diagnostik und Therapie wissen sollte	  
		  Prof Dr. Johannes Klein, Lübeck

10.30 –10.45 Uhr	 Der interessante Fall (2) 

10.45 –11.15 Uhr	 Kaffeepause 

11.15 –11.45 Uhr	 Die neue Leitlinie Divertikulitis – Fakten           
		  zu Antibiotika und Chirurgie 
		  Prof. Dr. Ludger Leifeld, Hildesheim 

11.45 –12.00 Uhr	 Der interessante Fall (3) 

12.00 –12.30 Uhr	 Sprue, Glutenintoleranz und 
		  Nahrungsmittelallergien – was gibt es  
		  wirklich und was ist Humbug? 
		  Prof. Dr. Wolfgang Holtmeier, Köln

12.30 –12.35 Uhr	 Abschlussworte und Ende der Veranstaltung

An der Fortbildungsveranstaltung 
„Heidberger Gastro Seminar 2016“ 
am Samstag, 20. Februar 2016, 9.00–13.00 Uhr, 
Asklepios Klinik Nord Heidberg, Haus 12 – Kaminzimmer, 
Tangstedter Landstraße 400, 22417 Hamburg

Vorname:

Nachname:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

nehme ich teil

und bringe zusätzlich Personen mit

Datum / Unterschrift:

Um Rückantwort bis 17. Februar 2016 wird gebeten

 mit dieser Antwortkarte per Post
 per E-Mail an: k.herrlinger@asklepios.com
 oder per Fax an: 040-18 18 87-37 46

In Zusammenarbeit mit der 
Falk Foundation e. V., Freiburg i. Br. und der 
Asklepios Ärzteakademie, Hamburg

Aufwendungen (bei Drucklegung):  

Falk Foundation e.V. Hauptsponsor mit € 3.750,- für Organisation, 
Programmdruck und –versand und Referentenhonorare.
Weitere Sponsoren:

	 AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG, Wiesbaden € 1.000,-

	 Amgen GmbH, München € 750,-

	 Janssen-Cilag GmbH, Neuss € 1.000,-

	 Merz Pharma GmbH & Co.KGaA, Frankfurt € 1.000,-

	 Olympus Deutschland GmbH, Hamburg € 1.000,-

	 Shire Deutschland GmbH, Berlin € 1.000,-

	 Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG, Berlin € 1.500,-

für Standfläche und Werbenutzung
Die Unterstützung ist ohne Einfluss auf Inhalt und Auswahl der Referate 
sowie auf Kaufentscheidungen.


