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Heidberg

Liebe Eltern,

herzlich willkommen im KinderHeidberg,
der Klinik fir Kinder- und Jugendmedi-
zin, Neonatologie & Kinderchirurgie der
Asklepios Klinik Nord.

Wir, das Team des Kinder-Heidberg,
wollen lhnen in jeder Hinsicht zur Seite
stehen, damit Ihr Kind von Geburt an
gesund bleibt oder die besten Heilungs-
chancen hat. Im Krankenhaus soll es fir
Sie so angenehm wie moglich sein. Dazu
gehort selbstverstandlich die liebevolle
Betreuung lhres Kindes. Wir geben |hnen
zudem die Moglichkeit, nah bei hrem
Kind zu sein.

In dieser Broschiire geben wir Ihnen
einen Uberblick tber die Leistungen
unserer Kinderklinik. Dabei arbeiten bei
uns zum Wohl der kleinen Patienten viele
Fachdisziplinen zusammen. Neben der
stationdren Behandlung bieten wir auch
ambulante Behandlungsméglichkeiten
sowie Spezialsprechstunden an.

In unserer Kinder-Tagesklinik fihren wir
aufwendige Therapien (z. B. regelméBige

Kurzinfusionen von Medikamenten)
durch und kléren u.a. komplexe Krank-

heitshilder interdisziplinar ab, ohne dass

lhr Kind Gber Nacht im Krankenhaus
bleiben muss.

Viel SpaB3 beim Lesen wiinschen lhnen

Prof. Dr. M. Kemper
Chefarzt Padiatrie

Dr. S. Schmidtke
Cheférztin Neonatologie/
Kinderintensivstation

B. Koch
) Sektionsleiter Kinder-
chirurgie

JAlles unter einem Dach, liebevoll

und kompetent versorgt”

Kinderheilkunde

Neuropadiatrie

HNO

KinderHeidberg

Neonatologie

Kinderintensivmedizin

Wirbelsaulenchirurgie

\

Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie

-
Kinderchirurgie

| Neurochirurgie

Spezialsprechstunden

Unfallchirurgie- und Orthopadie

KinderHeidberg | Vorwort

Notfallambulanz]

Tagesklinik

Augenklinik

gungszentrum MVZ

Medizinisches Versor-
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Wichtige Telefonnummern

PADIATRIE, NEONATOLOGIE UND

KINDERINTENSIVMEDIZIN

e Sekretariat der Kinderklinik:
Telefon: 040 181887-3351
Fax: 040 181887-3468
E-Mail: k.bull@asklepios.com

¢ Notfallambulanz
Telefon: 040 181887-3449
Fax: 040 181887-3452

e Station H 70 (Aligemeine Kinderstation)
Telefon: 040 181887-3352
Fax: 040 181887-3353

e Station H 71 (Kinderchirurgie)
Telefon: 040 181887-3355
Fax: 040 181887-3651

o Station H 71 (Padiatrische Intensivstation)

Telefon: 040 181887-3585
Fax: 040 181887-3335

Station H 81a (Neonatologie)
Telefon: 040 181887-3533
Fax: 040 181887-3558

Medizinisches Versorgungszentrum:
Radiologie/Gastroenterologie/
Nephrologie/Kinderchirurgie
Telefon: 040 181887-3647

Fax: 040 181887-3648

Kinder-Tagesklinik und Neuropadiatrie
Telefon: 040 181887-3158

Fax: 040 181887-3675

E-Mail: KinderTK.Nord@asklepios.com

KOOPERATIONSPARTNER

e HNO-Ambulanz
Telefon: 040 181887-3055
Fax: 040 181887-3372

e Sehschule
Telefon: 040 181887-3456
Fax: 040 181887-3704

e Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie (MKG)
Telefon: 040 181887-3760
Fax: 040 181887-3767

e Trauma-Sprechstunde
Telefon: 040 181887-1600
Fax: 040 181887-1631

¢ Diabetes/Endokrinologie
(in Kooperation mit KKH Wilhelmstift)
Telefon: 040 5201 3986

o Telefonzentrale/Information
Telefon: 040 181887-3449

o Giftnotruf (Berlin)
Telefon: 030 19240

ASKLEPIOS KLINIK NORD - HEIDBERG
KINDER- UND JUGENDMEDIZIN
www.asklepios.com/hamburg/nord/
heidberg/experten/kinder-und-
jugendmedizin/

KinderHeidberg | Wichtige Telefonnummern/Im Internet

Im Internet

NEONATOLOGIE UD PADIATRISCHE MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM
INTENSIVMEDIZIN HEIDBERG, KINDER- UND JUGENDMEDIZIN
https://www.asklepios.com/hamburg/ www.asklepios.com/mvz-nord/hamburg/
nord/heidberg/experten/neonatologie-pae-  heidberg/fachrichtungen/kinder-und-

diatrische-intensivmedizin/ jugendmedizin/

SEKTION KINDERCHIRURGIE
https://www.asklepios.com/hamburg/
nord/heidberg/experten/kinder-und-ju-
gendmedizin-sektion-kinderchirurgie/
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O Uberweisung (bei ambulanter Behandlung)

O Versichertenkarte

O gelbes Vorsorgeheft

1 . Bei Einweisungen zur stationaren

Das SOIIten SIe (| |mpfauswels Behandlung stellen Sie sich bitte
1 1 . zunéachst in der Kinder-Notaufnahme

mltb"ngen' 0 Arztberichte (Haus 2, Erdgeschoss) vor! Hier wird

Ihr Kind untersucht. Auch die er-

forderlichen Formalitdten erledigen
O Rontgenbilder wir hier.
0 Medikamente, die Ihr Kind einnimmt WITAUFNAIMIE DER ELTERN

Eltern kdnnen, wenn gewiinscht,
mit aufgenommen werden. Bis zum
7. Lebensjahr lhres Kindes tbernimmt

O spezielle diatetische Nahrungsmittel i der Regel Ihre Krankenkasse die
entsprechenden Kosten. Wenn lhr
0 Schlafanzug fiir lhr Kind Kind schon &lter ist, nehmen Sie

beziiglich der Kostenilibernahme bitte
moglichst vor der Aufnahme Kontakt

0 Kuscheltier, Lieblingsspielzeug und Biicher lhres Kindes mit Ihrer Krankenkasse auf.

O personliche Kleidung
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Heidberg

Unsere Kooperationspartner

Wir arbeiten eng mit den Kliniken fir
Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde, Mund-
Kiefer-Gesichtschirurgie, Unfall- und
Orthopadische Chirurgie, Neurochirurgie
sowie der Sektion fur Wirbelsaulen-
chirurgie in unserer Klinik zusammen.

Die Arzte der Fachabteilungen operieren
die Kinder und Jugendlichen und tber-
nehmen ihre medizinische Betreuung.
Sie versorgen sie auf den Stationen der
Kinderklinik, um eine kindgerechte
Pflege und Umgebung zu gewahrleisten.

KinderHeidberg | Unsere Kooperationspartner
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Heidberg

Stationare Betreuung

Neugehorenen-
medizin
(Neonatologie)

STATION H 81a

In der Abteilung fiir Neonatologie betreuen
wir alle Friihgeborenen vom Beginn der
Lebensfahigkeit an sowie kranke und sehr
kranke Neugeborene. Sie werden hier von
einem spezialisierten Behandlungsteam
versorgt. Unsere Klinik ist ein Perinatal-
zentrum der hochsten Stufe -, Level 1“.
Das heiBt, dass unsere Experten tber alle
Méglichkeiten verfligen, Risikoschwanger-
schaften kompetent und engmaschig zu
Uiberwachen sowie Friihgeborene ab der
24. Schwangerschaftswoche und krankge-
borene Kinder bestméglich zu versorgen.

Gemeinsam mit dem Team der Prénatal-
medizin und Geburtshilfe, den chirurgi-
schen Abteilungen unserer Klinik und den
Experten unserer Kinderklinik bilden wir
ein Kinderzentrum, in dem wir lhr Kind
,unter einem Dach" behandeln und
betreuen kénnen.

Wir sind davon (berzeugt, dass Neu-
geborene, die sich sicher fiihlen, gesund
bleiben beziehungsweise schneller wieder
gesund werden. Aus diesem Grund wollen
wir, dass Kind und Mutter wahrend des
Krankenhausaufenthalts bei uns
zusammenbleiben kénnen. Wir haben
hierfr speziell auf die Bedrfnisse von
frisch entbundenen Frauen und ihren
Frih- und Neugeborenen eingerichtete
Zimmer und qualifiziertes Personal.

KinderHeidberg | Stationére Betreuung
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Stationare Betreuung

Allgemeine
Kinderstation

Kinderintensivstation
und Schwerpunkt-
station Sauglinge
und Neuropadiatrie/
Kinderchirurgische
Station

STATION H 70
Hier werden alle erkrankten Kinder und
Jugendliche mit akuten oder chronischen

padiatrischen Erkrankungen aufgenommen.

Des Weiteren betreuen wir hier auch
Kinder- und Jugendliche nach einer
Operationen.

STATION H 71

Die Station umfasst zwei Funktions-
bereiche: Auf unserer Kinderintensiv-
station versorgen wir Kinder und
Jugendliche, die schwer erkrankt sind
und eine besondere medizinische
Behandlung oder Uberwachung be-
noétigen. Dazu zahlen Patienten mit
Erkrankungen des Nerven- und Muskel-
systems sowie Kinder und Jugendliche,
die eine Atemunterstiitzung benétigen,
aber auch Patienten nach ausgedehnten
operativen Eingriffen. Im Bereich

Kinderchirurgie auf der Station be-
handeln wir Madchen und Jungen
nach operativen Eingriffen. Sie werden
durch das Team der Kinderchirurgie
bzw. durch die operierende Fach-
abteilung (Unfallchirurgie, Wirbel-
saulenchirurgie, HNO-Abteilung,
Neurochirurgie, Mund-Kiefer-Gesichts-
chirurgie, Augenheilkunde) taglich
mitbetreut.

oy

(ot
“Tet lanotralo @

Ao lopio.o Aluit
NMoad - He:/éwzﬂ

STATION HAUS

H71 7
H 70 7
H 8la 8a

MyZ2

‘—Qa:/of en gang
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Heidberg

Spezialgebiete

ERKRANKUNGEN DES MAGEN-DARM-
TRAKTS UND DER LEBER (HEPATO-GAST-
ROENTEROLOGIE)

Wir behandeln und beraten Kinder mit
Bauchschmerzen, Durchfall, Verstop-
fung, Erbrechen, Schluckstérungen,
Gedeihstérungen, Nahrungsmittelunver-
traglichkeiten, Zoliakie, entziindlichen
Darmerkrankungen sowie Erkrankungen
der Bauchspeicheldriise und der Leber.

Unsere Arzte bieten eine ganzheitliche,
multidisziplinare Abklarung und
Behandlung an. Die Untersuchungen
finden ambulant im MVZ (siehe Seite
32/33) statt, bei komplexeren Untersu-
chungen und Behandlungen auch
tagesklinisch und stationar.

Zur Abklarung der Erkrankungen fiihren
wir — wenn erforderlich — Atemtests
(Fruktose, Lactose, Glukose, Sorbit),
Spiegelungen des oberen und unteren
Verdauungstraktes und pH-Metrie mit
Impedanzmessung durch. Bei schwer-

wiegenden Erndhrungsstérungen,

z.B. bei neurologischen Erkrankungen
kdénnen Langzeit-Ernahrungssonden
durch die Bauchdecke in einem
minimalinvasivem Eingriff gelegt und
bei Bedarf gewechselt werden. Fiir
Patienten mit entziindlichen Darm-
erkrankungen bieten wir tagesstationare
Infusionsbehandlungen an.

Wir arbeiten eng mit den Kollegen
der Kinderchirurgie, padiatrischen
Radiologie, Erndhrungsmedizin
und Kinder- und Jugendpsychiatrie
zusammen.

—

/’E/ztu[nmﬁaée:

Telefon: 040 181887-3647

Fax: 040 181887-3648
N

KRANKHEITEN DER NIEREN UND
HARNWEGE (NEPHROLOGIE)

Ist Ihr Kind an Niere oder den Harn-
wegen erkrankt, sind Sie bei uns in
besten Handen. Wir versorgen angebo-
rene Stérungen des Harntrakts,
erworbene Nierenerkrankungen (z. B.
Glomerulonephritis, nephrotisches
Syndrom), die Abklarung von Hamaturie
und Proteinurie, akute und rezidivie-
rende Harnwegsinfektionen, Bluthoch-
druck, Nierensteine, Stoffwechsel-
stérungen und chronischer Nieren-
insuffizienz (mit Ausnahme Kinder
dialyse) und fuhren die Transplantati-
onsnachsorge durch. Wir kdnnen dabei
auf alle gangigen diagnostischen
Verfahren der Sonographie, Réntgen,
Urodynamik und Nierenbiopsie
zurlickgreifen.

Kinderurologische Eingriffe fiihren wir
in enger Kooperation mit der Sektion
Kinderchirurgie durch.

KinderHeidberg | Spezialgebiete

Teammtren yaéa'

040 181887-3647
040 181887-3648
k.bull@asklepios.com




Heidberg

Spezialgebiete

KINDERCHIRURGIE

Als Facharzte fir Kinderchirurgie befassen
wir uns mit der operativen Behandlung
angeborener und erworbener Erkrankungen
inklusive der Kinderurologie, sowie von
Verletzungen aller Art im Kindesalter,
inklusive der Kinderurologie. Unser
breites Leistungsspektrum umfasst
ambulante und stationére Eingriffe bei
Kindern aller Altersgruppen: Frih- und
Neugeborene, Sauglinge, Kleinkinder und
Jugendliche sind bei uns gut aufgehoben.

Dank der hochmodernen technischen
Ausstattung der Klinik kénnen wir in
vielen Fallen minimalinvasiv operieren,
sodass vom Eingriff spater moéglichst
wenig zu sehen ist.

Im Sinne des bestméglichen Behand-
lungserfolgs arbeiten wir bei Bedarf eng
mit arztlichen Kollegen anderer Fach-
richtungen (HNO, MKG, Augenheilkunde,
Neurochirurgie, Traumatologie, Wirbel-
saulenchirurgie) zusammen.

Um den Klinikaufenthalt so angenehm
wie moglich zu gestalten, legen wir
groBen Wert auf eine genesungsférdernde,
kindgerechte Umgebung und den beson-
ders liebevollen Umgang mit unseren
kleinen Patienten.

UNSER SPEKTRUM FUR IHR KIND

e Beratung bei vorgeburtlich
festgestellten Fehlbildungen

e Frith- und Neugeborenenchirurgie

e Korrektur angeborener Fehlbildungen
und Funktionsstérungen, z. B. der
Speiseréhre, des Magen-Darmtraktes,
des Zwerchfells oder der Bauchwand

e Allgemeine Saulings- und
Kinderchirurgie

e Korrektur von Fehlbildungen wie
z.B. Analatresie

e Ambulante Chirurgie, z.B. bei
Leistenbruch, Nabelbruch, Hoden-
hochstand, Vorhautverengung oder
Warzen

e Bauchchirurgie inkl. laparoskopischer
Chirurgie, z.B. Blinddarmentfernung

e Notfallchirurgie, z.B. bei
Hodenverdrehung

e Kinderurologie

e Urologische Funktionsdiagnostik

e Korrektur angeborener urogenitaler
Fehlbildungen, z.B. Hypospadie

e Behandlung und Operationen bei
Harntransportstérungen

e Behandlung von Verbriihungen und
Verbrennungen

e Behandlung von Hdmangiomen

e Kindertraumatologie in Kooperation mit
der Unfallchirurgie und Orthopadie

Zur ambulanten Vorstellung in unserer
Sprechstunde vereinbaren Sie bitte einen
Termin.

Die Sprechstunden-Raume finden Sie
in Haus 1 der Asklepios Klinik Nord -
Heidberg, 2. 0G (MVZ).

r
Termmen Vr/aé e

Telefon: 040 181887-3647
Fax: 040 181887-3648
E-Mail:  kinderchirurgie.nord@asklepios.com

N—
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Heidberg

Spezialgebiete

NEUROPADIATRIE

In der Neuropéadiatrie behandeln wir
Kinder mit unterschiedlichen neurologi-
schen Erkrankungen. Hierzu zahlen
Bewegungsstérungen, Hirnfehlbildungen,
Phakomatosen, Stoffwechselkrankheiten

und genetische Erkrankungen, Kopf-
schmerzsyndrome und Entwicklungssto-
rungen. Als Besonderheit bieten wir
Spezialsprechstunden fir Kinder mit
Epilepsien, Spina bifida/Meningo-
myelozele, neuromuskuldren Erkrankun-
gen und Tuberoser Sklerose (TSC) an.

Unser Team ist klein: Wir sind Uber jeden
Fall gut informiert und nehmen uns fir
die kleinen Patienten und fir Sie
ausreichend und empathisch Zeit. Bei
dringenden Fragen oder Problemen sind
wir auch zwischen den ambulanten
Kontrollterminen flr Sie per Telefon oder
Mail jederzeit ansprechbar.

Unser Team ist gut vernetzt: Wir arbeiten
eng mit unseren Kliniken fiir Neurochir-
urgie, Neuroradiologie, Wirbelsaulenchir-
urgie und natdrlich mit der Kinderklinik
zusammen und betreuen Patienten
gemeinsam. AuBerdem findet eine
interdisziplindre Betreuung gemeinsam
mit der Kinderurologie und Kindernephro-

logie ebenso wie mit der Kinderpulmolo-
gie, der Kindergastroenterologie und der
Erndhrungsberatung statt. Neben einer
breiten ambulanten Versorgung sind wir
auch bei stationdren Behandlungen fir
Sie und Ihr Kind da.

Wir bieten jede notwendige Diagnostik
an: Im Rahmen der Epilepsiediagnostik
und Therapietiberwachung steht uns ein
modernes Video-EEG zur Verfligung, das
nur fir Kinder genutzt wird. In Kooperati-
on mit der Erwachsenen-Neurologie kann
jede neurophysiologische Untersuchung
(z.B. Nervenleitgeschwindigkeit) bei
unseren kleinen Patienten durchgefiihrt
werden. Mit unserem hochauflésenden
MRT (3-Tesla) ist eine hochmoderne
Bildgebung moglich. Wir bieten neben
Schadel- und Abdomen-Sonografien auch
Ultraschalluntersuchungen von Muskeln
und Nerven an.

Im Rahmen neuromuskularer Erkrankungen
fuhren wir neben Sekretmanagement und

nichtinvasiver Beatmung auch Lungen-
funktions- und kardiologische Diagnostik
druch. Nachtliche CO2-Messungen fiihren
wir in Zusammenarbeit mit der Kinderpul-
mologie stationar durch.

In der Therapie der kinderneurologischen
Erkrankungen stehen uns neben den
anerkannten Medikamenten und Therapie-
moglichkeiten (inkl. Baclofen und
Botulinumtoxin) auch neue Wege offen.
Die Teilnahme an internationalen Studien
sichert unseren Patienten modernste
therapeutische Optionen. Das Angebot
bietet neue Therapieformen, wie die
Behandlung der spinalen Muskelatrophie
mit Nusinersen (Spinraza®) und die
Behandlung der Tuberdser Sklerose mit
Everolimus.

Fir die Sprechstunde der Neuropadiatrie
kommen Sie bitte in Haus 1 der
Asklepios Klinik Nord - Heidberg,

3. 0G.

it
“Tor londotralie @
Aobopino £t

Noad L 4 ez/é@tﬁ

KinderHeidberg | Spezialgebiete

Tetmuen ﬁaé e

Telefon: 040 181887-3158
Fax: 040 181887-3675

E-Mail: KinderTK.Nord@asklepios.com

N—
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Heidberg

Spezialgebiete

NACHSORGE

Die Behandlung von kleinen Frithgebore-
nen (<1500¢g) ist einer der Schwerpunkte
in unserer neonatologischen Abteilung.
Besonders flr die sehr unreif und unter-
gewichtig geborenen Kinder, aber auch
flr reife Neugeborene mit perinatalen
Komplikationen sowie angeborenen
Stoérungen, bestehen Risiken in der
weiteren kognitiv-sprachlichen und
motorischen Entwicklung.

Deshalb bieten wir firr diese Kinder nach
der Entlassung aus der stationaren
Behandlung eine ambulante Weiter-
betreuung an. Sie erfolgt im korrigierten
Alter von etwa 3, 6, 12, 18 und 24
Monaten durch ein erfahrenes Team und
wird unter anderem mittels eines standar-
disierten Entwicklungstests (Bayley I11)
durchgefiihrt.

ZZ

UNSER ZIEL IST ES

Sie zu begleiten und lhre elterlichen
Kompetenzen zu starken.

Ihre/n Kinderarztin/-arzt in der
bestmoglichen Versorgung ihres
Kindes zu unterstitzen.

Frihkindliche Regulationsstérungen
(wie z.B. Ess- und Schlafstérungen,
Verhaltensstérungen) zu erkennen und
Behandlungen zu initiieren.

Bei kognitiven, sprachlichen oder
motorischen Entwicklungsverzégerungen
Hilfe einzuleiten (z. B. Friihférderung,
Physiotherapie, Ergotherapie,
Logopadie).

FTJAM&(/M V:/aé e

Telefon: 040 181887-3158
Fax: 040 181887-3675
E-Mail: KinderTK.Nord@asklepios.com

N—

KinderHeidberg | Spezialgebiete
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Heidberg

Spezialgebiete

PULMOLOGIE (LUNGENHEILKUNDE)

Akute Erkrankungen der Atemwege werden
meist stationar behandelt, bei chronisch
kranken Kindern mit Lungenproblemen
oder Kindern mit chronischen Lungener-
krankungen kann eine Mitbetreuung Gber
die Tagesklinik erfolgen, wenn lhr Kinder-
arzt das Kind hierzu einweist.

Unsere diagnostischen Méglichkeiten
umfassen die nachtliche Schlafdiagnostik,
SchweiBtests, Polygrafie (,,Schlaflabor®),
Ultraschall und Réntgen der Lunge,
Nahrungsmittel-Provokationen in Zusam-
menarbeit mit einer Ernahrungsberaterin,
Lungenfunktionstestungen sowie Spiege-
lungen der Bronchien.

Wir arbeiten hierbei eng mit anderen
Abteilungen der Asklepios Klinik Nord -
Heidberg zusammen, speziell mit der
HNO-Abteilung, der Mund-Kiefer-Gesichts-
chirurgie und unseren Narkosearzten.

Fir die Sprechstunde der Pulmologie
kommen Sie bitte in Haus 1 der Asklepios
Klinik Nord - Heidberg, 3. 0G.

(— “\
/’e_/lhtdwg/lﬂaéa'
Telefon: 040 181887-3158

Fax: 040 181887-3675
E-Mail: KinderTK.Nord@asklepios.com

_ )
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Heidberg

Spezialgebiete

Unser Kooperationspartner, das Kinderme-
dizinische Versorgungszentrum Hamburg
(Tochter des Kath. Kinderkrankenhauses
Wilhelmstift) bieten eine Hormon- und

Diabetes-Sprechstunde in den Raumen der

Tagesklinik (Haus 1, Dachgeschoss, Raum
302 und 303) an.

7/

/\

it

A\
% LawdstiaBe
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HORMON- UND
ADIPOSITAS-SPRECHSTUNDE

Hormone sind die Botenstoffe unseres
Kérpers, die in verschiedenen Driisen
gebildet werden und unseren Stoffwechsel
und unsere Koérperfunktionen steuern.

Bei Erkrankungen dieser Hormondriisen
im Kindes- und Jugendalter kann es zu
Storungen des Wachstums (Kleinwuchs,

V% 0/1/ —/0/6/ el/éM;

Hochwuchs), der Pubertét (zu frithe oder
zu spate Pubertat), der Schilddriisen-
funktion (Uber- oder Unterfunktion) oder
zu anderen Hormonausfallen (z. B. der
Hirnanhangdriise) kommen. Es gibt
noch viele weitere endokrinologische
Erkrankungen.

In unserer Hormon-Sprechstunde fithren
wir nach einer ausfiihrlichen Befragung
der Kinder und Jugendlichen und ihrer
Familien/Angehorigen (Anamnese) die
korperliche Untersuchung, die Diagnostik
und Behandlung der Hormonstérungen
durch, die dann ggf. in eine ambulante
Langzeitbehandlung tbergehen kann.

In diesem Bereich bieten wir auch unsere
Adipositas-Sprechstunde an.

DIABETES-SPRECHSTUNDE

Der Diabetes mellitus ist die haufigste
Stoffwechselerkrankung im Kindes- und
Jugendalter.

Uber 90 % der betroffenen Kinder und
Jugendlichen haben einen insulin-
pflichtigen Diabetes mellitus Typ 1
(Insulinmangel-Diabetes). Nach der
stationaren Ersteinstellung und Diabetes-
Schulung in der Kinderklinik bieten wir
die ambulante Langzeitbetreuung in der
Diabetes-Schwerpunktpraxis flir Kinder
und Jugendliche (ggf. bis zum 21.
Lebensjahr) an. Unser padiatrisches
Diabetesteam bespricht mit den Kindern
bzw. Jugendlichen und ihren Familien/
Angehorigen die Stoffwechsellage, die
hauslichen Kontrollen, die Insulinanpas-
sung, die Ernahrung, die besonderen
Situationen (Kindergarten, Schule, Sport,
Freizeitaktivitaten, Infekte usw.) und
psychosoziale Hilfen. AuBerdem fithren wir
die notwendigen Untersuchungen durch.

Durch Adipositas (extremes Ubergewicht)
kommt es schon bei Kindern und Jugend-
lichen zu einer Insulinresistenz (abneh-
mende Empfindlichkeit der Kérperzellen
flr Insulin), die zu einem Diabetes
mellitus Typ 2 (fraher , Altersdiabetes")
im Jugendalter fiihren kann. Ferner gibt
es weitere seltene, oft genetisch bedingte
Diabetesformen bei Kindern und Jugend-
lichen (MODY u.a.).

KinderHeidberg | Spezialgebiete

Auch fir Kinder und Jugendliche mit
diesen Formen des Diabetes mellitus und
ihre Familien und Angehérigen bieten
wir die ambulante Langzeitbetreuung an.

-

fe}zmhmﬁa e

E-Mail: PraxisL@KinderMVZ.de

Bitte bringen Sie mit: Versichertenkarte, gelbes

Vorsorgeheft, Befunde (Blutwerte, MafBe), Arztbriefe. J
N

Telefon: 040 5201-3986 oder 040 67377-400
Fax: 040 181887-3675
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Heidberg

Ambulante Betreuung — Tagesklinik

In der Kinder- Tagesklinik versorgen wir e |nfusionstherapien
kompetent und liebevoll Kinder, die e Spiegelung des Magen-Darmtrakts
regelméaBig spezielle Therapien bendtigen e Spina bifida-Sprechstunde mit neuro-
(z.B. Antikorperinfusion bei entzindli- padiatrischer, neurochirurgischer
chen Magen-Darm-Erkrankungen oder und urotherapeutischer Behandlung/
Rheuma). Dadurch kénnen langere Beratung
stationare Aufenthalte vermieden werden. e Urodynamik und Uroflow
e Schulung von Kindern mit Einnassen
Des Weiteren untersuchen wir Kinder und Einkoten sowie Verstopfung durch
mit komplexen Erkrankungen, wenn eine unsere zertifizierten Uro-Therapeutin @ /ga“ feclt an
umfangreiche Diagnostik oder Beratung /o ; ﬂ
oder Schulungen nétig sind. Das gilt Fir die Behandlung in der Tagesklink
beispielsweise fir Kinder mit Harn- benétigen Sie eine Einweisung vom

inkontinenz, Stuhlverhalt, rezidivierenden Kinderarzt.
Bauchschmerzen und komplexen neuro-

logischen Krankheiten. (' ™\
Jhre FAayeu beantWorlen win geme:

Telefon: 040 181887-3158

UNTER ANDEREM BIETEN WIR DAFUR AN

e Provokationsteste z. B. auf Fax: 040 181887-3675
MilcheiweiB, Ei E-Mail:  KinderTK.Nord@asklepios.com

e Atemteste mit Lactose/Fructose/ J
Glucose/Sorbit N——
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Heidberg

Ambulante Betreuung — MV/Z

MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM
(MV2)

In unserem Asklepios Gesundheitszentrum
Heidberg ist eine individuelle, ambulante,
interdisziplinare Betreuung moglich.

Bei Kindern und Jugendlichen mit
Bauchschmerzen, Verstopfung, Unterge-
wicht, Durchféallen, Erndhrungsstérungen
und chronisch entziindlichen Darmerkran-
kungen bieten wir spezialisierte Diagnos-
tik und Therapie an.

Die kindernephrologische Expertise
umfasst angeborene und erworbene
Harntransportstérungen, glomerulare und
tubulare Krankheiten und die chronische
Nierennsuffizienz (auBer Dialysetherapie).
AuBerdem behandeln wir Kinder nach
Nierentransplantation und fithren eine
diagnostische Abklarung und Therapie
von Blasenfunktionsstérungen und
Bluthochdruck an.

Kinder mit angeborenen Fehlbildungen,
operationspflichtigen Befunden, nach
Verbrithung/Verbrennung, mit Hdmnangio-
men, kinderurologischen Erkankungen
sowie mit Frakturen werden kinderchirur-
gisch untersucht, beraten und versorgt.

Selbstverstandlich stehen alle Moéglichkei-
ten moderner Diagnosktik (Ultraschall,
Réntgen, CT, MRT) zur Verfligung.

Das MVZ finden Sie auf dem Geldnde der
Asklepios Klinik Nord - Heidberg, Haus 1,
2. 0G.

Bitte bringen Sie die Versichertenkarte
Ihres Kindes mit und ggfs. den Uberwei-
sungsschein des niedergelassenen
Kinderarztes.

-

Noad - Haz/éuﬁ
Te-/ztm}wve/ziaée'
Telefon: 040 181887-3647
Fax: 040 181887-3648
E-Mail: info.mvznord@asklepios.com

Homepage: ww.asklepios.com/mvz-nord/hamburg/heidberg/

fachrichtungen/kinder-und-jugendmedizin/

SN—
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KinderHeidberg | Ambulante Betreuung
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Heidberg

Ambulante Betreuung — Notfallabteilung

DIE NOTFALLABTEILUNG
Taglich und rund um die Uhr behandeln
wir akut erkrankte Kinder und Jugendliche

Sollten Sie mit Ihrem Kind auBerhalb
dieser Zeit in die Notaufnahmen kom-
men, berlicksichtigen Sie bitte, dass die

in unserer Notfallambulanz. Auch Mad- Arztinnen und Arzte der Kinderklinik KN
chen und Jungen, die sich bei Unfallen gleichzeitig auch Patienten auf unseren ‘\5 | ]
verletzt haben versorgen wir hier in Stationen versorgen. Bitte haben Sie \\?Xl
Kooperation mit den Abteilungen fir Verstandnis dafiir, dass es deshalb bei \J
Kinderchirurgie und Unfallchirurgie. der ambulanten Versorgung zu Warte- @? =

zeiten kommen kann. Schwere, (4“‘ éﬁ‘%@
An Wochenenden und Feiertagen unter- lebenshedrohliche Notfille behandeln /

stlitzen uns niedergelassene Kinderéarzte,
die von 10 - 18 Uhr in den Raumen der
Notaufnahme anwesend sind. Bitte
nutzen Sie diese Kernzeiten, wenn
moglich.

&
wir immer sofort. § -
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