
 
 

Geburtsvorbereitende Akupunktur 

ab der 36 + 0 Schwangerschaftswoche 

 

Durch die Akupunktur an den Punkten die dem Uterus, der Muskulatur und des Bindegewebes 
zugeordnet sind, kommt es zu einer Steigerung der Aktivität der normalerweise ablaufenden 
Reifeprozesse der Zervix, die sich positiv auf eine Verkürzung der Eröffnungsphase auswirken 
kann. Diese Punkte befinden sich an den Unterschenkeln. 

 

Die wichtigsten Infos im Überblick:  

 Jeden Dienstag um 16:15 Uhr  
 Jeden Freitag um 12:00 Uhr (Feiertage sind ausgenommen) 
 Selbstkosten: 15,-€/Sitzung  
 findet im Gym-Raum 2 in der 1.Etage statt 
 bitte bequeme Kleidung anziehen, ein Handtuch und etwas zu trinken 

mitbringen 
 Eine Anmeldung ist nicht erforderlich 

Bitte kommen Sie NICHT bei Erkältungssymptome, Fieber etc.  

 

Es begrüßen sie die Hebammen: 

Anita Massel, Ilse Renken, Maike Simmons, Michaela Lukas & Sylvia Zehler 

 

 

 


