
Psychosen sind psychische Erkrankungen, bei denen das Denken, 
Fühlen und Empfi nden im eigenen Körper sowie der 
Kontakt zu anderen Menschen verändert wahrgenommen wird. 
Der Begriff „Psychose“ wird als Oberbegriff für verschiedene 
psychische Erkrankungen verwendet, bei denen Halluzinationen 
oder Wahnvorstellungen zu den auffälligsten Krankheits-
anzeichen gehören. Zu den Psychosen zählen vor allem Erkran-
kungen aus dem schizophrenen Formenkreis und bipolare, mit 
manischen und depressiven Phasen einhergehende Störungen. 

Behandlungsangebot
■	 umfassende Diagnostik, einschließlich differenzierter   
 testpsychologischer Verfahren
■	 Psychose-Früherkennung (in Zusammenarbeit mit dem  
 PsycheNet-Projekt und dem UKE)
■	 fundierte Psychopharmakotherapie auf hohem Facharztniveau
■	 sozialpädagogische Beratung
■	 arbeitstherapeutische Frührehabilitation und berufl iche  
 Integration
■	 therapeutisches Gruppenangebot, insbesondere in den  
 Bereichen Bewegungs-, Ergo-, Musik- und Psychotherapie 
■	 fachgerechte Beratung und Einbeziehung der Angehörigen

Sprechstunde Psychosen



■	 �eine individuell auf die jeweilige Lebenssituation zugeschnit-
tene Behandlung 

■	 kurzfristige Termine zur Krisenintervention
■	 �enge Abstimmung mit den stationären und teilstationären 

Behandlungsbereichen mit dem Ziel, stationäre Aufnahmen 
im Vorfeld durch ambulante Behandlungen zu vermeiden.

Behandlungstermine (nur nach telefonischer Vereinbarung)

Psychiatrische Institutsambulanz I (Haus 16, Erdgeschoss)
Sekretariat

Tel.: (0 40) 18 18-86 32 43 oder (0 40) 18 18-86 32 53

Mo, Di, Do, Fr 	 8:00 – 16:00 Uhr

Mi 	 8:00 – 12:00 und 14:30 – 18:00 Uhr 

Hinweis
Eine Überweisung durch Ihren Hausarzt oder Facharzt  
wird benötigt.
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Adresse

Asklepios Klinikum Harburg
Zentrum für seelische Gesundheit

Abteilung für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Chefarzt: Dr. Hans Peter Unger

Ambulanzleitung: Dr. Dipl.-Psych. Anna Liebchen

Eißendorfer Pferdeweg 52, 21075 Hamburg

www.asklepios.com/harburg
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