ASKLEPIOS SACHSISCHE
SCHWEIZ KLINIK SEBNITZ

. L (N ASKLEPIOS
Eine kleine, feine Klinik mit Herz Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz




Als Klinikum der Grund- und Regelversorgung und akademisches
Lehrkrankenhaus sichern wir die stationare medizinische Versorgung fiir
die Region Sebnitz, Neustadt in Sachsen, Radeberg und dariiber hinaus ab.
Spezialisten der Fachgehiete Chirurgie, Innere Medizin, Gynakologie,
Anasthesie und Intensivmedizin sowie Radiologie sind bei uns rund um
die Uhr fiir Sie im Einsatz, um eine schnelle und nachhaltige Behandlung
auf hohem Niveau zu gewahrleisten. Insgesamt mehr als 300 Mitarbeiter
kilmmern sich um lhre Gesundheit.

Ein Schwerpunkt unseres Klinikums ist die Versorgung von Notfallpatienten
und von Patienten mit komplexen Erkrankungen: Pro Jahr versorgen unsere
Mitarbeiter der Zentralen Notaufnahme mehr als 5.000 Patienten. Wir sind
365 Tage im Jahr, 7 Tage die Woche und 24 Stunden taglich fiir Sie da.

HERZLICH WILLKOMMEN

Patrick Hilbrenner
Geschéftsfiihrer und Regionalgeschaftsfihrer

Tina Winkler
Geschéftsfiihrerin

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,
von Innerer Medizin und Chirurgie bis
hin zur Intensivmedizin — unsere Klinik
versteht sich als Kompetenzzentrum und
deckt nahezu das gesamte Spektrum
der medizinischen Grund- und Regel-
versorgung ab. Um gesund zu werden,
ist eine zugewandte Pflege ebenso
wichtig wie Medizin auf Spitzenniveau.
Unsere einfithlsamen Pflegekrafte, Arzte
aus finf Fachrichtungen, Therapeuten,
Mitarbeiter sozialer Dienste und viele
mehr sind Experten fir lhre Gesundheit.

Fir die beste medizinische Versorgung in
unserer Region setzen wir — neben der
Behandlung akut erkrankter Patientinnen
und Patienten — wichtige Schwerpunkte.
Das BrustZentrum Ostsachsen ist einer
dieser Schwerpunkte, ebenso wie unser
Wirbelsdulenzentrum. Gemeinsam mit
der renommierten Orthopadischen Klinik

Hohwald, die nur 14 Kilometer entfernt
in Neustadt in Sachsen zu Hause ist,
bieten wir Wirbelsaulenchirurgie auf
héchstem Niveau.

Was unsere kleine, feine Klinik im Grlinen,
direkt an der Grenze zur Tschechischen
Republik, sonst flr Sie zu bieten hat,
erfahren Sie in dieser Broschiire. Machen
Sie sich gerne jederzeit selbst ein Bild! Wir
sind fir Sie da.

Mit freundlichen GriiBen

Patrick Hilbrenner
Regionalgeschaftsfiihrer Sachsen

Tina Winkler
Geschéaftsfihrerin



INHALT

6
8
10

12
14

16

20
22
26

28

30
36
38
40
42
46

UNSERE FACHABTEILUNGEN

Klinik far Chirurgie

Anasthesie und Intensivtherapie
Gynakologie

Innere Medizin, Kardiologie,
Gastroenterologie, Endokrinologie,
Schlafmedizin

Radiologie

UNSERE ZENTREN
Ubersicht tber die Zentren
Brustzentrum Ostsachsen

DAMIT IHRE BEHANDLUNG BEI UNS
REIBUNGSLOS BEGINNT

Ihre Aufnahme bei uns

Gut vorbereitet in die Klinik

Ihr Aufenthalt bei uns

Gut zu wissen

Informationen flir Besucher
Kompetente Versorgung,
qualitative Betreuung

50
52
54

58

60

62

64
65
66

DAMIT SIE GUT NACH HAUSE KOMMEN
Ihre Entlassung

Sozialdienst und Entlassungs-
management

IHRE ANSPRECHPARTNER
AUF EINEN BLICK

FUR IHRE SICHERHEIT

ASKLEPIOS -
GESUND WERDEN. GESUND LEBEN.

IHR WEG ZU UNS
Impressum

Patientenakademie
Wir suchen Sie!



UNSERE FACHABTEILUNGEN




KLINIK FUR CHIRURGIE

Individualisierte Therapie
fiir jeden Patienten

Unser erfahrenes Team bietet Ihnen kompetente Hilfe im Bereich der Allgemein-, Viszeral-
und GefaBchirurgie, Unfallchirurgie und Orthopadie. Wir setzen auf modernste Therapie-
verfahren sowie die interdisziplinare Kompetenz in unserem chirurgischen Zentrum. Vor
jedem Eingriff stehen fiir uns immer das ausfiihrliche Gesprach mit unseren Patienten,
die gesicherte Diagnose sowie die Abwégung alternativer Behandlungsmethoden. Zudem
arbeiten wir eng mit der Orthopadischen Klinik Hohwald zusammen. Gemeinsam haben
wir fir Sie die Wirbelsaulenabteilung des Wirbelsaulenzentrums Hohwald am Standort
Sebnitz etabliert und bieten Ihnen ein umfangreiches Leistungsspektrum.
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PD Dr. med. Michael Imhof
Chefarzt

DIE CHIRURGIE

In der Chirurgischen Klinik betreuen wir
Sie mit modernsten Verfahren und
Therapien in der Bauch-/Viszeralchirurgie,
endokrinen Chirurgie, GefaBchirurgie
sowie Unfallchirurgie und Orthopéadie
und kénnen Ihnen als Patient ein auBer-
ordentlich breites Leistungsspektrum
anbieten. In der Abteilung arbeitet dazu
ein Team von Mitarbeitern, die das
gesamte Leistungsspektrum abdecken.
Alle MaBnahmen sind in ein individuelles
Behandlungskonzept eingebettet, beste-
hend aus Diagnostik, Vorbehandlung,
Therapie und rehabilitativer Nachsorge.
Einen GroBteil der Eingriffe flihren wir
minimalinvasiv (Schlissellochtechnik)
durch, um Sie als Patienten so wenig wie
moglich zu belasten.

Mehr lesen >

Asklepios Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz | Fachabteilungen

UNSERE SCHWERPUNKTE

ALLGEMEINE UND VISZERALCHIRURGIE
Behandlung aller Erkrankungen des
Bauchraumes, der Bauchwand und der
Korperoberflache sowie endokrine
Chirurgie (Schilddrise, Nebenschilddrise,
Nebenniere).

GEFASSCHIRURGIE
Behandlung arterieller und vendser
Durchblutungsstérungen.

UNFALLCHIRURGIE UND ORTHOPADIE
Wir sind Experten fir die Behandlung von
Unfallverletzungen und den Ersatz ver-
letzter oder abgenutzter Gelenke (Endo-
prothetik) an Hufte, Knie und Schulter.
In Kooperation mit der Orthopadischen
Klinik Hohwald behandeln wir Patienten
mit Wirbelsdulenverletzungen.

» www.asklepios.com/sebnitz/experten/allgemein-bauchchirurgie

AMBULANTE LEISTUNGEN

Viele Operationen kénnen ambulant
durchgefiihrt werden. Nach einer
ambulanten Operation bieten wir die
Méglichkeit einer qualifizierten langeren
Nachbetreuung immer mit der Sicherheit
eines Krankenhauses im Hintergrund.

Kontakt
Tel.: 035971 6-1565




ANASTHESIE UND INTENSIVTHERAPIE

Keine Angst vor der Narkose

Wir begleiten und betreuen Sie wahrend des gesamten Aufenthaltes in unserer Klinik.
Ein Anasthesie-Arzt bespricht mit Ihnen vor jeder Operation ausfiihrlich mégliche
Narkosevarianten und nimmt sich Zeit fir Ihre Fragen. Unsere ambulante Schmerz-
therapie berat und behandelt Patienten mit chronischen Schmerzen, unser akuter
Schmerzdienst betreut die Patienten nach groBen Eingriffen.

Dr. med. Marina Griinberger-Richter,
DEAA, MBA
Chefarztin
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SCHNELL, ZIELGERICHTET UND
EXZELLENT

ANASTHESIE BEI OPERATIVEN EINGRIFFEN
Unsere Narkoseérzte versetzen Sie vor
der Operation in einen Schlafzustand,

in dem der anschlieBende Eingriff ohne
Schmerzen moglich ist. Wahrend der
Operation sorgt der Anasthesist fir die
Aufrechterhaltung der lebenswichtigen
Kérperfunktionen.

INTERDISZIPLINARE INTENSIVMEDIZIN
Auf unserer fachbereichiibergreifenden
Intensivstation behandeln wir lebens-
bedrohlich erkrankte Patienten und
Giberwachen sie rund um die Uhr.

Asklepios Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz | Fachabteilungen

SCHMERZTHERAPIE NACH OPERATIONEN
Jeder unserer Patienten erhalt schon im
Operationssaal ein individuelles, auf ihn
abgestimmtes Schmerztherapiekonzept.

THERAPIE CHRONISCHER SCHMERZEN
Wir als Schmerzteam der Séachsischen
Schweiz Klinik Sebnitz haben das Ziel,
die uns anvertrauten Patientinnen und
Patienten fachgerecht, einfiihlsam und
unter Einsatz aller interdisziplinaren
Méglichkeiten, die unsere Klinik bietet,
zu behandeln.

PALLIATIVMEDIZIN

In unserer Klinik behandeln wir schon
seit vielen Jahren palliativmedizinische
Patienten, vorwiegend mit onkologischen
Erkrankungen (Krebserkrankungen).

Mehr lesen > » www.asklepios.com/sebnitz/experten/anaesthesie/#unsere-sprechstunden

Diese Patienten bediirfen einer sehr
vielseitigen Betreuung. Auf unserer
palliativmedizinischen Fachstation
arbeitet ein erfahrenes Team aus hoch-
qualifizierten Arzten, Pflegekraften,
Ergo- und Physiotherapeuten, Psycho-
onkologen sowie Seelsorgern. Uns stehen
alle Méglichkeiten und Angebote der
modernen Palliativmedizin zur Verfligung.
Dabei besteht unser Ziel darin, lhre
Lebensqualitat in der Finalphase der
Erkrankung zu verbessern und eine
individuelle, optimale Versorgung fiir

Sie zu gewahrleisten.

Kontakt
Tel.: 035971 6-1180
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GYNAKOLOGIE

Einfiihlsam und kompetent Wir behandeln alle Arten von Brust-, Genital- und Senkungsleiden nach aktuellen Therapie-
standards in hoher fachlicher Qualitét, erstellen patientenspezifische Behandlungsplane
und bevorzugen minimalinvasive, organerhaltende Operationsmethoden. Erkrankungen von
Gebarmutter, Eierstocken und Umgebung werden méglichst laparoskopisch oder vaginal-
operativ unter weitgehender Erhaltung des gesunden Gewebes behandelt. Bei Senkungs-
zustanden bevorzugen wir primar Operationsmethoden ohne Anwendung von Netzmaterial.
Bei Harninkontinenz, ausgepragten Prolapsleiden oder Rezidivsituationen werden sie aber

indikationsgerecht und mit gutem Ergebnis eingesetzt.

 /
MUDr./Univ. Prag Pavel Rubes
Chefarzt
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UNSERE SCHWERPUNKTE

BRUSTZENTRUM OSTSACHSEN

Eine Veranderung des Brustgewebes, ein
kleiner Knoten, der sich tasten l&asst. Ist
es harmlos oder doch ein bdsartiges
Geschwtir? Schnell, schonend und sicher
eine Diagnose zu stellen und im Ernstfall
kompetent und auf dem aktuellen Stand
medizinischer Forschung zu behandeln —
dies hat sich das zertifizierte Brustzent-
rum Ostsachsen zur Aufgabe gemacht.
Weitere Informationen erhalten Sie auf
Seite 28.

MINIMALINVASIVE
OPERATIONSTECHNIKEN

Die minimalinvasive Chirurgie (MIC)
nimmt bei Erkrankungen im so genann-
ten kleinen Becken der Frau aufgrund der
technischen Fortschritte einen immer
groBeren Anteil an der Gesamtzahl der
gynakologisch-operativen Eingriffe ein.
Der groBe Vorteil fir die Patientinnen
besteht darin, dass auf einen groBen
Bauchschnitt verzichtet werden kann.
Damit sind Blutverlust und Schmerzen
deutlich reduziert, die Patientinnen

Mehr lesen >

Asklepios Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz | Fachabteilungen

kénnen sich sehr viel schneller erholen
und den Krankenhausaufenthalt auf
wenige Tage verringern. Viele minimal-
invasive Eingriffe wie z. B. Laparoskopie,
Hysteroskopie, Single Port Operationen
kdnnen auch ambulant durchgefiihrt
werden.

UNSER LEISTUNGSANGEBOT

® BrustZentrum Ost-Sachsen

® Harninkontinenz und Becken-
bodendefekte

m Alters- und Rezidivchirurgie

m Umfassende, angepasste Diagnostik
und Therapie aller Patientinnen

m Konservative und operative Behand-
lung aller gut- und bésartigen Erkran-
kungen der Genitalregion gemaRB den
aktuellen Leitlinien

m komplettes gynakologisches OP-
Spektrum einschlieBlich onkologischer
Chirurgie

m Bevorzugung blutsparender und
schmerzreduzierter minimalinvasiver
OP-Techniken, z.B. Gebarmutter(teil-)
Entfernung mittels Bauchspiegelung
sowie vaginale Operationsmethoden

» www.asklepios.com/sebnitz/experten/gynaekologie

Komplexe Behandlung von Senkungs-
leiden (Gebarmuttervorfall, Blasen-,
Scheiden- und Darmsenkung u.a.)
sowie Korrektur von Beckenboden-
defekten mit und ohne Anwendung
von verschiedenen Netzen

Genaue Diagnostik verschiedener
Arten der Inkontinenz (Harnverlust)
am urodynamischen Messplatz, um
die korrekte Therapie einleiten zu
kénnen

Verschiedene operative Therapien von
Inkontinenzleiden (z.B. Schlingen-
operationen)

Durchfiihrung ambulanter operativer
Eingriffe wie Ausschabung, Gebar-
mutterspiegelung, Konisation,
einfache Bauchspiegelung, u.a.

Kontakt
Tel.: 035971 6-1134
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INNERE MEDIZIN

Ein interdisziplinares Team In der Klinik fur Innere Medizin behandeln wir schwerpunktmaBig Herz- und

fiir Sie vor Ort GeféaBerkrankungen, Erkrankungen der Atemwege, Stoffwechselerkrankungen
sowie Blut- und Krebserkrankungen. Das erfahrene Team des interdisziplinaren
Bauchzentrums ist fiir Sie der richtige Ansprechpartner bei Erkrankungen des
Magen-Darm-Traktes.

Dr. med. Andreas Miiller
Chefarzt
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UNSERE SCHWERPUNKTE

KARDIOLOGIE

Z.B. 24-Stunden-Blutdruckmessung,
EKG-Diagnostik, Funktionsanalyse

und Programmierung aller derzeit zu-
gelassenen Herzschrittmacherimplantate.

ONKOLOGIE, HAMATOLOGIE

Z.B. Internistische Chemotherapie,
hamatologisch-onkologische Erkrankun-
gen, Behandlung von Bluterkrankungen.

PNEUMOLOGIE UND SCHLAFMEDIZIN
Z.B. Diagnostik und Therapie von
Lungen- und Bronchialerkrankungen,
akkreditiertes Schlafmedizinisches Labor,
Einstellung flr die apparative Heim-
beatmung.

GASTROENTEROLOGIE, ENDOSKOPIE
Z.B. Magen- und Darmspiegelung und
Biopsie, Behandlung von Speiseréhren-
krampfadern, Endoskopische Fremd-
kdrperentfernung.

DIABETOLOGIE, ENDOKRINOLOGIE

Z.B. Diabetes mellitus einschlieBlich
diabetisches FuBsyndrom, Hormonstérun-
gen bei Frau und Mann, Stoffwechsel-
erkrankungen, u.a. Osteoporose und
Ubergewicht.

ULTRASCHALLDIAGNOSTIK

Z.B. Sonografie Oberbauch, Nieren,
Harnweg, Hoden, Mamma, Schilddrise,
Lymphknoten, Weichteile, Thorax;
Kontrastmittelsonografie der Leber,
Doppler- und Duplexuntersuchung der
GefaBe im internistischen Bereich.

Mehr lesen > » www.asklepios.com/sebnitz/experten/innere-medizin/#unser-team

BIOPSIEN

Z.B. Lymphknoten-, Leber-, Becken-
kamm-, Lungen- und Schilddriisenbiop-
sie; Pleura-, Aszites- und Lumbalpunktion

UNSER LEISTUNGSANGEBOT
GefaBerkrankungen
Gallenerkrankungen
Tumorerkrankungen
Palliativmedizin
Bauchzentrum Sebnitz
Durchfall und Bauchschmerzen
Lebererkrankungen
Bluterkrankungen
Stoffwechselerkrankungen
Schlaflabor

Kontakt
Tel.: 035971 6-1541
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RADIOLOGIE

Modernste Technik fiir
sichere Diagnostik

Wir verstehen es als unsere wichtigste Aufgabe, mithilfe hochmoderner Techniken in
der diagnostischen Radiologie eine rasche und prazise Diagnostik fir die richtige
Therapie anzubieten.

Martina Liese
Chefarztin
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Unsere Radiologische Abteilung ist nach
aktuellen Standards ausgestattet und
wird systematisch erweitert. Unser
Expertenteam steht Ihnen rund um die
Uhr zur Verfligung und bietet Ihnen prazise
und sichere radiologische Leistungen an.
Wir verfligen (iber einen hochmodernen
80-Zeilen-Computertomografen, mit dem
alle Organsysteme einschlieBlich des
Herzens untersucht werden kénnen sowie
CT-gestlitzte Interventionen, Biopsien
(Entnahme von Gewebeproben) und
Schmerztherapien an der Wirbelséaule
erfolgen. Ein voll digitaler konventioneller
Rontgenarbeitsplatz ist seit Oktober
2014 in Betrieb. In Kooperation mit der
Praxis Dr. GroBe/Dr. Nake wurde 2012
ein 1,5 Tesla-MRT installiert, mit dem
alle gangigen MRT-Untersuchungen
(réntgenstrahlenfreies Bildgebungs-
verfahren) durchgefiihrt werden kénnen,
einschlieBlich MR-Angiografien, Mamma-
MRT und MR-gestitzte Interventionen
der weiblichen Brust. Zudem nutzen wir
ein hochauflésendes Ultraschallgeréat fiir
alle Fragestellungen. Fir unser Brust-
zentrum, die ambulante Sprechstunde
und das Mammografie-Screening-
Programm (in Kooperation mit der Praxis
Dr. GroBe/Dr. Nake) bieten wir weitere
diagnostische Leistungen an: die digitale
Vollfeld-Mammografie (réntgendiagnosti-

Asklepios Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz | Fachabteilungen

sche Methode zur Untersuchung der
Brust), die Liegendstereotaxie (bild-
gesteuerte oder computerassistierte
Behandlungsmethode) fiir Markierungen
und Vakuumbiopsien (Verfahren zur
Gewinnung von Gewebeproben) sowie
ein speziell flr die Brustkrebsdiagnostik
angeschafftes hochauflésendes Ultra-
schallgerat.

UNSERE SCHWERPUNKTE UND
LEISTUNGSANGEBOTE

Die rund um die Uhr besetzte Radio-
logische Abteilung bietet Ihnen prazise
und sichere radiologische Leistungen an:

m Rontgenaufnahmen des gesamten
Skeletts inklusive Spezialaufnahmen
der Traumatologie und Orthopéadie
zur Erkennung von Frakturen,
Abnutzungserscheinungen, Tumoren
und Stoffwechselerkrankungen

m Brustkorbréntgen (Thorax) zur
Erkennung von Krankheiten der Lunge
und des Herzens und Aufnahmen des
Bauches (Abdomens) in verschiedenen
Projektionen

m GefaBdarstellung von Arterien
(Angiografien) zur Planung des
weiteren Vorgehens mittels MR-
Angiografie oder CT-Angiografie.

Mehr lesen > » www.asklepios.com/sebnitz/experten/radiologie

MRT aller Organsysteme sowie
insbesondere MRT der Brust und
MRT der GeféBe
MRT-Vakuumbiopsien im Falle nur
MR-tomografisch sichtbarer
verdachtiger Brustveranderungen
Computertomografie (80-Zeilen-CT)
aller Kérperregionen einschlieBlich
Herz-CT

Computertomografisch gestitzte
Interventionen wie Punktionen an
Organen zur Gewinnung einer
Gewebsprobe (Histologie, Zytologie)
sowie Drainage von Abszessen
Computertomografisch gestiitzte
perkutane Schmerztherapie u.a.
der Wirbels&ule

Kontakt
Tel.: 035971 6-1550
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WIR HABEN UNS FUR SIE

SPEZIALISIERT!

BRUSTZENTRUM OSTSACHSEN
Gemeinsam mit dem Klinikum Ober-
lausitzer Bergland gGmbH kooperieren
wir zum Brustzentrum Ostsachsen.

Ein Brustzentrum ist ein Netzwerk
verschiedener Fachbereiche der Medizin
wie Gynakologie, Radiologie, Nuklear-
medizin, Pathologie, Strahlentherapie
und Onkologie, das sich auf die Behand-
lung aller Erkrankungen der weiblichen
und seltener der ménnlichen Brust
spezialisiert hat. Dabei werden gutartige
Brusterkrankungen wie Schmerzen,
Zysten oder Entziindungen ebenso
behandelt wie alle Formen des Brust-
krebses.

22

Wir méchten Ihnen die bestmogliche Versorgung bieten. Daher haben wir unsere
Kompetenzen in spezialisierten Zentren fir Sie gebiindelt. In diesen Zentren
konzentrieren sich unsere Spezialisten ganz auf Sie und lhre Erkrankung — damit
es |hnen bald besser geht!

SCHLAFLABOR

Diagnostisch und therapeutisch decken
wir das gesamte Spektrum der Schlaf-
medizin ab, beispielsweise alle Formen
der schlafbezogenen Atmungs- und
Bewegungsstérungen sowie der Ein-

und Durchschlafstérungen und der
GibermaBigen Tagesmiuidigkeit. Bei einer
effektiven Behandlung verringert sich
das Risiko von Folgeerkrankungen
wieder auf das Niveau eines gesunden
Menschen.

In Kooperation mit der Praxis von MUDr.
Ctirad Bastl steht Ihnen ein Team mit
hoher Fachexpertise zur Verfiigung.
Zertifiziert von der deutschen und der ]
tschechischen Schlafmedizinischen

Gesellschaft bieten wir [hnen ein

Expertenteam in Kooperation mit der

Praxis von MUDr. Bastl.

CESKA SPOLECMOST
PRO VYZKUM SPANEKL
A SPANKOVOU
MEDICINU, 2. 5,

SCHLAFLABOR

BrastZentrum
OstSachsen
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BRUSTZENTRUM OSTSACHSEN

Ein starkes Team
gegen den Brustkrebs
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)
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Brustzentrum
OstSachsen

Die Mitarbeiter eines Brustzentrums begleiten ihre Patienten wahrend des kompletten
Behandlungsablaufes von der Diagnostik iber die Therapie (einschlieBlich einer
moglichen Chemo- oder Strahlentherapie) bis zur Nachsorge.

In Kooperation mit dem Klinikum Oberlausitzer Bergland gGmbH sind wir seit 2005
erfolgreich zertifiziert nach den Kriterien der Deutschen Krebsgesellschaft und der
Deutschen Gesellschaft fiir Senologie.

UNSERE SCHWERPUNKTE

m Sprechstunde

® Abklarung von tastbaren
Veréanderungen oder Beschwerden

m Bildgebende Diagnostik mittels
Mammografie, Sonografie, CT, MRT

m Feingewebliche Untersuchung

m Fachibergreifende wochentliche
Tumorkonferenzen mit allen beteiligten
Spezialisten

Asklepios Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz | Zentren

Beratung und Mitbeurteilung bei
komplexen Fragestellungen
Schonende Operation und
Brustwiederaufbau
Psychoonkologische Betreuung
Unterstlitzung durch den Sozialdienst
Begleitung rehabilitativer MaBnahmen
Teilweise Durchfiihrung der Nachsorge

Kontakt

Tel.: 035971 6-1134 oder
info.sebnitz@bzos.de

Mehr lesen > » www.asklepios.com/sebnitz/experten/gynaekologie/brustzentrum
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DAMIT IHRE BEHANDLUNG
BEI UNS REIBUNGSLOS BEGINNT




IHRE AUFNAHME BEI UNS

Hier finden Sie alles Wichtige fiir einen
schnellen und unkomplizierten Ablauf
am Aufnahmetag. Bei allen offenen
Fragen ist unser Patientenmanagement
gerne fir Sie da.

30

AMBULANTES OPERIEREN

Wenn Sie zur ambulanten Operation in
unsere Klinik kommen, melden Sie sich
bitte in der Patientenaufnahme. Dort
werden |hre Daten aufgenommen.
AnschlieBend werden Sie auf der Station
auf die Operation vorbereitet.

NOTFALLPATIENTEN

Patienten, die als Notfall zu uns kommen
und einer sofortigen Behandlung bediir-
fen, behandeln wir direkt in der Zentra-
len Notaufnahme und nehmen sie dort
ebenfalls administrativ auf. Fehlende
Dokumente kdnnen Sie als Notfallpatient
selbstverstandlich spater nachreichen.

STATIONARE PATIENTEN

Unsere Patientenaufnahme ist wie
folgt besetzt: Montag und Mittwoch
6:00-16:30 Uhr Dienstag, Donnerstag,
Freitag 6:30-16:30 Uhr Sie finden uns
rechts hinter der Rezeption. Hier
nehmen wir lhre Daten auf und
schlieBen mit Ihnen, wenn gewiinscht,
einen Wahlleistungssvertrag.

WAHLLEISTUNGEN & KOMFORT
Wir bieten Ihnen Wahl- und
Komfortleistungen und damit viele
zusatzliche Services, die lhren
Aufenthalt bei uns so angenehm wie
moglich gestalten sollen.

SIE HABEN DIE WAHL

Sie kdnnen bei uns eine privatarztliche
Behandlung in Anspruch nehmen und/
oder komfortable Unterbringungs-
angebote nutzen. Diese Leistungen
stehen Ihnen mit einer Privat-
versicherung, einer privaten Zusatz-

versicherung oder als Selbstzahler offen.

PRIVATARZTLICHE LEISTUNGEN
(ARZTWAHL)

Sie kénnen sich in unserem Klinikum
von einem unserer leitenden Arzte
personlich behandeln lassen. Das
Wahlarztverzeichnis wird lThnen mit dem
Wahlleistungsvertrag ausgehandigt.
Wahlarztliche Leistungen rechnen wir
nach der amtlichen Gebihrenordnung
fir Arzte (GOA) ab. Natirlich erhalten
Sie auch ohne Abschluss einer
Wahlleistungsvereinbarung alle
medizinisch notwendigen Leistungen.
Welcher Arzt Sie behandelt, entscheidet
dann die medizinische Notwendigkeit.
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AUFNAHMEDOKUMENTE

Bitte bringen Sie am Aufnahmetag
folgende Dokumente mit

® Personalausweis oder Reisepass

m Krankenversicherungskarte
und/oder Kosteniibernahme-
erklarung

®m Einweisungsschein vom
behandelnden Arzt oder
Hausarzt

m ggof. Befreiungsausweis
(Krankenhaustagegeld)

m gof. Unterlagen zur privaten
Zusatzversicherung
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IHRE AUFNAHME BEI UNS

WIR BERATEN SIE

Wir beraten Sie gerne in unserer
Patientenaufnahme. Dort kdnnen Sie
einen entsprechenden Wahlleistungs-
vertrag abschlieBen. Wenn Sie fiir einen
geplanten stationaren Aufenthalt in
unserer Klinik sind, erhalten Sie alle
Informationen und den Wahlleistungs-
vertrag bereits im Sekretariat der
jeweiligen Fachabteilung im Rahmen
der Sprechstunde. Unsere Wahlleistungs-
managerin steht lhnen dariiber hinaus
gern zur Verfligung.
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WEITERE DOKUMENTE UND UNTERLAGEN

Zusatzlich kann es je nach Anlass
Ilhrer Behandlung sinnvoll sein,
weitere Unterlagen mitzubringen.
Dazu gehoren:

m Arztbriefe

m relevante friihere Kranken-
hausberichte

aktuelle Untersuchungsbefunde
Réntgenbilder

Laborwerte

EKG

Ubersicht iiber regelmaBig
bendtigte Medikamente mit
Einnahmevorschrift

m Allergiepass

Blutgruppenpass
Diabetikerpass (inkl. Insulin-Pen
und Blutzuckermessgerat)
Endoprothesenpass

Impfpass (z. B. fur Tetanus-
nachweis)

Marcumarpass

Mutterpass

Réntgenpass
Schrittmacherausweis
Anschrift und Telefonnummern
lhrer nachsten Angehérigen
Organspendeausweis
Patientenverfiigung und/oder
Vorsorgevollmacht (mit Name
und Telefonnummer)
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GUT VORBEREITET IN DIE KLINIK

34

DAS GEHORT INS KLINIKGEPACK

Ein Klinikaufenthalt ist ein nicht
alltagliches Ereignis. Um lhnen die
Vorbereitungen zu erleichtern, haben wir
hier flr Sie einige Informationen und
Tipps zusammengestellt.

Hier finden Sie eine Checkliste mit
Dingen, die Sie fiir einen langeren
geplanten Aufenthalt bei uns mitbringen
sollten.

KLEIDUNG
O Schlafanzug bzw. Nachthemd

[ ausreichend Wasche zum Wechseln
[ feste Hausschuhe oder festes

gut eingelaufenes Schuhwerk

(evtl. mit Klettverschluss)

O ggf. einen langen Schuhanzieher

O bequeme Hauskleidung und/oder
Bademantel

O Kleidung fir die Entlassung
KORPERPFLEGE
O Handticher und Waschlappen

O Zahnputzutensilien
(Zahnblrste, Zahnpasta, Becher)

O Zahnprothesenbedarf
(Prothesenreinigertabs)

O Seife, Duschgel, Korperlotion

O Kamm bzw. Haarbrste

O

O

O

O

O

ggf. Rasierapparat mit Zubehor
Fon

Kosmetika und Creme
Damenhygieneartikel

Nagelschere, Nagelfeile

HILFSMITTEL (FALLS VORHANDEN)

O

O

o o o 0O

Gehhilfen und Einlagen

Rollstuhl oder Rollator —
gekennzeichnet mit lhrem Namen

Brille oder Kontaktlinsen
Horgerat

Prothesen

beschriftete Aufbewahrungsbox

fur Brillen, Kontaktlinsen,
Horgerate und Prothesen

DINGE ZUM ZEITVERTREIB
[ Zeitschriften

O Ratsel
[ Bicher

[ Utensilien zum Schreiben
(Briefpapier, Briefmarken)

O MP3-Player und Kopfhorer

O Hobbyzubehor (Stricken, Nahen)
SONSTIGES

O Wecker, Uhr

O Schlafbrille fur einen ruhigen Schlaf
[0 ggf. etwas Bargeld fur kleinere

Besorgungen (z. B. Telefon,
Kopfhorer oder Cafeteria)
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GUT VORBEREITET IN DIE KLINIK

DAS SOLLTEN
SIE ZU HAUSE LASSEN

® Wertsachen
® kostbaren Schmuck,

groBere Mengen Bargeld

Bitte beachten Sie, dass wir bei Verlust
keine Haftung Gbernehmen kénnen.
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DAS SOLLTEN SIE

NOCH ZU HAUSE ERLEDIGEN

Wenn Sie geplant zu einem l&ngeren
Aufenthalt zu uns kommen, kann es
sinnvoll sein, noch einige Dinge zu
Hause zu erledigen. So starten Sie mit
einem guten Geflhl in Ihre Behandlung
bei uns:

® |ch habe Familie und Freunde
Uber meine geplante Abwesenheit
informiert.

® Wichtige Termine in meinem
Behandlungszeitraum habe ich
abgesagt.

® |ch habe meinen Haus- oder
Wohnungsschlissel bei Freunden
oder Nachbarn hinterlegt.

® |ch habe jemanden meines Vertrauens
darber informiert, wo ich wichtige
Unterlagen aufbewahre, falls ich
wahrend des Aufenthalts etwas
davon bendtige.

B |ch habe flr den Zeitraum des
geplanten Aufenthalts meine
Zeitung abbestellt.

B Jemand kiimmert sich in meiner
Abwesenheit um mein Zuhause —
fOttert meine Haustiere, leert den
Briefkasten, giefBt die Pflanzen.
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GUT ZU WISSEN

IHRE MEINUNG ZAHLT!

An lhrer Meinung und lhrer
Zufriedenheit ist uns sehr gelegen.
Diese kdénnen Sie uns auf unserem
Patientenbefragungsbogen,
selbstverstandlich auch anonym,
mitteilen. Sie finden auf jeder
Station und an der Rezeption
Briefkasten. Dort kénnen Sie gern
Ihr Lob und lhre Kritik einwerfen.
Den Flyer dazu finden Sie an jedem
Briefkasten.

Vielen Dank!
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FERNSEHEN UND RADIO

In unseren Patientenzimmern kénnen
Sie gegen Gebihr Fernsehen nutzen.
Alle Zimmer unserer Klinik verfligen
Gber einen Fernseher.

INTERNET PER WLAN

Zusatzlich bieten wir Ilhnen kostenfrei
die Méglichkeit der Internetnutzung. Sie
kdnnen mit eigenen Geraten auf unser
WLAN zugreifen. Ihren WLAN-Hotspot-
Voucher (Zugriffscode) erhalten Sie in
der Patientenaufnahme oder an der
Rezeption im Erdgeschoss.

PATIENTENTELEFON

Alle Patientenzimmer sind mit Telefonen
ausgestattet. Um sie nutzen zu kénnen,
bendtigen Sie eine Telefonkarte (Hi-Med-
Karte). Diese Karte erhalten Sie gegen
eine Geblhr am Automaten hinter der
Rezeption. Restguthaben sowie Pfand
erhalten Sie selbstverstandlich zurtick.

NUTZUNG VON MOBILTELEFONEN
Mobiltelefone sind in unserer Klinik nicht
generell verboten, allerdings steht das
mobile Datennetz aufgrund der Lage der
Klinik nicht stabil zur Verfligung und
kann unter Umstanden Stérungen an
elektrischen Medizingeraten verursachen.
Nutzen Sie gern unser Angebot des
WLAN-Hotspot-Vouchers. Beachten Sie
aber unbedingt die Hinweise in den
einzelnen Bereichen und nehmen Sie
bitte Riicksicht auf Ihre Mitpatienten.

FILMEN UND FOTOGRAFIEREN

Das Fotografieren und Filmen ist Patienten
und Besuchern ausschlieBlich zu privaten
Zwecken erlaubt. Dabei dirfen keine
anderen Personen — Patienten, Mitarbeiter —
gefilmt oder fotografiert werden. Eine
Verdffentlichung von in der Klinik entstan-
denem Bild- und Tonmaterial ist vor dem
Hintergrund des Datenschutzes und des
Personlichkeitsrechtes nicht gestattet.

SEELSORGE

Ein Aufenthalt im Krankenhaus unter-
bricht den gewohnten Lebensrhythmus.
Grenzen werden schmerzhaft erfahren,
alte und neue Fragen brechen auf,
Veranderungen werden notwendig, eine
Suche nach Lebenskraft beginnt. Gern
kdnnen Sie Kontakt zu unseren Seel-
sorgern aufnehmen. Darlber hinaus
steht Ihnen der Ethikbeirat unserer
Klinik jederzeit als Ansprechpartner zur
Verfligung. Zur Kontaktaufnahme wenden
Sie sich bitte an die Stationsschwester.

ABSCHIEDNAHME

Angehdrigen von Verstorbenen bieten wir
die Méglichkeit, sich in aller Ruhe zu
verabschieden. Wenn Sie an einer
Abschiednahme interessiert sind, hilft
lhnen das Pflegepersonal der jeweiligen
Station gerne weiter.
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SPEISEPLAN

Wahrend Ihres Aufenthalts bieten wir
Ihnen ein vielfaltiges Speiseangebot.
Taglich kdnnen Sie zwischen ver-
schiedenen Menis wahlen. Selbst-
verstandlich bereiten wir auch Schon-
und Diatkost zu und beriicksichtigen
auf Wunsch Ihre kulturellen Speise-
gewohnheiten.

AUF DER STATION FUR SIE DA -
SERVICEASSISTENTEN

Auf unseren Stationen bereiten
Serviceassistenten die Speisen und
Getranke vor, verteilen sie und

Gibernehmen die tagliche Menibestellung

bei unseren Patienten. Sie haben die

Zufriedenheit unserer Patienten mit der

Speiseversorgung besonders im Blick

und sorgen dafiir, dass Besonderheiten

und Anforderungen an die Kostform
berticksichtigt werden.

BEGLEITPERSONEN

Selbstverstandlich ist es jederzeit
moglich, dass Sie eine Begleitperson
mitbringen und diese im Rahmen eines
Wahlleistungsvertrages in der Klinik
wahrend lhres Aufenthaltes unter-
gebracht wird. Unsere Mitarbeiter in
der Patientenaufnahme informieren
Sie dazu gern.
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INFORMATIONEN FUR BESUCHER
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Wir haben lhnen hier einige Tipps und
Ratschldge zum Verhalten in unserer
Klinik zusammengestellt und bitten
Sie, diese zu berlicksichtigen — fir ein
angenehmes und sicheres Miteinander
in unserem Krankenhaus.

BESUCH UND BESUCHSZEITEN
Besuch ist gut fiir das Wohlbefinden
unserer Patienten. Bitte nehmen

Sie dabei Ricksicht auf den
Gesundheitszustand von Mitpatienten
und muten Sie sich als Patient auch
selbst noch nicht zu viel zu.
Geeignete Besuchszeiten kdnnen je
nach medizinischen und pflegerischen
Ablaufen unterschiedlich sein — die

idealen Zeiten besprechen Sie am
besten mit den Mitarbeitern auf Ihrer
Station. Generell bitten wir Besucher,
nicht langer als zwei Stunden zu bleiben
und unsere Klinik bis 19:00 Uhr zu
verlassen. Es sollten auch nie mehr als
zwei Besucher pro Patient zugleich im
Zimmer sein.

BESUCHSZEITEN IN DEN
INTENSIVBEREICHEN

Bitte beachten Sie, dass unsere
Intensivbereiche gesonderte
Besuchszeiten aufweisen. Diese erfahren
Sie direkt bei den Mitarbeitern auf
Station.
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WORAUF SIE ALS BESUCHER ACHTEN
SOLLTEN: BITTE KLOPFEN SIE AN!

Um beispielsweise bei Visiten oder
intimen Untersuchungen nicht zu stéren,
sollten Sie immer anklopfen, bevor Sie
das Patientenzimmer betreten.

HYGIENE UND SICHERHEIT

Hygiene ist entscheidend fir die
Sicherheit und erfolgreiche Genesung
unserer Patienten. Als Besucher sollten
Sie daher bitte

® die ausgewiesenen Toiletten auf
den Fluren nutzen

® statt auf der Bettkante lieber auf
einem der im Zimmer bereitgestellten
Stlihle sitzen
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® die Desinfektionsmittelspender

nutzen, die Sie in den Patienten-
zimmern, Stationszugangen und
offentlichen Bereichen vorfinden,
denn: Das einfachste und
erfolgreichste Mittel gegen an-
steckende Keime im Krankenhaus
ist die Handedesinfektion. Erlau-
terungen zur richtigen Hande-
desinfektion finden Sie direkt an
den Spendern. Bei Patienten mit
Isolationspflicht halten Sie sich als
Patient und Angehoriger bitte strikt
an die Anweisungen des Personals
und die Hygienerichtlinien. Sie
schiitzen so die eigene Gesundheit
und die Ihrer Mitmenschen.

BLUMEN UND GESCHENKE
Schnittblumen sind in den meisten
Bereichen gestattet und gern gesehen,
Blumenvasen finden Sie auf den
Stationen. Allerdings kénnen bei
Patienten mit stark geschwachtem
Immunsystem (z. B. auf Intensivstationen
oder in der Onkologie) auch Schnitt-
blumen ein hygienisches Risiko
darstellen.

Falls Sie als Besucher Lebensmittel
mitbringen méchten, fragen Sie bitte
vorher auf der Station, ob der Patient
diese zu sich nehmen darf.
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KOMPETENTE VERSORGUNG,

QUALITATIVE BETREUUNG
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In unserem Haus kiimmern sich
Gesundheits- und Krankenpflegerinnen
und -pfleger um das Wohlergehen der
uns anvertrauen Patienten. Durch Aus-,
Fort- und Weiterbildung stellen wir
jederzeit die fachkompetente und
qualifizierte Betreuung unserer Patien-
ten sicher.

PFLEGE — AUF SIE ZUGESCHNITTEN!

BEREICHSPFLEGE

Auf den meisten Stationen arbeiten

wir nach dem Prinzip der Bereichspflege,
das heiBt: Pro Schicht kiimmert sich die
Pflegekraft um |hre Bediirfnisse und um
Ihr Wohlbefinden.

SPEZIALISIERTE PFLEGE IN
UNSERER KLINIK

SPEZIALISIERTE PFLEGEKRAFTE FUR
SCHMERZPATIENTEN

Um Patienten nach operativen
Eingriffen, chronischen Krankheiten
oder bei nicht mehr heilbaren
Erkrankungen auf der Palliativstation
angemessen versorgen zu konnen, ist
eine professionelle Schmerztherapie
sehr wichtig. Um dies zu gewahrleisten,
bietet Ihnen unsere Abteilung fir
Anésthesie eine Schmerztherapie an.
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SPEZIALISIERTE PFLEGEKRAFTE

FUR PALLIATIVPATIENTEN
(PALLIATIVE CARE)

Die Erhaltung der Lebensqualitat und
die Begleitung unheilbar erkrankter
Patienten und ihrer Familien stehen
im Zentrum der palliativen Pflege.
Physische und psychische Beschwerden
wie Schmerzen oder Angst sollen
gelindert werden, damit das Leben

bis zum Tod so lebenswert wie moglich
bleibt.
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SPEZIALISIERTE PFLEGEKRAFTE
FUR PATIENTEN MIT
CHRONISCHEN WUNDEN

Eine sachgerechte Beurteilung,
Dokumentation und Beratung sowie
eine moderne, phasengerechte
Wundversorgung durch unsere
zertifizierten Wundexperten in
Zusammenarbeit mit den Arzten
tragen dazu bei, die Heilung solcher
Wunden zu férdern.

FACHPFLEGE IN UNSERER KLINIK

FACHKRANKENSCHWESTER/
-PFLEGER FUR ANASTHESIE-
INTENSIVPFLEGE UND OP
Fachkrankenschwestern und -pfleger
fur Intensivpflege und Anasthesie
versorgen Patienten sowohl im OP
und im Aufwachraum (nach einer
Operation) als auch auf unseren
Intensivstationen.
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DAMIT SIE GUT
NACH HAUSE KOMMEN




IHRE ENTLASSUNG
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IHR ENTLASSUNGSTERMIN

Der Entlasstag hangt von lhrem
Gesundheitszustand, der Visite und
Befundeingangen ab. Wir sind sehr be-
muht, Ihnen, lhren Angehorigen oder der
weiter betreuenden Einrichtung rechtzeitig
Mitteilung Gber die Entlassung zu geben.
Die Entlassung findet in der Regel am
Vormittag statt. Dariiber hinaus kann es
individuelle Terminvereinbarungen geben.
Sprechen Sie in jedem Fall die Mitarbeiter
Ihrer Station an.

DAMIT SIE GUT NACH HAUSE KOMMEN
Falls ein Transport z.B. im Kranken-
transportwagen erforderlich oder ein Taxi
gewlinscht ist, veranlasst |hre Station dies
fur Sie. Denken Sie bitte daran, dass Sie
fur eine Fahrt mit dem Taxi zunachst
selbst zahlen missen. Die Versicherten der
gesetzlichen Krankenversicherung haben
Anspruch auf Erstattung der Fahrt nach §
60 SGB V, wenn sie im Zusammenhang
mit einer Leistung der Krankenkasse aus

zwingenden medizinischen Griinden
notwendig und vom Arzt verordnet ist.
Besteht ein medizinischer Grund fiir einen
Transport mit dem Taxi, wird lhnen eine
entsprechende Bescheinigung durch den
Stationsarzt erstellt.

FALLS SIE ZUR NACHUNTERSUCHUNG
WIEDERKOMMEN

Termine zur Wiedervorstellung oder
Wiederaufnahme in unserem Klinikum
vereinbaren wir mit Ihnen vor der
Entlassung. Dazu ggf. notwendige
Transporte bitten wir Sie tber lhren
Hausarzt zu organisieren.

INFORMATION IHRES
WEITERBEHANDELNDEN ARZTES

Einen vorlaufigen Entlassungsbrief geben
wir lhnen in jedem Fall mit. Bitte bringen
Sie diesen umgehend zu Ihrem weiter-
behandelnden Arzt, um die weiterfiihrende
Behandlung und den notwendigen
Informationsaustausch sicherzustellen.

Befundiibermittlungen im Nachgang sind
mit weiteren Umstanden verbunden, die
mit der Datenschutzgrundverordnung
einhergehen und zu unnétiger Verzégerung
Ihrer Behandlung fiihren. Sollten Sie
eine Kopie des Entlassbriefes fiir lhre
Unterlagen wiinschen, fertigen wir diese
selbstverstandlich fir Sie an. Sollte bei
Ihnen eine Entfernung der Faden oder
Klammern bzw. ein Verbandswechsel
notwendig sein, wenden Sie sich gerne
an lhren weiterbehandelnden Arzt.
Dieser kimmert sich um die Fortfiihrung
der Behandlung und ist der erste
Ansprechpartner fiir auftretende
Beschwerden. Der endgiiltige Entlass-
brief wird per Post an den von Ihnen
benannten Hausarzt gesendet.

UM MEDIKAMENTE KUMMERN
Medikamente geben wir Ilhnen bis zum
nachsten Werktag mit. Sie erhalten am
ersten Termin bei Ihrem weiterbehan-
delnden Arzt entsprechende Folgerezepte.
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AUFENTHALTSBESCHEINIGUNG UND
AU-BESCHEINIGUNG

Gerne stellen wir Thnen auf Wunsch
eine Aufenthaltsbescheinigung aus.
Wenden Sie sich hierzu bitte am Tag
vor |hrer Entlassung an die Pflege-
mitarbeiter Ihrer Station. Arbeits-
unfahigkeitsbescheinigungen stellt
Ilhnen lhr Hausarzt aus.

S0 KONNEN SIE UNS UNTERSTUTZEN
Sie kénnen uns unterstiitzen, indem

Sie fur das Einpacken Ihrer persénlichen
Gegenstande sorgen. Denken Sie dabei
auch an die Wertsachen im Safe und an
Ihre Krankenkassenkarte. Bitte stellen
Sie sicher, dass fiir die Heimreise
angemessene Kleidung vorhanden ist.




SOZIALDIENST UND

ENTLASSUNGSMANAGEMENT

Wir bieten Ihnen und |hren Angehérigen
kostenlose Gesprache zur Klarung von
Fragen, welche die Versorgung nach dem
Krankenhausaufenthalt betreffen.

Unser Entlassmanagement — sofern Sie
die Einwilligung erteilen — hilft Ihnen wie
folgt:

BERATUNG

m zur Pflege und zu anderen
Unterstlitzungsméglichkeiten

m zur Rehabilitation im Anschluss an die
stationare Behandlung

m von Tumorpatientinnen

UNTERSTUTZUNG

m bei Antragstellungen beziiglich Pflege,
Reha, Tumorerkrankung,
Schwerbehinderung
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KONTAKT/VERMITTLUNG

® zu ambulanten und stationéren Pflege-
Institutionen

m zu entsprechenden Kostentrégern

m zu Beratungsstellen z. B. fir
Tumorpatienten, suchtkranke oder
obdachlose Menschen

® zum Hospizdienst

TERMINVEREINBARUNG
® mit Reha-Kliniken und
Pflegeeinrichtungen

ANREGUNG
m zur Einrichtung einer Betreuung beim
zustandigen Amtsgericht

(Betreuungsgericht)

INFORMATION

m zu Vorsorgevollmacht und Kontakt
Patientenverfligung Tel.: 035971 6-1511

Fax: 035971 6-1811
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IHRE ANSPRECHPARTNER AUF EINEN BLICK

Hier finden Sie Kontaktdaten der Fachbereiche. Gern kénnen Sie unseren
Ansprechpartner-Flyer, der Ihnen in kompakter Form zur Verfligung steht,
nutzen. Bitte sprechen Sie unsere Service-Mitarbeiter an.

KLINIKLEITUNG

GESCHAFTSFUHRUNG
Tina Winkler

Tel.: 035971 6-1517
t.winkler@asklepios.com

ARZTLICHER DIREKTOR

Dr. med. Marina Griinberger-Richter
Tel.: 035971 6-1715
m.gruenberger@asklepios.com

PFLEGEDIENSTLEITUNG
Elke Dittmann

Tel.: 035971 6-1515
e.dittmann@asklepios.com
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PATIENTENSERVICE

PATIENTENMANAGEMENT
Tel.: 035971 6-1004

AMBULANTE OPERATIONEN
ANMELDUNG & AUSKUNFT
Tel.: 035971 6-1074

SEELSORGE

Evangelisch-Lutherische
Kirchgemeinde Sebnitz
Tel.: 035971 8093313

KATHOLISCHE KIRCHGEMEINDE
SEBNITZ
Tel.: 03501 52856

ETHIKBEIRAT
Tel.: 035971 6-1055

REZEPTION/EMPFANG
Tel.: 035971 6-0

LOB & KRITIK
Tel.: 035971 6-1090
lobundkritik.sebnitz@asklepios.com

QUALITATSMANAGEMENT
Anne Rutterschmidt
Tel.: 035971 6-1517

KLINIKAMBULANZEN /MEDIZINISCHE
FACHBEREICHE

INNERE MEDIZIN

Chefarzt Dr. med. Andreas Miiller
Sekretariat:

Tel.: 035971 6-1541

Fax: 035971 6-1841

E-Mail: ma.petz@asklepios.com

ENDOKRINOLOGIE, DIABETOLOGIE
Tel.: 035971 6-1775

GASTROENTEROLOGIE
Tel.: 035971 6-1780

CHIRURGIE

Chefarzt PD Dr. med. Michael Imhof
Sekretariat:

Tel.: 035971 6-1565

Fax: 035971 6-1865

E-Mail: k.forkert@asklepios.com

ALLGEMEIN-, VISZERAL- UND
GEFASSCHIRURGIE — KLINIK

FUR CHIRURGIE (SOWIE ORTHOPADIE
UND UNFALLCHIRURGIE)

Tel.: 035971 6-1144

BG-SPRECHSTUNDE
(Arbeits-Wegeunfalle)
Tel.: 035971 6-1595
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GYNAKOLOGIE

Chefarzt MUDr. (Univ. Prag) Pavel Rubes
Sekretariat:

Tel.: 035971 6-1134

Fax: 035971 6-1834

E-Mail: k.vogel@asklepios.com

BRUSTZENTRUM OSTSACHSEN,
FRAUENHEILKUNDE, URODYNAMISCHE
BLASENDRUCKMESSUNG, AMBULANTES
OPERIEREN

Tel.: 035971 6-1134

RADIOLOGIE

Chefarztin Martina Liese

Anmeldung:

Tel.: 035971 6-1550

Fax: 035971 6-1860

E-Mail: radiologie.sebnitz@asklepios.com

ANASTHESIE /

INTENSIVMEDIZIN:

Chefarztin

Dr. med. Marina Griinberger-Richter
Anésthesie:

Tel.: 035971 6-1170

Fax: 035971 6-1883
Intensivtherapiestation:

Tel.: 035971 6-1180

Fax: 035971 6-1883

SOZIALDIENST
Tel.: 035971 6-1511

PALLIATIVSTATION
Tel.: 035971 6-1541

SCHLAFLABOR SEBNITZ

Tel.: 035971 6-1783

Fax: 035971 6-1808
schlaflabor.sebnitz@asklepios.com

TERMINE AMBULANTE KOLOSKOPIE
Tel.: 035971 6-1585




FUR IHRE SICHERHEIT

Falsche Behandlungen, Infektionen

oder Verwechslungen — die meisten
Patienten machen sich Gedanken

Uber ihren Krankenhausaufenthalt.
Deswegen steht bei Asklepios das Thema
Patientensicherheit an erster Stelle. Wir
tun sehr viel daftir, dass Sie sich bei uns
jederzeit sicher und gut behandelt fiihlen
kdnnen — von SicherheitsmaBnahmen im
OP und auf den Stationen, persénlichen
Patientengesprachen bis hin zu hohen
Hygienestandards. Vieles passiert

hinter den Kulissen, andere wichtige
MaBnahmen koénnen Sie direkt
wahrnehmen.
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cherheit bietet.

Erfahren Sie in unserem Informations-
film mehr iiber den hohen Standard,
den Asklepios zum Thema Patientensi-

Film zur Patientensicherheit
auf YouTube oder auf
www.asklepios.com

ASKLEPIOS PROGRAMM
PATIENTENSICHERHEIT

WIR VERHINDERN VERWECHSLUNGEN
Um Sie immer eindeutig und sicher
identifizieren zu kdnnen, bekommen

Sie bei der Aufnahme ein Armband, auf
dem Ihr Name, Geburtsdatum und die
Patientennummer vermerkt sind. Das ist
vor allem hilfreich, falls Sie sich selbst
zeitweise nicht auBern kénnen. Das
Armband hilft uns, Verwechslungen

bei der Behandlung und Medikamenten-
vergabe auszuschlieBen. Damit auch

im Operationssaal Fehlbehandlungen
vermieden werden, markiert [hr Arzt
vorab die zu operierende Seite mit einem
Stift. Um alle Ablaufe im Operations-
prozess eindeutig und sicher zu machen,
werden mit standardisierten Checklisten
wichtige Sicherheitsaspekte vor der
Einleitung der Narkose, vor Operations-
beginn und zum Abschluss der Operation
vom gesamten Arzteteam tberpriift.

Viele Patienten haben zudem Sorge, sich
mit Krankenhauskeimen zu infizieren.
Daher haben wir bei Asklepios konzern-
weit ein mehrstufiges Hygienemanage-
ment etabliert. Es besteht aus einheit-

lichen und verbindlichen Hygienestan-
dards und speziellen Qualifizierungs-
maBnahmen des Hygienefachpersonals.
Vor und nach jedem Patientenkontakt
desinfizieren sich unsere Mitarbeiter
grundsatzlich die Hande. Die Einhaltung
aller Hygienestandards wird fortwahrend
Gberprift.

FREIWILLIGE SELBSTKONTROLLE
Das alleine reicht aber noch nicht.
Um fir Sie in unseren Einrichtungen
die groBtmogliche Sicherheit gewahr-
leisten zu kénnen, schulen wir unsere
Mitarbeiter regelmaBig zu allen
relevanten Sicherheitsthemen, neuen
Standards, Instrumenten und Methoden.
Bereits 2010 wurde ein Berichts- und
Lernsystem (CIRS) eingeflhrt, in dem
alle Mitarbeiter jederzeit Hinweise auf
Sicherheitsliicken und Fehler melden
kdnnen — anonym und sanktionsfrei.
Seit 2013 sind die Kliniken in einem
einheitlichen , Asklepios CIRS-Netz“
verbunden. In diesem Portal, das fir
alle Mitarbeiter der Asklepios Kliniken
offentlich zugénglich ist, werden

kliniklibergreifend relevante Meldungen
beziehungsweise abgeschlossene Falle
verdffentlicht. Bei den Meldungen geht
es nicht darum, einen Schuldigen zu
identifizieren, sondern méglichst
friihzeitig Informationen zu Schwach-
stellen und méglichen Risiken bei der
Patientenbehandlung zu erhalten und
daraus MaBnahmen fir eine noch héhere
Patientensicherheit abzuleiten.

FUHLEN SIE SICH BEI UNS IN
SICHEREN HANDEN!
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ASKLEPIOS — GESUND WERDEN. GESUND LEBEN.

Die Asklepios Kliniken GmbH ist aktuell
mit 150 Kliniken und medizinischen
Einrichtungen Deutschlands zweitgroBter
privater Betreiber von Krankenhausern
und Gesundheitseinrichtungen. Mehr als
2,2 Millionen Patienten vertrauen uns
Jahr fir Jahr ihre Gesundheit an. Dafir
stehen ihnen rund 46.000 Mitarbeiter
mit einer menschlichen und hoch
qualifizierten Versorgung zur Seite. In
Hamburg betreibt Asklepios den gréBten
Krankenhausverbund an einem Standort
in Europa und deckt praktisch alle
medizinischen Fachrichtungen von der
Augen- bis zur Zahnheilkunde ab. Mit
der MEDILYS GmbH betreiben wir eines
der gréBten Kliniklabore Europas:
Jahrlich werden hier mehr als zehn
Millionen Analysen und mehr als 18
Millionen Befunde vorgenommen. In der
Hansestadt behandeln rund 14.000
Kollegen — darunter ca. 2.000 Arzte —
jeden zweiten Krankenhauspatienten.
Asklepios ist damit nicht nur der groBte
private Arbeitgeber der Stadt. Auch als
Ausbildungsbetrieb setzt Asklepios
MaBstébe: Mit 1.400 Ausbildungsplatzen
setzen wir uns fir den medizinischen
Nachwuchs ein.
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Die enge Zusammenarbeit aller Kliniken
der Asklepios-Gruppe zeichnet nicht
nur unsere Arbeit in Hamburg aus. An
allen Standorten wird eine nachhaltige,
qualifizierte und wohnortnahe Versorgung
sichergestellt, bei der immer die
Sicherheit der Patienten an erster Stelle
steht. Dafiir werden unsere Mitarbeiter
regelmaBig auf neue Standards und
Methoden geschult. Konzerninterne
Experten Uberpriifen vor Ort sicherheits-
relevante Prozesse beispielsweise in
OP-Bereichen. Ein eigenes Fehlermel-
desystem deckt eventuell auftretende
Schwachstellen auf. Zusatzlich tragen
Fallanalysen und klar definierte Standards
far klinische Prozesse zur Patienten-
sicherheit bei.

Damit wir auch in Zukunft die beste
Versorgung gewahrleisten kdnnen,
investieren wir heute schon in die
Medizin von morgen: Kooperationsfor-
men fir interdisziplinare und einrich-
tungsiibergreifende Zusammenarbeit
werden entwickelt, Forschung wird
gefordert die Kliniken stetig moderni-
siert — allein in Hamburg hat Asklepios
seit 2004 ber eine Mrd. Euro (davon

mehr als 500 Millionen aus eigenen
Mitteln) investiert. Gleichzeitig stehen
wir zu unserer sozialen und gesell-
schaftlichen Verantwortung: Wir starten
regelmaBig Hilfsaktionen fir Kranken-
hauser im Ausland und unterstitzen
diese beispielsweise durch Bettenspen-
den. Kinder und Erwachsene aus
Krisen- oder Kriegsgebieten werden bei
uns immer wieder ehrenamtlich
behandelt. Und nicht zuletzt sind uns
Gesundheitsférderung und Pravention
wichtig: Die Dr. Broermann Stiftung
unterstiitzt deshalb MaBnahmen
insbesondere bei Kindern und Jugend-
lichen, um ein Bewusstsein fir die
eigene Gesundheit zu schaffen und zu
starken.

WIR SIND FUR SIE DA,
DENN IHRE GESUNDHEIT IST
UNSER HOCHSTES GUT!
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IHR WEG ZU UNS

Asklepios Sachsische Schweiz
Klinik Sebnitz
Dr.-Steudner-StraBe 75b
01855 Sebnitz

Tel.: 035971 6-0

Fax: 035971 6-1817
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ANFAHRTSBESCHREIBUNG
Auto und o6ffentliche Verkehrsmittel

Autobahn A4, Abfahrt Burkau Richtung
Bischofswerda — Bischofswerda Richtung
Neustadt/Sa. — Neustadt/Sa. Kreisverkehr —
2. Ausfahrt Richtung Sebnitz — nach
Ortseingang Sebnitz nach dem Viadukt
links in Dr.-Steudner-Str. abbiegen —
Einfahrt Patientenparkplatz auf der
rechten Seite.

Ab Dresden nutzen Sie bitte die Buslinie
261, Haltestelle Krankenhaus. Ab Pirna

erreichen Sie uns mit der Buslinie 237,

Haltestelle Busbahnhof.

Dariiber hinaus erreichen Sie uns mit
folgender Bahnverbindung:

Pirna — Neustadt — Sebnitz — Bad
Schandau der Stadtebahn Sachsen.

Der Bahnhof Sebnitz befindet sich ca.

1,5 km von der Klinik entfernt an der
BahnhofstraBe.

Asklepios Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz | |hr Weg zu uns

@ Krankenhaus

Hubschrauber-
Landeplatz
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WIR SIND FUR SIE DA -
EIN TEAM ZUM ANFASSEN

RegelmaBige Veranstaltungen hieten Gelegenheiten
zum Kennenlernen und zum Austausch

Patientenakademie

Wir sind fir Sie da und bieten
Ihnen abwechslungsreiche
Schwerpunktveranstaltungen
im Rahmen der Patientenaka-
demie. Wir laden alle Patien-
tinnen und Patienten sowie
alle Interessierten herzlich ein!

(8 ASKLEPIOS

Sichsische Schweiz Klinik Sebnitz Gesund werden. Gesund leben.



INTERESSE AN
UNSEREM ASKLEPIOS-TEAM?

Stellenangebote unter
www.asklepios.com/sebnitz
oder Initiativbewerbung an
i.weihs@asklepios.com.

(8 ASKLEPIOS

Sichsische Schweiz Klinik Sebnitz Gesund werden. Gesund leben.
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