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ZUWEISUNGSMODUS

Für die Anmeldung Ihrer 
Patientin/Ihres Pati-

enten benötigen wir 
von Ihnen als zuwei-
sende Ärzt:innen 
oder Psycho-
therapeut: innen 
entweder einen 

aktuellen schriftlichen 
Befundbericht oder den 

von Ihnen ausgefüllten Anmel-
debogen. Die jeweiligen Anmeldebögen finden Sie 
unter https://www.asklepios.com/tiefenbrunn/
patienten/anmeldung/

Bei körperlichen Erkrankungen sind auch die aktu-
ellen organischen Befunde hilfreich. 

Sollten bereits stationäre Behandlungen voraus-
gegangen sein, sind auch Berichte über diese 
Behandlungen für uns informativ. Ferner benötigen 
wir die „Verordnung von Krankenbehandlung“.

Ein Weg für Sie ist, Ihrer Patientin/Ihrem Patienten
die Telefonnummer unseres Sekretariats zu geben,
Tel.: +49 551 5005-377, wo die Patientin/der 
Patient sich weiter informieren kann. Sie können 
die Patientin/ den Patienten aber auch selbst tele-
fonisch oder schriftlich im Sekretariat anmelden:
Fax: +49 551 5005-4265

Verzögerungen/Wartezeiten
Die Wartezeiten bis zur Aufnahme der stationären
Behandlung sind u. a. abhängig von den Bedürf-
nissen der Patient:nnen, den Behandlungsbe-
dingungen und der Länge der Anmeldelisten der 
jeweiligen Kliniken und Schwerpunktbereiche.
Sollte eine kurzfristige Aufnahme notwendig sein, 
setzen Sie sich bitte mit Dr. Mardus, ärztliche
Leiterin der Institutsambulanz, in Verbindung:
b.mardus@asklepios.com

Kostenträger
Die Kosten der stationären psychiatrisch-psycho-
therapeutischen Behandlung werden von allen 
gesetzlichen und privaten Krankenkassen sowie der 
Beihilfe übernommen. Es besteht ein Versorgungs-
auftrag nach § 111 SGB V. Die Kolleg:innen in unserer 
Verwaltung nehmen Ihnen nach Möglichkeit sämt-
liche Kostenträgerverhandlungen ab. Wir informieren 
Sie darüber, welche Unterlagen benötigt werden. So 
erreichen Sie unser Belegungsmanagement:
Tel.: +49 551 5005-237 oder -248

BEHANDLUNGSDAUER

Die Behandlungsdauer richtet sich nach dem indi-
viduellen Beschwerdebild und beträgt erfahrungs-
gemäß zwischen sechs und zwölf Wochen. Bei 
entsprechender Indikation ist auch eine stationäre 
Krisenintervention und eine kurzfristige Aufnahme 
möglich. 
Mutter-Kind-Aufnahme
Mütter oder Väter können in besonderen Fällen 
auch mit ihren Kindern (im Alter von 1 bis 6 Jahren) 
gemeinsam aufgenommen werden. Bei dieser 
Option ist zuvor ein informatives Gespräch mit dem 
zuständigen Aufnahmearzt und einer Sozialarbei-
terin erforderlich. Das Kind wird nicht als Patient:in 
mit aufgenommen, sondern erhält Gast- bzw. Besu-
cherstatus. 
Weitere Informationen
Falls Sie das fachliche Gespräch zu Ihrer Patientin/
Ihrem Patienten suchen, können Sie Kontakt mit der
ärztlichen Leiterin der 
Institutsambulanz für Erwachsene 
Dr. med. Bettina Mardus
Tel.: +49 551 5005-265
E-Mail: b.mardus@asklepios.com
bzw. mit der Ärztlichen Leiterin der
Institutsambulanz für Kinder, Jugendliche und
Familien
Dr. Sigrun Bünger
Tel.: +49 551 5005-330
E-Mail: s.buenger@asklepios.com
aufnehmen.

Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn

INFORMATIONEN
FÜR EINWEISENDE
UND FACHLEUTE

Kontakt

Lageplan

Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn 
37124 Rosdorf
www.asklepios.com/tiefenbrunn

Ärztlicher Direktor
Dr. med. Ch. Fricke-Neef

Aufnahmedienst/Sekretariat der Ambulanz
Tel.: +49 551 5005-377
Fax: +49 551 5005-4265
E-Mail: aufnahme.tiefenbrunn@asklepios.com

Belegungsmanagement
Montag - Donnerstag	 08:00 - 13:30 Uhr
Freitag 			   08:00 - 12:30 Uhr
Tel.: +49 551 5005-237 oder -248
Fax: +49 551 5005-4265
E-Mail: belegung.tiefenbrunn@asklepios.com



KLINIK FÜR PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE
(CHEFARZT: PD DR. SIGNERSKI-KRIEGER)

Kurzzeittherapie und Krisenintervention
Leitung: Dipl.-Psych. J. Arnswald

	բ Station Villa II (12 Behandlungsplätze)
	բ Patient:innen, die sich in einer akuten psychischen 
Krisensituation befinden, bei denen zunächst Stabi-
lisierung erreicht werden muss, wo kurzzeitiger 
Abstand vom häuslichen Umfeld nötig ist oder wo 
kurzfristige Aufnahme wegen akuter Dekompensa-
tion notwendig ist, die Bereitschaft vorhanden ist 
und sich auf eine kurze Behandlungsdauer einzu-
stellen 

Klinische Psychotherapie Erwachsener II
Leitung: PD Dr. Signerski-Krieger
	բ Stationen Wiesenhaus (24 Behandlungsplätze; 
junge Erwachsene von 18 bis 25 Jahren) und 
Birkenhaus A (22 Behandlungsplätze)

	բ Patient:innen mit Persönlichkeitsentwicklungs-
störungen, Borderline-Störungen, Traumafolge-
störungen, ausgeprägte Kontakt- und Beziehungs-
störungen und Angsterkrankungen sowie junge 
Erwachsene mit komplexen psychischen Störungen

Klinische Psycho- und Soziotherapie
Leitung: Dr. B. Mardus, Fr. Dr. N. Rullkötter
	բ Stationen Sonnenhaus (18 Behandlungsplätze) und 
Birkenhaus B (25 Behandlungsplätze)

	բ Patient:innen mit Psychosen und psychosenahen 
Störungen, komplexen depressiven Störungen u. a.

	բ Patient:innen mit affektiven 
Störungen, insbes. Depres-
sionen

	բ Patient:innen mit Ängsten, 
Zwangssymptomen und 
besonderen Schwierig-
keiten im Kontakt zu 
anderen Menschen

privita Komfortstation
Leitung: Dr. med. Ch. Fricke-Neef

	բ 31 Behandlungsplätze; privat- und zusatzversi-
cherte Patient:innen sowie Selbstzahler

	բ Patient:innen mit Depressionen und Burn-Out, 
Angsterkrankungen, somatoformen und Essstö-
rungen, Persönlickkeits- und Borderline-Störungen 
und akuten Krisen. Bewältigung chronischer Krank-
heiten sowie Traumafolgestörungen u. a.

KLINIK FÜR PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN UND
PSYCHOTHERAPIE
(CHEFARZT: DR. MED. CH. FRICKE-NEEF)

	բ Station Schwidderhaus (26 Behandlungsplätze) und
	բ Villa I (13 Behandlungsplätze) 
	բ Patient:innen, bei denen körperlich-seelische 
Wechselwirkungen im Vordergrund des Leidens 
stehen

	բ Patient:innen mit somatoformen Störungen 
einschließlich chronischem Schmerz auch in Kombi-
nation mit Angst und Depression

	բ Essstörungen (Anorexia nervosa, Bulimia nervosa 
und Binge eating disorder), insbesondere in Form 
komplexer Störungen in Kombination mit Angst, 
Depression und Entwicklungsstörungen der Persön-
lichkeit

	բ Störungen der Krankheitsverarbeitung mit Depres-
sionen, Ängsten und sozialen Folgen bei schweren 
körperlichen Erkrankungen, insbesondere bei chro-
nisch entzündlichen Darmerkrankungen, Diabetes 
mellitus, Krebserkrankungen sowie rheumatischen 
und kardiovaskulären Erkrankungen

PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ FÜR
ERWACHSENE

Möglichkeiten der ambulanten Diagnostik, der Über-
gangs-und Regelbehandlung*.

KLINIK FÜR PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE
DES KINDES- UND JUGENDALTERS
(CHEFARZT: DR. MED. B. CLAASSEN)

	բ 38 Behandlungsplätze auf zwei Stationen mit vier 
offen geführten Stationseinheiten:

	բ Rosenvilla: in zwei Gruppen geteilte, gemischte 
Kinderstation (16 Behandlungsplätze für Kinder im 
Alter von 8 bis 14/15 Jahren)

	բ Waldhaus: zwei gemischte Stationen (je 11 
Behandlungsplätze für Jugendliche im Alter von 
15 bis 20 Jahren)

Für den klinikinternen Schul-
unterricht sind Lehrerinnen 
und Lehrer öffentlicher 
Göttinger Schulen für den 
Krankenhausunterricht 
mit begrenzter Stunden-

zahl abgeordnet (Sonder-, 
Haupt-, Realund

Gymnasiallehrer).

In der Abteilung werden Kinder und Jugendliche mit 
psychischen und psychosomatischen Erkrankungen, 
mit Verhaltensauffälligkeiten, Entwicklungs- und 
Reifungsstörungen sowie Lern- und Leistungsstö-
rungen aufgenommen. Kinder und Jugendliche mit 
einer akuten Psychose, schwerer Verwahrlosung, 
Sucht oder einer schweren geistigen Behinderung 
können nicht behandelt werden.

PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ FÜR
KINDER, JUGENDLICHE UND FAMILIEN
Möglichkeiten der ambulanten Diagnostik, der Über-
gangs- und Regelbehandlung sowie Spezial-
ambulanzen*.

* nähere Informationen finden Sie im spezialisierten 
Flyer

NICHT-MEDIZINISCHES LEISTUNGSSPEKTRUM

	բ Frei wählbare Mahlzeiten (Komponentenwahl)
	բ Kostenlose Getränkeversorgung und Wasser-
automaten auf den Stationen

	բ Bibliothek
	բ Faxempfang für Patientinnen und Patienten
	բ Internetzugang (kostenpflichtig)
	բ Klinikeigene, kostenlose Parkplätze
	բ Parkanlage
	բ Sauna (auf Verordnung)
	բ Münzwaschmaschine und -trockner
	բ Tennisplatz
	բ Fußballplatz
	բ Beachvolleyballfeld
	բ Basketballplatz
	բ Kegelbahn
	բ Klavier und Übungsraum
	բ Bühne/Podium in der Aula
	բ Tischtennisraum
	բ Fahrradausleihe
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