SERVICE-PLUS-LEISTUNGEN

Neben den vorgenannten Leistungen erhalten Sie
speziellen Service fur Inr Wohlbefinden.

Hierzu zahlen:

e Unterbringung im Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung

e bei Anreise frische Obstvariationen

e Kaffee-/Teebereiter

* 2 Flaschen Wasser sowie je eine Flasche Orangen-
und Apfelsaft

e eine Asklepios Trinkflasche fir die kostenfreie
Wasserversorgung uUber den zentralen Wasser-
spender

e |hr Bad wird mit Bademantel/-slipper, einer Kultur-
tasche sowie Pflegeprodukten ausgestattet

e ein zusatzliches Kissen sowie eine Wolldecke

e auf Wunsch erhalten Sie ein zusatzliches Saunatuch

¢ eine Schreibmappe mit einer Postkarte von der
Klinik

* kostenfreie Festnetzflat (Inland) sowie kostenfreies
WLAN

e kostenfreier Parkplatz bei PKW-Anreise bzw.
kostenfreie Abholung am Bahnhof Bad Salzungen

Die Klinik im Hotelstandard bietet moderne und
freundlich ausgestattete Einzel- und Doppelzimmer,
die keine Wiinsche offen lassen. So verfligen alle
Zimmer Uber Kabel-TV, Fon, Telefon und Notrufanlage.

Kostenfreie Leistungen: Schwimmbad in der Parkklinik,
Sauna, diverse Sportangebote. Gegen Gebuhr: Krea-
tivgestaltung (Materialkosten).

Die vielfaltigen Freizeitveranstaltungen in und um Bad
Salzungen kénnen Sie dem aktuellen Veranstaltungs-
kalender entnehmen.

Selbstverstandlich kdnnen Sie zusatzlich medizinische
Leistungen mit einem Rezept oder als Selbstzahler in
Anspruch nehmen und dadurch Ihre Therapie noch
individueller gestalten. Sie erleichtern uns die Thera-
pieplanung, wenn Sie uns bereits vor |hre Anreise lUber
Ihre Therapiewlinsche informieren.

Unser professionelles Team sorgt fur Ihre optimale
therapeutische Betreuung.

Spezialuntersuchungen (wie Rontgen, Sonographie
oder Labor) und personliche Beratung durch
Psycholog:innen oder Facharzt:innen werden nach der
Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) abgerechnet.

Vorabinformationen - Wie kdnnen Sie buchen?
Terminvereinbarungen sind wochentags bei der
Patientenverwaltung mdglich. Wir helfen Ihnen
gerne weiter!

Patientenverwaltung

Tel. +49 3695 65-1197 » Fax +49 3695 65-1099
patientenmanagement.badsalzungen@asklepios.com
Asklepios Katharina-Schroth-Klinik
BurgseestraBe 12 » 36433 Bad Salzungen

Tel.: +49 3695 65-0 * Fax: +49 3695 65-1199
info.badsalzungen@asklepios.com
www.asklepios.com/badsalzungen
www.skoliose.eu
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KATHARINA-SCHROTH-KLINIK



Bei der Therapie von Wirbelsdulenerkrankungen
handelt es sich erfahrungsgemal um einen langfristi-
gen Prozess. Einer sehr gewissenhaften Basisuntersu-
chung, wiederholten Kontrolluntersuchungen und einer
korrekten Dokumentation kommen eine sehr groBe
Bedeutung zu.

Eine Verschlechterung der Wirbelsaulenfehlform ist
sowohl im Jugend- als auch im Erwachsenenalter bei
unzureichender Therapie zu erwarten. Die Gefahr von
Einschrankungen der Herz- und Lungenfunktion sowie
das Auftreten von Schmerzen ist dadurch groB. Durch
eine regelmaBige, gezielte Therapie kdnnen die
Verschlechterung der Skoliose aufgehalten, Schmer-
zen spurbar gelindert und Folgeschaden an Herz und
Lunge gebessert werden.

Das Wiederholen bereits erlernter Ubungsbehandlun-
gen sollte in regelmaBigen Abstanden erfolgen, um
Fehler bei der Therapie zu erkennen und auszuschal-
ten. Ein ausgewogenes, auf die Wirbelsaulenverande-
rung zugeschnittenes Programm von Therapie und
Diagnostik kann bis ins hohe Alter positive Effekte
erzielen.

So dient die Skoliosetherapiewoche einem Wieder-
auffrischen der bekannten Therapie. Noch vorhande-
ne Vorkenntnisse in der Therapie nach Katharina
Schroth sind fiir die Durchfiihrung von Therapiewo-
chen zwingend erforderlich. Die Angebote sind nicht
geeignet flr Therapieeinsteiger.

14 Tage vom 10.12.2024-24.12.2024

LEISTUNGEN

* 14x Ubernachtungen mit Vollpension
(Frihstlcksbuffet, 2-Gang-Mittagsmeni und
kaltes Buffet am Abend)

e 29x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth
(inkl. betreutes freies Uben)

e 4x Atemgymnastik/Korrekturatmung nach
Katharina Schroth

e 4x Sequenztraining (1x Einweisung/3x Training)

e 4x Kardiotraining

e 4x Warmepackung

e 4x Hydrojet-Wellnessmassage

e 1x arztl. Untersuchung

Pauschalpreis inkl. Service-Plus-Leistungen

pro Person: 2.195,00€

7 Tage vom 11.12.2024-18.12.2024

LEISTUNGEN

« 7x Ubernachtungen mit Vollpension
(Frihstucksbuffet, 2-Gang-Mittagsmeni und
kaltes Buffet am Abend)

¢ 13x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth
(inkl. betreutes freies Uben)

* 1x Atemgymnastik/Korrekturatmung nach
Katharina Schroth

e 2x Sequenztraining (1x Einweisung/1x Training)

e 2x Kardiotraining

e 2x Warmepackung

* 1x Hydrojet-Wellnessmassage

e 1x arztl. Untersuchung

Pauschalpreis inkl. Service-Plus-Leistungen

pro Person: 1.219,00 €

9 Tage vom 02.01.2025-11.01.2025

LEISTUNGEN

+ 9x Ubernachtungen mit Vollpension

(Frihsticksbuffet, 3-Gang-Mittagsmenti und
kaltes Buffet am Abend)

¢ 19x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth

(inkl. betreutes freies Uben)

e 3x Atemgymnastik/Korrekturatmung nach

Katharina Schroth

¢ 3x Sequenztraining (1x Einweisung/2x Training)
e 3x Kardiotraining

* 3x Warmepackung

e 2x Hydrojet-Wellnessmassage

e 1x arztl. Untersuchung

Pauschalpreis inkl. Service-Plus-Leistungen
pro Person: 1.539,00€




