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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
liebe Patientinnen und Patienten,

Gesundheit macht keine Pause. Es ist wichtig, dass 
auch Patientinnen und Patienten wichtige Aspekte 
ihres eigenen Gesundheitszustands im Auge behalten. 
So ist eine medizinisch nötige Therapie der Erkrankung, 
die in unserer Klinik behandelt wird, für die Rehabili
tation, Genesung und für die weitere Lebens qualität 
oftmals entscheidend, weshalb diese nicht aufgeschoben 
werden sollte.

Ihre Klinikleitung

Vertrauen zur Rehabilitation in Corona-Zeiten

Neben unserem hochprofessionellen Hygienemanage
ment im Klinikalltag setzen wir selbstverständlich auch 
alle coronabedingten Hygiene und Schutzmaßnahmen 
zu Ihrer und unserer Sicherheit um. Wir vertrauen dabei 
auf Ihre Mithilfe, vor allem bei den AHALRegeln:  
Abstand halten – Hygiene beachten – Alltagsmaske 
tragen – regelmäßiges Lüften.
Voraussetzung für die Patientinnen und Patienten
aufnahme ist jedoch, dass Sie sich zuvor in keinem 
Risikogebiet aufgehalten haben und keinen Kontakt 
zu einem Coronainfizierten hatten.

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserer 
Internetseite www.asklepios.com/schaufling



DAS PROGRAMM

 ■  Therapieanwendungen am  
24.12./25.12./31.12.2021 und 02.01.2022*

 ■ Weihnachtsbäckerei
 ■ Weihnachtsbastelei
 ■  Weihnachtsmarkt

 ■  13.12. – 17.12.2021 
Weihnachtsvisite durch die Chefärzte

 ■  24.12.2021  
Weihnachtsessen und Überraschung mit der 
 Geschäftsführung und der Leitung Psychologie

 ■  25.12. – 26.12.2021  
Weihnachtsessen und Überraschung mit dem 
Team der Klinikleitung

 ■  31.12.2021  
Silvesterprogramm mit unserer Leitung Sprachtherapie

* Ein detailliertes Therapieprogramm erhalten Sie bei Anmeldung.

DIE REHA ÜBER WEIHNACHTEN UND SILVESTER 
GEMEINSAM VERBRINGEN

 Der Partner, die Partnerin oder nahestehende  Angehörige 
sind für den Genesungserfolg eine  wichtige Stütze. 
Gerade die Weihnachtszeit möchte man daher gerne 
gemeinsam verbringen. In der Asklepios Klinik Schaufling 
ist das auch während der Reha möglich – als Begleit
person auf eigene Kosten für die gesamte Dauer für 
mind. 7 Tage, bei gleichzeitiger Anreise mit der Patientin/
dem Patienten.

WEIHNACHTS UND SILVESTER
SPECIAL 2021 IN DER  ASKLEPIOS 
KLINIK SCHAUFLING – 
EINE  ABWECHSLUNGSREICHE 
 ERFAHRUNG.



Übernachtungspauschale im Patientenzimmer 
inkl. Gruppentherapie sowie Rezeptbehandlungen 
für Begleitpersonen:
35 € p. Person/Tag (für mind. 7 Tage), gültig bei 
Anreise im Zeitraum vom 06.12.2021 – 09.01.2022

Anmeldung und Buchung sowie weitere Infos über 
unser Patientenmanagement Frau Sandra Hilgart
Tel.: +49 9904 771600 
(Mo. – Do.: 07:30 – 16:00 Uhr/Fr.: 07:30 – 13:30 Uhr) 
schaufling@asklepios.com



FREUDE AN DER GEMEINSCHAFT – MIT BEWEGUNG

Gemeinsame Zeit miteinander verbringen und 
faszinierende Momente in herrlicher Natur genießen.

Zu lernen, sich wieder mehr Raum und Zeit für sich 
selbst zu geben, aber auch wieder zunehmend am 
Familien und Gesellschaftsleben teilzunehmen – das 
sind wichtige Schritte im RehaProzess. Der Austausch 
mit anderen Patientinnen und Patienten, Zeit für 
Gespräche und die Entdeckung neuer Sicht weisen und 
Aussichten, die Zeit „zwischen den Jahren“ ist wie 
gemacht dafür – rückblickend wie vorausschauend. 
Mit unseren organisierten Veranstaltungen und 
Ausflügen geben wir Ihnen die Möglichkeit dazu.

Ob als Gruppe mit anderen Patientinnen und Patienten 
oder gemeinsam mit Angehörigen, nutzen Sie dabei die 
positiven Effekte sportlicher Aktivität auf Ihre Gesund
heit: Stärkung des HerzKreislaufes, Verbesserung von 
Muskelkraft, aerober Ausdauer und Gedächtnisleistung, 
Verminderung von Erschöpfungs und Müdigkeits 
Symptomen, Erhöhung der Mobilität usw.

Veranstaltungen in der Klinik, z. B.:
 ■ Spieleabende

Geführte Ausflüge in die Umgebung, z. B.:
 ■ Fackelwanderungen
 ■ geführte Wanderungen
 ■ Nordic Walking
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Gesund werden. Gesund leben.    www.asklepios.com

Wir freuen uns auf Sie

Marcus Harig
Geschäftsführer

Zertifizierungen

Kontakt

Asklepios Klinik Schaufling
Hausstein 2

94571 Schaufling

Tel.: +49 9904 771600

Mo. – Do.: 07:30 – 16:00 Uhr 

Fr.: 07:30 – 13:30 Uhr

schaufling@asklepios.com

www.asklepios.com/schaufling

Sandra Hilgart
Ansprechpartnerin 

Patientenmanagement


