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Kontakt

Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll
Psychiatrische Institutsambulanz Depression im Alter (Haus 6)
Chefarzt PD Dr. M. Axel Wollmer

Leitung Dipl.-Psychologin Silvia Renken
Besucheranschrift: Henny-Schiitz-Allee 3
Postanschrift: Langenhorner Chaussee 560
22419 Hamburg

Tel.: (0 40) 18 18-87 26 58 (8:00-12:00 Uhr)
Fax: (0 40) 18 18-87 16 05
pia-dia.nord@asklepios.com
www.asklepios.com/nord

So kommen Sie zu uns

U1 bis Ochsenzoll, umsteigen in Bus 292 bis Haltestelle
Klinikum Nord, Ochsenzoll.

Asklepios Klinik
Nord -Dchsenzoll

Gemeinsam fir Gesundheit www.asklepios.com
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Depression im Alter
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

in unserer gerontopsychiatrischen Spezialambulanz
behandeln wir Menschen im hoheren Lebensalter mit
affektiven Stérungen (Stimmungsstérungen) und/oder
Angststorungen, die derzeitig nicht oder nicht hinrei-
chend von einem niedergelassenen Facharzt* oder Psy-
chotherapeuten betreut werden kénnen. Einen besonde-
ren Schwerpunkt bildet die Therapie &lterer Menschen
mit Depressionen.

Ziele der Behandlung sind

® die Besserung der Beschwerden

® die Verhinderung einer Chronifizierung der
Erkrankung

® die Vermeidung bzw. Verkiirzung eines stationdren
Klinikaufenthaltes.

Im Sinne des bestmoglichen Therapieerfolgs arbeiten
wir eng mit niedergelassenen &rztlichen und psychologi-
schen Kollegen zusammen.

Thr Team der
Gerontopsychiatrischen Institutsambulanz

*Zugunsten der Lesefreundlichkeit verwenden wir ausschlieBlich die
méannliche Form, gemeint sind selbstverstandlich beide Geschlechter.

Unsere Leistungen

Unser Leistungsangebot umfasst:

diagnostische Abklarung und Indikationsstellung
psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung
psychotherapeutische Gruppentherapie
medikamentose Behandlung

psychosoziale Beratung

Auf Wunsch beziehen wir Angehorige gern in die
Behandlung mit ein.

Unser Team

Zu unserem multiprofessionellen Team gehoéren Fach-
drzte, Psychologische Psychotherapeuten, Sozialpddago-
gen und Medizinische Fachangestellte.

Wichtige Unterlagen

Zum Erstgesprich sollten die Krankenversicherungs-
karte, eine drztliche Uberweisung (an: , Psychiatrische
Institutsambulanz”) und alle Thnen vorliegenden Arzt-
briefe und Befunde mitgebracht werden.



