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Kontakt

Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll

Palliativstation der Geriatrie im Zentrum fir Altere
Haus 6, Station O6E

Chefarzt Dr. Jochen Gehrke

Langenhorner Chaussee 560

22419 Hamburg

Tel.: 040 181887-2425

Fax: 040 181887-2774
geriatrie-palliativ.nord@asklepios.com
www.asklepios.com/nord

So kommen Sie zu uns

U1 Ochsenzoll, von dort etwa 10 Minuten FuBweg oder mit
dem Bus 292 bis zum Haupteingang. Von dort folgen Sie der
Beschilderung bis Haus 6 Pavillon E. Es sind Parkmoglich-
keiten vorhanden.

Asklepios Klinik
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Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com
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Auf unserer Palliativstation O6E begleiten wir schwerst-
kranke und sterbende Menschen. Unser multiprofessio-
nelles Team mdéchte den Patienten ein erfiilltes, selbst-
bestimmtes und beschwerdearmes Leben erméglichen.
Daftir arbeiten wir mit schmerz- und symptomlindernden
Therapien sowie mit ganzheitlichen Ansétzen. Die
Patienten sollen hier bei uns soweit stabilisiert werden,
dass sie zur weiteren Versorgung in ihre vertraute
Umgebung entlassen werden kénnen. Dazu organisieren
wir umféangliche Hilfsangebote oder zeigen alternative
Entlassungsoptionen wie in ein spezialisiertes Pflegeheim
oder Hospiz auf.

Unsere Begleitung umfasst dabei neben der kdrperlichen
Pflege und der Linderung der Schmerzen und Beschwer-
den auch die einflihlsame Zuwendung, die seelische
Unterstiitzung und die Auseinandersetzung mit Angsten,
Unsicherheiten und Sinnfragen. Bei allen Manahmen
stehen die individuellen Wiinsche und Bedirfnisse der
Patienten und ihrer Angehorigen im Vordergrund.

Wenn ein Lebensweg sich seinem Ende nahert, verdienen
Patienten und Angehdrige in dieser schweren Phase

des Abschieds die bestmogliche Unterstiitzung und
Betreuung.

Unser Team

Das Behandlungsteam auf unserer Palliativstation
besteht aus:

m Arzten

m Palliativfachpflegekraften

m Therapeuten (Physiotherapeuten, Logopaden, Ergo-
therapeuten, Entspannungstherapeuten, kiinsterischer
Therapeut)

m Neuropsychologe/Psychologe

m Seelsorge

m Sozialdienst

Wir bieten

optimale Symptomkontrolle

spezielle Schmerztherapie

spezielle palliative Pflege

spezielle Therapieformen zur Unterstiitzung,

Entspannung und Entlastung

m empathische Begleitung und Betreuung, auch
im Abschieds- und Sterbeprozess

m Sozialberatung fiir Patienten und Angehdrige

m Angehdrigenbegleitung und -beratung

Die Aufnahme

Unsere Palliativeinheit auf der Station O6E verflgt tGber
sechs Einbettzimmer, teilweise mit Gartenzugang.
Angehorige haben die Moglichkeit, in einem Zustellbett im
Patientenzimmer oder in einem separaten Angehérigenzim-
mer zu (ibernachten. Die Einweisung erfolgt als Ubernahme
aus anderen Krankenh&usern und von Stationen der
Asklepios Klinik Nord. Darliber hinaus ist auch eine
Direkteinweisung auf unsere Station O6E moglich.



