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WEITERE HINWEISE

Sie finden in der Klinik münzbetriebene 
Waschmaschinen und Trockner, natürlich auch 
Trockenständer und Bügeleisen.

Zugangsmöglichkeiten ins Internet haben Sie über 
unser Gäste-WLAN. Die TV-Nutzung ist nur in 
den Fernsehzimmern auf den Stationen möglich. 
Ihr Handy können Sie wie gewohnt außerhalb 
der Therapiezeiten und außerhalb der Räumlich-
keiten des Krankenhauses nutzen, ebenso ist 
mit Einschränkungen die Nutzung Ihres Laptops 
möglich. Entsprechende Absprachen dazu treffen 
Sie mit Ihrem vor Ort zuständigen Therapeuten. 

Für sämtliche mitgebrachten technischen Geräte 
können wir verständlicherweise keine Haftung 
übernehmen. 

Denken Sie deshalb vorab immer daran, Ihr 
Eigentum und Ihre Wertgegenstände in Ihrem 
abschließbaren Kleiderschrank bzw. dem integri-
erten Sicherheitsfach einzuschließen. 

Checkliste
… an was Sie denken sollten:

 բ Bequeme Kleidung
 բ Sportbekleidung
 բ Sportschuhe mit hellen Sohlen
 բ 2 – 3 Bade-/Duschtücher
 բ Föhn
 բ Wecker
 բ Ihre Versichertenkarte
 բ Eine Verordnung für Krankenhausbehandlung
 բ Die Medikamente, die nicht mit der psychiatri-
schen Aufnahmeerkrankung in Verbindung stehen

 բ Impfausweis
 բ Waschmittel

… gerne können Sie auch mitbringen

 բ Fahrrad 
 բ Nordic-Walking-Ausrüstung
 բ Tennisschläger/-schuhe 
 բ Schwimmbekleidung
 բ Musikinstrument
 բ MP-3 Player, kleines Radio oder CD-Player (kein 
Fernseher!) 

 բ Handy (auf den Stationen auszuschalten)
 բ Laptop (Nutzung nur nach Absprache mit Ihrem 
Therapeuten)
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Anreise, Aufenthalt, Nützliche Hinweise

MERKBLATT FÜR 
PATIENT:INNEN

Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn 
37124 Rosdorf

Ärztlicher Direktor
Dr. med. C. Fricke-Neef

Belegungsmanagement
Montag - Donnerstag 08:00 - 13:30 Uhr
Freitag    08:00 - 12:30 Uhr
Tel.: +49 551 5005-237 oder -248
Fax: +49 551 5005-302
E-Mail: belegung.tiefenbrunn@asklepios.com

Sekretariat der Ambulanz
Tel.: +49 551 5005-377
Fax: +49 551 5005-4265
E-Mail: aufnahme.tiefenbrunn@asklepios.com

Kontakt

Lageplan



Herzlich Willkommen! 

Mit den folgenden 
Hinweisen möchten 
wir Ihnen die Vorbe-
reitungen für den 
Aufenthalt in Tiefen-

brunn erleichtern.

Das Fachklinikum Tiefen-
brunn liegt in reizvoller Land-

schaft im Leinetal zwischen Harz und Solling 7 km 
südwestlich von Göttingen entfernt.

Sie erwartet hier ein Umfeld, in dem Sie sich wohl 
fühlen können. Die Unterbringung in den Einzel- und 
Mehrbettzimmern richtet sich nach therapeutischen 
Gesichtspunkten. Entspannen können Sie sich in dem 
weitläufigen und gepflegten Parkgelände. Möglich-
keiten zur Freizeitgestaltung mit Sportplatz, Sport-
halle, Tennisplatz, Fitnessgeräte, Tischtennis, Sauna 
etc. erwarten Sie. Zudem finden Sie in Göttingen und 
im Umfeld vielfältige weitere Möglichkeiten, Ihre Frei-
zeit zu gestalten und zu verbringen.

ANREISE

Das Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn erreichen 
Sie vom Bahnhof Göttingen aus mit dem „Regionalbus 
Braunschweig“, der Linie 130, Richtung Göttingen – 
Rosdorf – Obernjesa – Friedland. Die Abfahrtszeiten 
können Sie der Homepage des Verkehrsverbund 
Südniedersachen entnehmen. Bitte beachten Sie, 
dass sich die Fahrpläne in Schul- und Ferienzeiten 
unterscheiden.

Für die Anreise mit dem PKW verlassen Sie die 
Autobahn A7 Hannover - Kassel an der Raststätte 
Göttingen. Sie erreichen Tiefenbrunn über den Ort 
Mengershausen. Folgen Sie der Landstraße L573 bis 
zur Kreisstraße K31 - Tiefenbrunner Landstraße Rich-
tung Tiefenbrunn. Das Asklepios Fachklinikum finden 
Sie nach etwa 1 km.

AUFNAHME

Am stationären Aufnahmetag finden Sie sich bitte 
beim Belegungsmanagement in 
der Anmeldung, möglichst 
bis spätestens 11:00 Uhr, 
ein. Sollte sich Ihre Ankunft 
verzögern, bitten wir um eine 
telefonische Mitteilung unter 
Tel.: (0551) 5005-237 oder 
-248.

Für Versicherte der gesetzlichen 
Krankenkassen gilt, dass wir innerhalb eines Kalen-
derjahres für längstens 28 Tage einen gesetzlich 
festgelegten Zuzahlungsbetrag für die Krankenhaus-
behandlung (ein Tagessatz von € 10) - wie in jedem 
anderen Krankenhaus auch - für die Krankenkasse 
einziehen müssen. Sie erhalten über den jeweiligen 
Gesamtbetrag im Anschluss an Ihren Aufenthalt eine 
Rechnung.

Sofern Sie eine Fahrtkostenerstattung von Ihrem 
Kostenträger zu erwarten haben, heben Sie bitte 
Busfahrschein und Zugfahrkarten auf.

Bitte vergessen Sie nicht, die Verordnung für Kran-
kenhausbehandlung und Ihre Krankenversicherten-
karte mitzubringen.

Zur Vermeidung von Störungen während Ihrer 
Behandlung in Tiefenbrunn empfehlen wir Ihnen, 
notwendige medizinische Behandlungen, zum 
Beispiel zahnärztliche Behandlungen, noch vor Ihrem 
hiesigen Aufenthalt vornehmen zu lassen.

FREIZEIT- UND SPORTMÖGLICHKEITEN

Während der Sommermonate stehen Ihnen auf dem 
Krankenhausgelände Tischtennisplatten und ein 
Tennisplatz zur Verfügung.

Wir empfehlen Ihnen, Ihr Fahrrad mitzubringen. 
Wenn Sie ein Fahrrad besitzen, haben Sie auf den 
hier angelegten Fahrradwegen einen recht weiten 
Aktionsradius. 

Bitte beachten Sie, dass E-Bikes mit Akku aus 
Brandschutzgründen nur draußen abgestellt werden 
können und Akkus nicht im Haus, sondern nur 
außerhalb geschlossener Gebäude geladen werden 
dürfen.

Im Winterhalbjahr können Sie auf dem Gelände 
und in der Sporthalle außerhalb der Therapiezeiten 
Sport treiben, eine Kegelbahn und einen Billardtisch 
nutzen. Für die Benutzung der Turnhalle bringen Sie 
bitte nur Schuhe mit hellen Sohlen mit. 

Dasselbe gilt für Musikinstrumente. Wir haben 
einen Flügel, auf dem Sie spielen können, und wir 
begrüßen es, wenn sich Patienten, die Musikinstru-
mente spielen, zusammenfinden. Ihre Instrumente 
können Sie also mitbringen, die Haftung dafür 
können wir jedoch nicht übernehmen.

Außerhalb des Krankenhauses finden Sie in 
Rosdorf wie in Göttingen in einem Umkreis von 
unter 10 km Entfernung ein vielfältiges Freizeit-
angebot. Informieren Sie sich darüber im Internet 
unter http://www.goettingen.de. 

KRAFTFAHRZEUG-BENUTZUNG

Während der Dauer Ihrer Behandlung im Kranken-
haus ist die Benutzung Ihres eigenen Kraftfahr-
zeugs aus haftungsrechtlichen Gründen nicht 
gestattet. Benutzen Sie deshalb hier die öffentli-
chen Verkehrsanbindungen bzw. Ihr Fahrrad.

Falls Sie mit dem PKW anreisen und Ihr Fahrzeug 
während der Zeit Ihrer Behandlung hier abstellen, 
weisen wir Sie vorab darauf hin, dass bei Schäden 
eine Haftung für Ihren Wagen nicht übernommen 
werden kann.


