Post

Einen Briefkasten finden Sie in der Eingangshalle der Klinik
fiir Rheumatologie. Ihre Briefanschrift im Klinikum lautet:
Vorname, Nachname, Station XY

Asklepios Klinikum Bad Abbach

Kaiser-Karl V.-Allee 3, 93077 Bad Abbach

Rauchen
Das Rauchen ist im gesamten Klinikum untersagt.

Telefon

Jedes Zimmer ist mit einem Telefon ausgestattet. Die Ge-
biihren entnehmen Sie bitte der Informationsbroschiire
,Telefon”. Zusatzlich finden Sie ein 6ffentliches Telefon in
der Eingangshalle der Klinik fiir Rheumatologie und in
der Eingangshalle der Klinik fiir Orthopadie.

Sozialdienst / Pflegeiiberleitung

Beratung in sozialen Angelegenheiten, Patienten- und
Betreuungsverfiigung, Beratung bei Pflegebediirftigkeit
(z.B. ambulante Krankenpflege, Senioren- und Pflegehei-
me, Kurzzeitpflege, Beantragung von Hilfsmitteln).

Die Mitarbeiterinnen der Pflegeiiberleitung sind Montag
bis Donnerstag von 7.00 bis 17.00 Uhr und Freitag von
7.00 bis 14.00 Uhr unter der Telefonnummer

09405 / 18-4716 erreichbar. Wir beraten Sie nach Termin-
vereinbarung in unserem Biiro oder bei Thnen auf der
Station.

Zimmer

Das Zimmer muss am Entlasstag bis 9.00 Uhr geraumt
werden. Falls Sie am Entlasstag noch Behandlungen ver-
ordnet bekommen haben bzw. sich so friih nicht abholen
lassen konnen, geben wir Ihnen, nach Riicksprache mit
der Stationsleitung, die Moglichkeit, IThr Gepack unterzu-
stellen.

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Threr ambulanten Untersuchung wurde ein operativer
Eingriff fiir nétig befunden. Den Termin fiir das notwendi-
ge praoperative Vorgesprach sowie Thren vorlaufigen Ope-
rationstermin erhalten Sie direkt nach Ihrer Untersuchung
bei unserem Zentralen Belegungsmanagement (ZBM).

Den Termin zum préaoperativen Vorgesprach lassen Sie sich
bitte einen Tag vorher telefonisch bestitigen. Die genaue
Uhrzeit am OP-Tag werden wir Thnen telefonisch mitteilen.

Beim pradoperativen Aufnahmegesprach erhalten Sie alle
notwendigen Untersuchungen und werden umfassend
iiber Ihren bevorstehenden Eingriff informiert. Danach dtir-
fen Sie wieder nach Hause gehen.

Am Operationstag melden Sie sich bitte direkt auf Station
31 im 1. Stock in der Holding-Area. Dort erfahren Sie alles
Weitere.

Bitte beachten Sie, dass wir Sie leider erst am Operations-
tag selbst aufnehmen konnen. Eine Aufnahme in der Klinik
einen Tag im Voraus ist nur bei medizinischer Notwendig-
keit moglich. In Bad Abbach gibt es aber vielfaltige Uber-
nachtungsmoglichkeiten, wenn Sie bereits einen Tag eher
anreisen mochten. Infomaterial dazu finden Sie in unserer
Klinik.

Wir bitten um Ihr Verstandnis, dass trotz sorgfaltiger Ter-
minplanung der OP-Termin, z. B. bei Notfallen o. &., nicht
garantiert werden kann.

Wichtige Informationen

Kontakt

Zentrales Belegungsmanagement

Telefon: 0 94 05 / 18 2405 oder 0 94 05 / 18 2406

Mo. bis Do. 8.00 - 17.00 Uhr und Fr. 8.00 - 12.30 Uhr
E-Mail: Belegungsmanagement_BAB@asklepios.com
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Vorgesprach

Das Vorgesprach zu Threr geplanten Krankenhausbehandlung
ist sehr wichtig. An diesem Tag erfolgen — soweit moglich —alle
Untersuchungen, die notig sind, um Sie optimal auf die Ope-
ration vorzubereiten. Auflerdem fithren wir an diesem Tag das
Aufnahmegesprach mit Ihnen und Sie erfahren alles Wissens-
werte iiber die bevorstehende Operation sowie die Narkose.
Sie haben hier auch die Gelegenheit, Ihrem Arzt Fragen zum
geplanten Eingriff zu stellen.

Um einen mdoglichst reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten,
mochten wir Sie bitten, folgende Unterlagen zum Vorgesprach
mitzubringen:

¢ Krankenhauseinweisung (vom Hausarzt oder Ortho-
paden ausstellen lassen)

e Versichertenkarte Ihrer Krankenkasse und/oder
Versicherung

¢ Rentenversicherungstrager und Ihre Rentenversicherungs-
nummer

* Rontgenunterlagen (falls vorhanden):
Roéntgenbilder, Magnetresonanztomographie (MRT),
Computertomogramm (CT), Szintigraphie

e schriftliche Befunde (falls vorhanden):
praoperative Diagnostik vom Hausarzt sowie ggf.
Langzeit-EKG, Herz-Echo, Krankenhaus-Entlassungs-
berichte, Neurologie-Befunde

¢ eine Liste der Medikamente, die Sie einnehmen miissen

Stationare Aufnahme

Bitte beachten Sie:

Gerinnungshemmende Medikamente, zum Beispiel ASS,
sollten Sie — wenn internistisch moglich — mit einem ent-
sprechenden Vorlauf vor der Operation nach Riicksprache
mit Threm behandelnden Arzt absetzen.

Beachten Sie bitte zu Ihrer eigenen Sicherheit unbedingt das
Informationsblatt ,Medikamente”, das Sie in Ihrer Patien-
tenmappe finden!

Zudem bitten wir Sie, zur Operation Nagellack, Gelnagel
oder Korperschmuck (Piercings) zu entfernen!

Bitte verwenden Sie am OP-Tag keine Korperpflegemittel
(Creme, Lotion, etc.) um die Wirkung des Desinfektionsmit-
tels nicht zu beeintrachtigen.

Bitte bringen Sie zur stationdren Aufnahme mit:
* Jogginganzug (oder dhnliches), Turnschuhe, Hausschuhe

* Badesachen (bei konservativer Behandlung sowie zur
Anschlussheilbehandlung)

e Handtiicher

¢ einen Grundvorrat Ihrer Medikamente in der Original-
verpackung, da spezielle Praparate eventuell erst be-
stellt werden miissen

¢ Orthopédische Hilfsmittel wie Unterarmgehstiitzen,
Orthesen, etc. (falls bereits vorhanden)

Wichtige Informationen

Bank
Einen EC-Automaten der Raiffeisenbank finden Sie im
Haupteingangsbereich des Fachkrankenhauses.

Besuche
sind téglich bis 21.00 Uhr moglich.

Besuchszeiten im Aufwachraum
Nur nach telefonischer Riicksprache.

Cafeteria

Die Cafeteria befindet sich in der Eingangshalle des Fach-

krankenhauses.

Offnungszeiten: Montag — Freitag: ~ 8.30 bis 18.00 Uhr
Samstag — Sonntag: 9.00 bis 18.00 Uhr

Fernsehgerate
Stehen kostenlos in Threm Zimmer zur Verfiigung.

Frisor / FuBpflege
Die Telefonnummern sind bei der Stationsleitung oder an
der Telefonzentrale zu erfragen.

Getranke

Bad Abbacher Tafelwasser gibt es kostenlos an den Was-
serspendern vor den Aufziigen zu den Stationen. Ebenso
stehen Tee und Kaffee an den jeweiligen Stationen zur Ver-
fligung.

Haftung
Fiir Ihr Eigentum (Bargeld, Wertsachen usw.) konnen wir
keine Haftung {ibernehmen.

Parkplatze

Gegeniiber des Haupteingangs stehen Ihnen kostenpflich-
tige Parkplétze zur Verfiigung.

0,50 Euro/Stunde - 5,00 Euro/Tag - 20 Euro/Woche
Kostenlose Parkplétze finden Sie gegeniiber der OMV-
Tankstelle.



