
Gesund werden. Gesund leben.    www.asklepios.com

Patienteninformation

Kontakt

Asklepios Gesundheitszentrum Harburg – Campus Harburg
Medizinisches Versorgungszentrum der Asklepios MVZ Nord GmbH

Eißendorfer Pferdeweg 52 ▪ Haus 5a ▪ EG ▪ 21075 Hamburg 

Ansprechpartnerin: Heike Repen

Tel.:  040 181886-2132

Sprechzeiten

Mo. 08:00 – 17:00 Uhr

Di.  08:00 – 16:00 Uhr

Mi.  08:00 – 14:00 Uhr

Do.  08:00 – 12:00 Uhr und 13:00 – 16:00 Uhr

Fr.   08:00 – 12:00 Uhr

Ihr Weg zu uns

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Im Hamburger Hauptbahnhof  

nehmen Sie die S-Bahn S3/S31 Richtung Harburg-Heimfeld. Von  

dort fährt ein Bus der Linie 142 Richtung Hans-Dewitz-Ring zur  

Klinik (Station: „AK Harburg“). Mit dem Auto: Eine Anbindung  

besteht über die A1 (E22) Ausfahrt Harburg, B73 in westliche  

Richtung sowie über die A7 (E45), Ausfahrt Heimfeld, B73 in  

östliche Richtung.

Auf dem Krankenhausgelände und in der Tiefgarage sind  

gebührenpflichtige Parkplätze vorhanden.

Ein barrierefreier Zugang für Rollstuhlfahrer (Fahrstuhl)  

ist vorhanden.

Gesundheitszentrum Harburg
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Hämorrhoiden­
behandlung
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen werden Hämorrhoidenbeschwerden 
behandelt mit dem Ziel, gestautes oder vergrößertes 
Hämorrhoidengewebe zu verkleinern.

Behandlungsverfahren

☐ �Verödung (Sklerosierung durch Einspritzen 
eines Verödungsmittels)

☐ �Abbindung durch einen Gummiring 
(Gummiringligatur)

☐ �Kombination beider Verfahren

(*) Die markierte Methode ist die bei Ihnen angewandte 

Alle Behandlungsmethoden sind in der Regel 
schmerzlos und erfordern keine zusätzlichen 
Maßnahmen wie eine Betäubung. Sie können 
problemlos im Anschluss an eine Untersuchung 
durchgeführt werden und es ist kein besonderes 
Verhalten nach der Behandlung erforderlich.

Verödung (Sklerosierung)

Das Verödungsmedikament wird in das Hämorrhoi-
dalgewebe eingespritzt, um eine Schrumpfung des 
Gewebes zu erreichen. Dieses Verfahren kann je nach 
Ausmaß der Hämorrhoidalveränderungen 1 bis 4 Mal 
im Abstand von Wochen und später auch bei 
erneuten Stauungen wiederholt werden. Das Ver-
ödungsmittel wirkt am Ort der Einspritzung und ist 
arm an Nebenwirkungen, sodass es z.B. auch in der 
Schwangerschaft angewendet werden darf.

Abbindung durch einen Gummiring

Über den betroffenen Hämorrhoidenknoten wird ein
Gummiring gestülpt, der das abgebundene Hämor-
rhoidengewebe absterben lässt. Nach ca. 1 bis 2 
Wochen fällt das abgestorbene Gewebe mit dem 
Gummiring meist unbemerkt ab.

Komplikationen sind selten ... 

... nach der Verödung/Sklerosierung
■ �Druckgefühl und Stuhldrang innerhalb der 

ersten Stunden nach der Behandlung
■ �Leichte Schmierblutungen, gelegentlich über 

einige Tage
■ �Brennen des Afters bei innerem Blutgerinnsel 

Durch die Anwendung entzündungshemmender 
Medikamente, Salben oder Zäpfchen können diese 
Beschwerden gelindert oder beseitigt werden.

... Gummiringabbindung/-ligatur
■ �Druckgefühl auch bis zu mehreren Tagen nach 

der Behandlung
■ �Stärkere Schmerzen; dann sollte sofort Ihr Arzt 

benachrichtigt werden.
■ �Vorübergehend auftretende Gefühlsstörungen mit 

Stuhldrang
■ �Geringe Blutungen bei Stuhlgang 2-3 Wochen 

nach der Behandlung
■ �Extrem selten: sehr starke Blutungen, die ein 

ärztliches Eingreifen erforderlich machen. Vor 
längeren Reisen, auch Flugreisen, ist dies zu 
beachten!

Wir verstehen uns als Ihr erster Ansprechpartner und 
haben stets ein offenes Ohr für Ihre Belange.
Gerne beantworten wir Ihre Fragen und informieren 
Sie über zusätzliche Leistungen.

Ihr MVZ Team


