
Herzlich Willkommen in der 
Asklepios Klinik Nord – Heidberg

zum Informationsabend für 
Schwangere



Es begrüßen Sie…

Dr. Kornelia Gbur
Chefärztin der Geburtshilfe

Dr. Susanne Schmidtke
Chefärztin Neonatologie und 
pädiatrische Intensivmedizin

Leitende Hebammen
Grit Henkel und Nadine Wengler-Rust

Andrea Gehrke, 
Pflegerische Stationsleitung 
H 80 und H82

Dr. Kathrin Schwanitz
Oberärztin im Kreißsaal



Das Hebammenteam



Physiologische Geburt



Was zeichnet uns besonders 
aus ?

o Kein generelles Legen eines Venenzugangs bei 
Klinikaufnahme

o Keine prophylaktische Wehenmittelgabe nach 
Geburt des Kindes zur Plazentalösung

o Ihr Geburtsplan: Herzlich willkommen ! 

o Im Kreißsaal Vollbesetzung der 
Hebammenstellen, deshalb 1:2 Betreuung 
unter der Geburt möglich

o Ausstattung der Neonatologischen
Intensivstation mit Eltern-Kind-Zimmer in 
Einzelbelegung

o Zertifizierung als babyfreundliches 
Krankenhaus



SICHER INS LEBEN

Piloten trainieren Notsituationen im Flugsimulator – eine gute Teamleistung ist dabei entscheidend.

Simulationstrainings geburtshilflicher Notfälle sind auch für uns eine Selbstverständlichkeit!

UNSER FOKUS: RUND UM DIE UHR MAXIMALE SICHERHEIT – FÜR SIE UND IHR KIND!



Unsere Neonatologie



Unsere 
Wochenbettstation



o 24-Stunden Rooming-in 
o Kontinuierliches Bonden - Haut auf Haut
o Förderung der Eltern-Kind-Beziehung 

Stillberatung /Still Café
o Zufütterung künstlicher Nahrung nur bei 

medizinischer Indikation
o Beratung auch beim Abstillen zur Ernährung 

und dem Bindungsaufbau
o Regelmäßige Schulung des Personals zum 

Thema Stillen
o Keine Förderung durch Hersteller künstlicher 

Nahrung

Zehn Schritte – der babyfreundliche Weg



Unsere Familien- und 
Komfortzimmer



Familienzimmer: 

o Normalzimmer, ABER MIT Bett und 
Verpflegung für Begleitperson

o Komfortzimmer: 

o Bett und Verpflegung für Begleitperson

o Nachtschrank mit Kühlschrank

o Bademantel, Handtücher und Fön zur 
Benutzung

o Pflegeset und Hausschuhe als Geschenk

o größere Speisenauswahl mit Snacks und 
Extra-Getränken (nur für die Patientin) 

o Tageszeitung

o Kostenfreies W-LAN

Ausstattung der Familienzimmer



Kostenübersicht der Familienzimmer

• 69 € pro Nacht für BegleitpersonFamilienzimmer

• kostenfrei
• Evtl. Zuzahlung von 70 €

Komfortzimmer für Privatpat. 
Mit entsprechender 

Versicherung

• 204 €Komfortzimmer für 
Selbstzahler

• 139 €Einzelzimmer



Besucherregelung

Kreißsaal

eine Begleitperson für die Einleitung und unter 

der Geburt

Sprechen sie uns an, wenn sie mehr Begleitung 

unter der Geburt wünschen

H 80 und H 82

Täglich 10°° -11:30 Uhr

und 14°° – 20°° Uhr



Elternschule Rückenwind

o Vielfältige Angebote vor und nach der Geburt

o Geburtsvorbereitung

o Trage-Workshop

o Stillvorbereitungskurs

o Geschwisterkurs

o Stilltreff

o Rückbildungskurs

o Erste-Hilfe-Kurs für Kleinkinder

Nähere Informationen und Kontaktmöglichkeiten 

über Homepage oder Info-Zettel



Geburtsanmeldung

Anmeldung über das Sekretariat der Frauenklinik

Telefon: 040 / 18 18 87 3458 

….. oder über die Samedi-App

https://www.asklepios.com/details/sprechstund
e~ref=42be56ad-2bfb-4807-ab44-
8cd1c320a0ff~coId=akn-fkgh-01~

https://www.asklepios.com/details/sprechstunde~ref=42be56ad-2bfb-4807-ab44-8cd1c320a0ff~coId=akn-fkgh-01~


o Kostenfreies Parken am 

Informationsabend

o Zufahrt zum 

Storchenparkplatz siehe 

Informationsblatt

Storchenparkplatz



Geburtshilfe in NORD

https://youtu.be/hPXf0SpWHsc






