€) AskLEPIOS

Herzlich Willkommen in der
Asklepios Klinik Nord - Heidberg
zum Informationsabend fur
Schwangere



Es begruBen Sie...

Dr. Kornelia Gbur
Chefarztin der Geburtshilfe

Leitende Hebammen
Grit Henkel und Nadine Wengler-Rust

Dr. Susanne Schmidtke
Chefarztin Neonatologie und
padiatrische Intensivmedizin

Dr. Kathrin Schwanitz l
Oberirztin im KreiRsaal + /)

Andrea Gehrke,
Pflegerische Stationsleitung
H 80 und H82



Das Hebammenteam




Physiologische Geburt



Was zeichnet uns besonders
aus ?

Kein generelles Legen eines Venenzugangs bei
Klinikaufnahme

Keine prophylaktische Wehenmittelgabe nach
Geburt des Kindes zur Plazental6sung

Ihr Geburtsplan: Herzlich willkommen |

Im Kreilssaal Vollbesetzung der
Hebammenstellen, deshalb 1:2 Betreuung
unter der Geburt moglich

Ausstattung der Neonatologischen
Intensivstation mit Eltern-Kind-Zimmer in
Einzelbelegung

Zertifizierung als babyfreundliches
Krankenhaus
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VERTRAUEN ERHALTEN
Piloten trainieren Notsituationen im Flugsimulator - eine gute Teamleistung ist dabei entscheidend.

Simulationstrainings geburtshilflicher Notfalle sind auch fiir uns eine Selbstverstandlichkeit!

UNSER FOKUS: RUND UM DIE UHR MAXIMALE SICHERHEIT - FUR SIE UND IHR KIND!



Neonatoloqgie




Unsere
Wochenbettstation



Zehn Schritte - der babyfreundliche Weg 3

o 24-Stunden Rooming-in

Kontinuierliches Bonden - Haut auf Haut

o Forderung der Eltern-Kind-Beziehung
Stillberatung /Still Café

o Zufutterung kinstlicher Nahrung nur bei
medizinischer Indikation

o Beratung auch beim Abstillen zur Ernahrung
und dem Bindungsaufbau

o RegelmaRige Schulung des Personals zum
Thema Stillen

o Keine Forderung durch Hersteller kinstlicher
Nahrung
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Unsere Familien- und
Komfortzimmer



Ausstattung der Familienzimmer O

Familienzimmer:

o Normalzimmer, ABER MIT Bett und
Verpflegung fur Begleitperson

Komfortzimmer:
Bett und Verpflegung fur Begleitperson
Nachtschrank mit Kuhlschrank

Bademantel, Handtucher und Fon zur
Benutzung
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Pflegeset und Hausschuhe als Geschenk

o groBere Speisenauswahl mit Snacks und
Extra-Getranken (nur fur die Patientin)

o Tageszeitung
o Kostenfreies W-LAN




Kostenubersicht der Familienzimmer

Familienzimmer e 69 € pro Nacht fur Begleitperson

Komfortzimmer fir Privatpat. [ /delit=1atig=)

Mit entsprechender
Versicherung e Evtl. Zuzahlung von 70 €

Komfortzimmer fur
Selbstzahler ° 204 €

Einzelzimmer e 139 €




Besucherregelung

Kreildsaal H 80 und H 82

eine Begleitperson fur die Einleitung und unter Taglich 10°° -11:30 Uhr
der Geburt und 14°° - 20°° Uhr

Sprechen sie uns an, wenn sie mehr Begleitung

unter der Geburt winschen




Elternschule Ruckenwind

o Vielfaltige Angebote vor und nach der Geburt
o Geburtsvorbereitung

o Trage-Workshop

o Stillvorbereitungskurs

o Geschwisterkurs

o Stilltreff
o Ruckbildungskurs
o Erste-Hilfe-Kurs fur Kleinkinder

Nahere Informationen und Kontaktmaoglichkeiten

uber Homepage oder Info-Zettel

Das Stillcafé findet

jeden Mittwoch in der Zeit
von 10:30 bis 12:30 Uhr
in den Raumlichkeiten der
Elternschule in Haus 7 im
Dachgeschoss statt.
Unser Team unterstiitzt Sie
gern bei Fragen und allen
Problemen rund ums
Stillen, threr Brust und
ithrem Kind.

Lauft alles gut? Dann kom-
men Sie gern trotzdem vor-
bei und knGpfen Freund-
schaften zu anderen Miit-

tern mit Babys.

Asklepios Kunik Nord-
H

eidberg
Eltornaantrum
Ruckenwing

Tangaedter LindstraSe 400
212417 Hamiteery

trrekcrtar MoDo B-1400r

Telelon: 04012 10 87 32 60
E-Malt orgham Mord-
«NE202 B askiepias com

Kursprogramm 2022

Wi gaben Brer Familie Ruckarinet




Geburtsanmeldung

Anmeldung Uber das Sekretariat der Frauenklinik TERMINBUCHUNG

Bitte wahlen Sie am gewunschten Tag eine fur Sie pa

Telefon: 040 / 18 18 87 3458

(] Vormittags (] Mittags (@] Nachmitiags

..... oder uber die Samedi-App

https://www.asklepios.com/details/sprechstund
e~ref=42be56ad-2bfb-4807-ab44-
8cd1c320a0ff~cold=akn-fkgh-01~



https://www.asklepios.com/details/sprechstunde~ref=42be56ad-2bfb-4807-ab44-8cd1c320a0ff~coId=akn-fkgh-01~

Storchenparkplatz

o Kostenfreies Parken am

Informationsabend

o Zufahrt zum
Storchenparkplatz siehe

Informationsblatt

Storchenparkplatz

Reserviert fur werdende Eltern




Geburtshilfe in NORD

Rund 2.000 Babys werden jahrlich bei uns geboren. Unser
interdisziplindres Team der Geburtsklinik an der Asklepios Klinik NORD -
Heidberg begleitet die werdenden Miitter — vor, wéhrend und nach der
Geburt.

o Werfen Sie einen Blick in die Ablaufe unserer Abteilung und lernen Sie
i‘ Cheférztin Dr. K. Gbur sowie unsere beiden Leitenden Hebammen N.

Wengler-Rust und G. Henkel kennen.

Geburts 4

Asklepios Klinik NORD - Heidberg
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https://youtu.be/hPXfOSpWHsc



Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit,
alles Gute und bleiben sie gesund!
Wir freuen uns auf Sie !

Ilhr geburtshilfliches und padiatrisches
Team der Asklepios Klinik Nord -
Heidberg
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ASKLEPIOS

und werden.Gesund leben



