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Auf allen Stationen hingen Desinfektionspldne aus, in
denen genau geregelt wird, was wie womit desinfiziert
und gereinigt wird.

Labor

MEDILYS ist an allen Standorten in den Asklepios
Kliniken in Hamburg mit einem Basislabor vor Ort
prasent. Das Zentrale Labor von MEDILYS befindet
sich in der AK Altona, u.a. mit den Abteilungen:

® Klinische Chemie
mit Spezialhdmatologie
mit Spezialgerinnung

® Bakteriologie mit dem Hygienelabor

® Serologie und Molekulargenetik

Schritte der Handedesinfektion

Wir sind fiir Sie da

Hygieneteam Altona Tel. (0 40) 18 18-81 59 12 0. -81 59 13
Hygieneteam Barmbek Tel. (0 40) 18 18-82 44 05 0. -82 44 08
Hygieneteam Harburg  Tel. (0 40) 18 18-86 23 80

Hygieneteam Nord Tel. (0 40) 18 18-87 30 80 0. -87 90 82
Hygieneteam St. Georg Tel. (0 40) 18 18-85 43 77 0. -85 38 32
Hygieneteam Wandsbek Tel. (0 40) 18 18-83 15 54 0. -83 15 45
Hygieneteam Rissen Tel. (0 40) 81 91-48 02
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Was tun wir fiir Sie, um Infektionen im Krankenhaus
zu vermeiden?

Die Krankenhaushygiene setzt sich zusammen aus:

®  dem Krankenhaushygieniker
®  den Hygienefachkraften
®  den beratenden Mikrobiologen

Dieses Team tibt u.a. folgende Tétigkeiten aus, um fiir
Ihre Sicherheit zu sorgen:

® Die Krankenhaushygiene berit die Krankenhaus-
leitung und die Mitarbeiter der Klinik in allen Fragen
der Infektionspravention.

® Die Krankenhaushygiene schult die Mitarbeiter des
Hauses.

® Die Krankenhaushygiene berit Patienten und
Angehorige.

® Die Krankenhaushygiene fiihrt Begehungen und
Untersuchungen in allen Bereichen der Klinik durch.

B Die Krankenhaushygiene iiberpriift Endoskope,
raumlufttechnische Anlagen, Trinkwasser und
Trinkwasseranlagen, die Aufbereitung von
Medizinprodukten und den Umgang mit sterilen
Medizinprodukten.

Welche MaBnahmen sind besonders wichtig,
um Infektionen im Krankenhaus zu vermeiden?

1. Von grofSter Bedeutung ist die Handedesinfektion des
Personals, der Patienten und der Besucher.

2. Wichtig ist auch die Desinfektion der Kontaktflichen
in Threr direkten Umgebung.

3. Die desinfizierende Reinigung Ihres Umfeldes inkl.
der Reinigung der Fuflbéden muss regelméfig

erfolgen.

Handedesinfektion immer:

»asierend auf My 5 Moments of Hand Hygiene*, WHO 2009

Wie wird die Hygiene gesichert?

Die Krankenhaushygiene hat ein Hygienemanagement
erstellt. Das ist eine Datenbank, in der es Informationen
und Anweisungen zu hygienischem Verhalten gibt,
z.B. zum Umgang mit sterilen Instrumenten, zu Mafs-
nahmen bei bestimmten Erregern etc.

In jeder Abteilung gibt es einen Hygienebeauftragten
Arzt. Auf allen Stationen/Funktionsbereichen gibt es
eine Hygienebeauftragte Pflegekraft. Die Hygiene-
beauftragten arbeiten eng mit der Krankenhaushygiene
zusammen, um Probleme zu erkennen und zu 16sen.

Wie kann ich selbst dazu beitragen, eine Infektion
zu vermeiden?

B Selbst die Hindedesinfektion regelmaflig
durchfiihren.

® Besucher zur Hindedesinfektion auffordern.

®  Nachtschrankfliche frei raumen, damit eine
desinfizierende Reinigung moglich ist.

m  Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich
entweder an die Mitarbeiter der Station oder
der Krankenhaushygiene.



