Craniomandibulare
Dysfunktion

Die Behandlung von Patienten mit CMD ist eine sehr komplexe
physiotherapeutische Intervention, da Patienten haufig
zusatzlich zum lokalen Schmerz iiber Begleiterscheinungen
wie Tinnitus, Schwindel, Kopf- oder auch Riickenschmerzen
klagen.

Neben der strukturellen Behandlung des Kiefergelenks,

des Schadels und der Halswirbelsaule sowie der muskularen
und faszialen Strukturen von Kopf, Hals und Schultergiirtel
ist die Korrektur veranderten Bewegungsverhaltens sowie
eine Beratung bezlglich schadlichen Alltagsverhaltens fur
den Erfolg der Behandlung essenziell.

In enger Zusammenarbeit mit dem zustandigen Zahnarzt
wird mithilfe von Schienenversorgung, aktiven und passiven
Behandlungstechniken gearbeitet, um gemeinsam mit lhnen
ein bestmogliches Therapieergebnis zu erzielen.
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Schwerpunkte der CMD Behandlung

® Manualtherapeutische Behandlung von Kiefergelenk
und Halswirbelséule

m Detonisierende Techniken fir muskulare Strukturen

m Mobilisation von Schadel und Schadelbasis mittels
craniosacraler Therapie

m Entlastung des faszialen Systems

m Korrektur des schadigenden Bewegungsverhaltens

Bitte bringen Sie zum ersten Termin die letzten &rztlichen
Befunde und falls vorhanden lhre Schiene mit.

Wenn Sie Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.
Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit lhnen!

Kontakt

Asklepios Therapiezentrum Harburg
EiBendorfer Pferdeweg 52

Haus 6 D

21075 Hamburg

Tel.: 040 181886-2981

Fax: 040 181886-3329
therapiezentrum.harburg@asklepios.com

Unsere Offnungszeiten

Mo-Do 08:00 - 19:30 Uhr
Fr 08:00 - 16:00 Uhr
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Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com



