Intensivmedizin und Uberwachungsstation

Nach grofien Operationen oder auch bei Vorliegen
erheblicher Vorerkrankungen mit Stérung lebenswich- B Abteilung fiir Anasthesie und
tiger Funktionen nach Operationen behandeln wir operative Intensivmedizin

Patienten auf der Intensivstation. In der Asklepios Kli-

So erreichen Sie uns:

nik Seligenstadt kénnen alle modernen intensivmedizi- et . .

nischen Mafinahmen einschliefilich Nierenersatzverfah- Dr. med. Frank Miller Hillebrand,
ren (Dialyse) durchgefiihrt werden. D.E.A.A.

Insbesondere in den Bereichen Beatmung bei schwe- m Anisthesie-Sprechstunde

rem Lungenversagen, frithzeitige Erndhrung tiber den Tel. (06182) 83-62001
Magen-Darm-Trakt sowie in der Lagerungstherapie hat Fax (06182) 83-8026

die Abteilung Schwerpunkte gesetzt. Hier eingeschlos-
sen ist die Beatmungstherapie in allen Varianten, die
Therapie der Sepsis (,,Blutvergiftung”) und der Stabili-
sierung des Herz-Kreislauf-Systems nach Operationen.
Hierfiir stehen modernste Diagnose- und Therapie-
gerdte zur Verfiigung.

Gleichzeitig wird die medizinische Entwicklung in die- Abtellung f ur
sem dynamischen Fachbereich beobachtet und neue, oc -
Anasthesie und

erfolgreiche Strategien finden umgehend auch auf
moderne drztliche Therapie und pflegerische Versor- Op erative IntenSivme diZin

unserer Intensivstation Anwendung. Damit ist eine
gung sichergestellt.

anaesthesie.seligenstadt@asklepios.com
Montag - Freitag: 08:30 - 12:30 Uhr

Schmerztherapie Zertifizierung

Sie werden nach einer Operation durch einen &rzt-
lichen Schmerzdienst betreut, wenn spezielle schmerz-
therapeutische Verfahren (z.B. mit Kathetern) zum
Einsatz kommen oder eine von Thnen selbst zu steu-
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Hierbei sind Sie nie allein auf sich selbst angewiesen, A AusbildungsAkademie

sondern der Grundsatz , wir sind immer fiir Sie da” Zertifiziert nach DIN EN SO 9001:2008

gilt in solchen Situationen in besonderem Maf. Eine
regelméfige Visite mit einer Abstimmung der Therapie
auf Thre Situation kennzeichnet unseren Ansatz, Sie
im Mittelpunkt unseres Handelns zu sehen.

Notfallmedizin Adresse

Neben der Beteiligung bei der Notfallversorgung inner-
halb der Klinik organisiert die Abteilung fiir Anésthe-

Asklepios Klinik Seligenstadt

sie und operative Intensivmedizin die Fort- und Aus- Dudenhgfer StraBe 9 - 63500 Seligenstadt
bildung fiir Arztinnen und Arzte sowie die Gesund- Tel.: (06182) 83-0 - Fax: (06182) 83-8100
heits- und Krankenpflegerinnen und -pfleger. E-Mail: info.seligenstadt@asklepios.com

Im Notfall- und Katastrophenmanagement liegt ein www.asklepios.com/seligenstadt

weiterer Schwerpunkt, um auf zukiinftige Heraus-
forderungen immer ausreichend vorbereitet zu sein.
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Chefarzt
Dr. med. Frank Muller-Hillebrand, D.E.A.A

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

wir mochten uns Ihnen mit diesem Faltblatt vorstellen
und einen Uberblick {iber unsere Leistungen geben.

Allgemeines

Im Rahmen von Operationen und diagnostischen Ein-
griffen fiihren wir Allgemeinanésthesien (,Narkosen”)
und andere schmerzausschaltende Verfahren (z.B. Spi-
nal- oder Periduralandsthesien) durch. Gleichzeitig ist
Ihr Anésthesieteam fiir die Aufrechterhaltung aller
Korperfunktionen verantwortlich, so dass das OP-
Team sich ganz auf die Operation konzentrieren kann.
Dieses gilt unabhingig von der Schwere von Vorer-
krankungen oder dem Umfang der Operation.

Im Aufwachraum werden Sie nach der Operation und
Narkose so lange betreut, bis eine sichere Verlegung
moglich ist. Dieses schliefit eine intensive Uberwa-
chung durch geschulte Anasthesiepflegekrifte ein.

Die Schmerztherapie nach Eingriffen wird von der
Abteilung im Aufwachraum eigenstiandig durchge-
fiihrt. Auf den Stationen arbeiten wir besonders eng
mit den Stationsarztinnen und -drzten zusammen, um
ein sehr gutes Ergebnis fiir Sie zu erzielen.

Auf der Intensivstation betreuen wir Sie nach grofsen
Operationen oder mit schweren Begleiterkrankungen,
die eine intensivmedizinische Versorgung erfordern.
Hier kénnen wir auf eine grofle Kompetenz durch
unsere Erfahrungen und Kenntnisse zuriickgreifen.

Im Rahmen der Notfallmedizin stehen rund um die
Uhr die Fahigkeiten eines Anésthesieteams zur Verfii-
gung, um in der Asklepios Klinik Seligenstadt jeder-
zeit bei Notfillen aller Art eingreifen zu kénnen.

lhr Team

Fiir diese Aufgaben stehen wir als Team der Abteilung
fiir Andsthesie und operative Intensivmedizin fiir Sie
zur Verfligung. Es besteht aus Fachérztinnen und -drz-
ten fiir Anasthesiologie sowie Artzinnen und Arzten
in der Weiterbildung unter Leitung des Chefarztes

Dr. med. Frank Miiller-Hillebrand.

Examinierte Gesundheits- und Krankenpflegerinnen
und -pfleger bilden den pflegerischen Teil im Bereich
der Anasthesie und tiberwachen Sie im Aufwachraum,
wihrend eine Vielzahl von Gesundheits- und Kranken-
pflegerinnen und -pflegern auf der Intensivstation im
Schichtdienst Ihre intensivmedizinische Versorgung
gewdhrleisten. Zusétzlich arbeitet bei uns eine
Medizinische Fachangestellte, die ebenfalls in Ihre
Betreuung eingebunden ist.

Zusatzweiterbildungen im arztlichen und pflegerischen
Dienst bieten die Gewihr, dass die Betreuung auf
hohem Niveau erfolgt.

Schwerpunkte

Wir konnen Thnen unter Einhaltung der aktuellen Leit-
linien in unserem Fachgebiet eine fiir Sie individuell
angepasste medizinische Behandlung und pflegerische
Versorgung anbieten, so dass Thre Bediirfnisse in allen
Phasen der Betreuung erfiillt werden.

Durch eine iiberdurchschnittliche Vorbeugung gegen
Ubelkeit und Erbrechen wird Thr Wohlbefinden nach
der Operation verbessert. Gleichzeitig streben wir
zusammen mit den Operateuren an, dass Sie moglichst
frithzeitig wieder trinken kénnen.

Fiir Kinder und Jugendliche ermdglichen wir die Anwe-
senheit der Eltern im Aufwachraum.

Durch standigen Ausbau unseres Angebots in der
Schmerztherapie nach Operationen kdnnen wir grofsie
Schmerzen nach Operationen in den meisten Fallen
verhindern.

Héufig angewandte Verfahren sind

B Allgemeinanasthesie (,, Vollnarkose”)
geeignet fiir alle Operationen

B Schmerzausschaltung durch Blockaden im Bereich
der Wirbelsaule
- Spinalandsthesie
(z.B. Eingriffe am Bein, Unterbauch)
- Periduralanésthesie (z.B. Darmeingriffe)

B Schmerzausschaltung durch Blockaden einzelner
Nerven und Nervenstrange
- am Hals
(Eingriffe an der Schulter)
- in der Achselhdhle
(Eingriffe am Arm oder der Hand)
- in der Leiste
(EBingriffe an der Hiifte, am Bein)

B Kombination von Allgemeinanésthesie und
Nervenblockaden

- bei grofien Bauchoperationen

- bei grofien Gelenkersatzoperationen
(Knie, Hiifte)

Durchfiihrung von Betdubungsverfahren

Da die Anédsthesiedurchfithrung unabhéngig vom
Verfahren immer auch einen eigenstédndigen Eingriff
in den Korper eines Patienten darstellt, steht vor
einem Andsthesieverfahren eine ausfiihrliche arztliche
Aufklarung. Diese findet haufig in der Anasthesieam-
bulanz (,Narkosesprechstunde”) statt, bei Bettldgerig-
keit kommen wir aber auch zu Thnen.

Eine Allgemeinandsthesie (,,Narkose”) bewirkt die
Ausschaltung des Bewusstseins und der Schmerz-
wahrnehmung. Spezielle moderne Medikamente ste-
hen hierfiir zur Verfiigung und werden eingesetzt.
Eine schnelle Erholung von der Allgemeinandsthesie
ist Ziel der Behandlung, so dass Sie in der Regel auch
sehr bald wieder wach und orientiert sind sowie trin-
ken und essen konnen.

Eine Schmerzausschaltung fiir bestimmte Korperre-
gionen (,Regionalandsthesie”; z.B. Arm, Bein, Bauch-
bereich) ist heutzutage ebenfalls sehr hdufig moglich.
Durch gezielte Nervenblockaden oder Einspritzen von
Betdubungsmedikamenten in den Wirbelkanal kann
z.B. eine schmerzfreie Operation im unteren Bauch-
bereich oder am Bein bei erhaltenem Bewusstsein
stattfinden.

Die Anlage von Kathetern zur Nervenblockade
ermoglicht eine hervorragende Schmerztherapie auch
fiir Tage nach der Operation mit deutlich weniger
Nebenwirkungen als bei anderen Verfahren.
Teilweise werden auch Techniken kombiniert, um fiir
Sie eine optimale Versorgung zu gestalten.

Die Durchfiihrung dieser Behandlung liegt in den
Hinden lhres Anésthesieteams. Hier ist eine Arztin
oder ein Arzt immer beteiligt.



