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Damit das Leben gelingt

Wenn die Welt durch eine Risikoschwangerschaft,  
eine Frühgeburt oder die Geburt eines chronisch 
kranken Kindes plötzlich ins Wanken gerät, brauchen 
Eltern oft mehr als die Unterstützung durch Familie und 
Freunde. Dann sind die Nestbauer Heidberg für Sie da.
Ziel unseres multiprofessionellen Teams ist es,
■	umfassend zu beraten
■	das Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten zu stärken
■	 emotional zu entlasten und
■	 �Eltern in dieser besonderen Situation bestmöglich zu 

begleiten.

Unsere Unterstützungsangebote vor der Geburt und 
während des Klinikaufenthaltes

■	 �Psychosoziale Beratung im Zusammenhang mit einer 
drohenden Frühgeburt oder Kindern mit einer 
Auffälligkeit

■	 �Gemeinsam mit Ihnen organisieren wir die Entlassung 
und begleiten die Rückkehr nach Hause.

■	Pflegeschulungen
■	 Sozialrechtliche Beratung

Unsere Unterstützungsangebote im häuslichen Umfeld

Um Sie in der ersten Zeit bei der Bewältigung des 
Alltags zu unterstützen,
■	vermitteln wir Kontakte zu Therapeuten und Ärzten
■	 �beraten wir zum Thema Pflege und geben individuelle 

Pflegeanleitungen
■	 �helfen wir Ihnen dabei, mit Ihren Kräften zu haushal-

ten und Belastungsgrenzen rechtzeitig zu erkennen
■	organisieren wir weitere Hilfen.

Unsere Angebote sind für betroffene Familien kostenlos.


