. ]  LEISTUNGEN

Die Onkologische Fachkran-

kenpflege bietet bei kom-

plexen Patientensituationen

onkologische Pflegevisiten
an. Dabei werden folgende
onkologische Pflegethemen
abgedeckt:

e Aromapflege

* Alopezie (Haarausfall)

* Aplasie (Verminderte Bildung weiBer Blut-
korperchen)

e Betreuung von ASV-Patient:innen

e Beratung/Anleitung von Patient:innen und
Angehdrigen

e Diarrh6/Obstipation

¢ Drainagen

e Dyspnoe (Atemnot)

e Erndhrung/Mangelernahrung

* Fatigue (Erschopfungs-Syndrom)

* Geriatrische Onkologie (Demenz)

¢ Hand-FuB-Syndrom

e Hautpflege bei perkutaner Bestrahlung

e Hauttoxizitat und Hautpflege

* Krebs und Sexualitat

e Lebensqualitat

e Lymphodem (Flissigkeitsansammlung im Gewebe)

* Mukositis (Entziindung der Mundschleimhaut)

« Polyneuropathie (Nervenschadigung)

* Psychoonkologie

e Tumorschmerz

 Sterbebegleitung

e Stomapflege

e Tracheostomapflege

« Ubelkeit und Erbrechen

* Umkehrisolation

e ZVK/Port Kathetersysteme

* Zytostatikatherapie

HERAUSFORDERUNG KREBS

Kaum eine Diagnose ist
so geflrchtet wie Krebs.
In Deutschland erkran-
ken jahrlich zwischen
330.000 und 380.000
Menschen neu an Krebs. '
Die Zahl der Neuerkran-

kungen wird kiinftig — allein
schon durch die demografi-
sche Entwicklung — weiter zuneh-

men. Krebs ist die Herausforderung der Zukunft, aber
auch schon die der Gegenwart.

Nicht nur die Betroffenen selbst sowie Angehdorige,
auch die Akteure des Gesundheitswesens stehen die-
ser Herausforderung gegentiber.

Die personliche Beeintrachtigung der betroffenen
Menschen, die moderne Therapie sowie das Recht
der Patient:innen auf eine umfassende Beratung und
Behandlung erfordern eine kompe-
tente, qualifizierte Pflege. Dieser
Herausforderung stellen sich
die onkologischen Fachpfle-
gekréafte des Onkologischen

Barmbek.

Onkologischer Konsil- und Visitendienst
fur das Onkologische Zentrum
(Mobiles Onko-Team)
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@ Tel.: +49 40 181882-8456
Fax: +49 40 181882-3139

Zentrums der Asklepios Klinik

Zertifizierungen
DKG:.:

KREBSGESELLSCHAFT

Kontakt

Asklepios Klinik Barmbek
Rubenkamp 220 ¢ 22307 Hamburg
www.asklepios.com/barmbek

Onkologischer Konsil- und Visitendienst
Suad Kamberovic (Pflegekoordinator)
Tel.: +49 40 181882-8456

E-Mail: s.kamberovic@asklepios.com
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Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige,

Sie oder Ihre Angehdrigen haben die Diagnose einer
bdsartigen Tumorerkrankung erhalten. Die behandeln-
den Arzt:innen haben Sie bereits ausfiihrlich tber die
Erkrankung und Behandlungsmoglichkeiten informiert.
Dennoch sind moglicherweise viele Fragen offen oder
erst nach dem arztlichen Gesprach entstanden.

Speziell ausgebildete onkologische
Fachpflegekrafte bieten Ihnen
Hilfe bei Ihren individuellen
Problemen an und unterstitzen
Sie, die richtigen Ansprech-
partner:innen im weiteren
Therapieverlauf zu finden. Ziel
ist es, die Behandlung fur Sie ver-
standlicher zu gestalten, lhre Eigen-
standigkeit im Umgang mit der Therapie zu férdern
und Ihnen die Moglichkeit zu geben, eigene Ideen und
MaBnahmen einzubringen und so die Akzeptanz fir die
notwendige Behandlung zu steigern.

Abgestimmte Therapien er-
fordern auch eine individuelle
pflegerische Betreuung. Hierflr
werden Pflegeziele festgelegt
und umgesetzt. Sie sollen lhnen
als Patient:in groBtmaogliche Eigen-

standigkeit bei der Bewaltigung Ihres Alltags ermog-
lichen. Ebenso wichtig ist die Beratung hinsichtlich
maoglicher Einschrankungen durch die Erkrankung oder
Nebenwirkungen der Therapie. Bei Bedarf zieht die
Onkologische Fachpflege weitere Fachkrafte aus z.B.
Psychologie, Physiotherapie oder Seelsorge hinzu.

Dariiber hinaus binden wir Angehérige eng in die
pflegerische Betreuung mit ein. Dadurch lernen auch
sie, besser mit der Erkrankung umzugehen. Ob als
Patient:in oder Angehdrige: Wenn Sie Fragen haben,
scheuen Sie sich nicht, uns anzusprechen!

lhr Team der Onkologischen Fachpflege

TEAM DER ONKOLOGISCHEN FACHPFLEGE
ONKOLOGISCHES ZENTRUM DER ASKLEPIOS KLINIK
BARMBEK

Suad Kamberovic
Pflegekoordinator

Ina Springborn
Fachkrankenschwester,
Chemotherapie Ambulanz

Tina Pantel
Fachkrankenschwester,
Pulmologie und Thoraxchirurgie

Jill Vogel
. Fachaltenpflegerin
internistische Onkologie

§ ~ David Sterczyk
Fachkrankenpfleger,
Urologie

Jasmin Astorga-Sandoval
Fachkrankenschwester,

a Urologische Ambulanz

~ Tobias Oetken
Fachkrankenpfleger,
internistische Onkologie

SPRECHSTUNDE ONKOLOGISCHE FACHPFLEGE
FUR PATIENT:INNEN UND ANGEHORIGE

es) Dienstags und donnerstags,
14:00 - 16:00 Uhr und nach Vereinbarung
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@ Wir bitten um Anmeldung:
Tel.: +49 40 181882-8456
Fax: +49 40 181882-3139
E-Mail: s.kamberovic@asklepios.com

WAS IST ONKOLOGISCHE FACHKRANKENPFLEGE?

Onkologische Fachpflege-
krafte sind examinierte
Gesundheits- und
Krankenpfleger, die
eine zweijahrige
berufsbegleitende
Weiterbildung ,,Pfle- - B
ge des krebskranken, e b
chrom“sch krar)ken Men- i | [
schen” absolviert haben. 3 '\*-,,
Die Weiterbildung umfasst

720 Stunden theoretischen Unterricht und mindes-
tens 2.200 praktische Stunden in den Bereichen:

¢ Radiologische Onkologie
¢ Internistische Onkologie
¢ Chirurgische Onkologie

* Ambulante Onkologie und
e Palliative Pflege

Nach erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung wird
die Berufsbezeichnung ,Gesundheits- und Kranken-
pfleger/-in fiir Onkologie” bzw. ,Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger/-in fiir Onkologie“ verliehen.



