Sprechstunde Psychosenfritherkennung

und Behandlungsambulanz (PEB)

Unser Behandlungsangebot richtet sich an junge Menschen,
im Alter von 12 — 29 Jahren aus Harburg und Umgebung zur
Fritherkennung und optimalen Versorgung psychotischer
Erkrankungen.

Anzeichen einer beginnenden Psychose

Sozialer Riickzug — Ggf. Schwierigkeiten in Beziehungen; das
Alleinsein wird im Vergleich zu frither bevorzugt

Gefiihle des Andersseins — Die eigene Person und das Umfeld
werden als unwirklich und fremd erlebt

Veriinderung des Wesens und der Gefiihle — z.B. erhchte Reizbar-
keit, Misstrauen, Energielosigkeit oder eigentiimliches Verhalten

Behandlungsangehot

Wir kooperieren mit der Abteilung fiir Kinder- und Jungendpsych-
iatrie und dem Universitatsklinikum Hamburg Eppendorf im
Rahmen des Hamburger Psychenet-Projektes. Wir bieten in einem
ambulanten Rahmen eine multimodale, mindestens einjdhrige
intensive Behandlung fiir ersterkrankte Psychosepatienten an:

® kurzfristige Termine fiir einen Erstkontakt

umfassende Diagnostik

sozialpddagogische Beratung

Beratung und Einbeziehung von Angehorigen

Hausbesuche und Krisenintervention
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= individuelle psychiatrische psychotherapeutische Behandlung

B Youngster-Gruppenangebot mit gesprachs- und
bewegungstherapeutischer Begleitung

® arbeitstherapeutische Friihrehabilitation und berufliche
Integration

u 24h-Notfalltelefon fiir Krisen

B bei Bedarf wird kurzfristig eine tagesklinische oder
stationdre Aufnahme geplant

Behandlungstermine (nur nach telefonischer Vereinbarung)

Psychiatrische Institutsambulanz | (Haus 16, Erdgeschoss)
Sekretariat
Tel.: (0 40) 18 18-86 32 43 oder (0 40) 18 18-86 32 53

Mo, Di, Do, Fr 8:00-16:00 Uhr

Mi 8:00-12:00 und 14:30-18:00 Uhr
Hinweis
Eine Uberweisung durch Thren Hausarzt oder Facharzt
wird benotigt.
Adresse

Asklepios Klinikum Harburg

Zentrum fir seelische Gesundheit

Abteilung fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Chefarzt: Dr. Hans Peter Unger

Ambulanzleitung: Dr. Dipl.-Psych. Anna Liebchen
EiBendorfer Pferdeweg 52, 21075 Hamburg
www.asklepios.com/harburg
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