ANMELDUNG

Vor der stationaren Aufnahme erfolgt ein Erstkontakt
Uber unsere Institutsambulanz fir Kinder und
Jugendliche in Brandenburg, Potsdam und Rathenow.

ERSTKONTAKT
Institutsambulanz fir Kinder und Jugendliche:

Brandenburg
Tel.: + 49 3381 78-2383
E-Mail: piakb.brandenburg@asklepios.com

Rathenow
Tel. + 49 3385 555-8070
E-Mail: piar.borandenburg@asklepios.com

Potsdam
Tel. + 49 331 601506-0
E-Mail: piap.brandenburg@asklepios.com

In einem ambulanten Vorgesprach wird das weitere
Vorgehen (ambulante, teil- oder vollstationare Thera-
pieindikation) besprochen.

Nach dem ambulanten Vorgesprach melden wir uns
telefonisch, um mit Ihnen einen Aufnahmetermin
abzusprechen. Gern kénnen Sie sich mit Ihrem Kind
unsere Station ansehen, um erste Eindricke und
Informationen zu erhalten.

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns gemeinsam neue

Blickwinkel zu entdecken, sich Zeit fiir Veranderun-
gen zu nehmen und Starken auszubauen.
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Kontakt

Asklepios Fachklinikum Brandenburg
Anton-Saefkow-Allee 2

14772 Brandenburg an der Havel

Tel.: +49 3381 78-0

Fax: +49 3381 78-2272
brandenburg@asklepios.com
www.asklepios.com

Sekretariat Klinik fiir Kinder und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

Liane Kihn

Tel.: +49 3381 78-2412

Fax: +49 3381 78-2737

|.kuehn@asklepios.com

Anfahrt

Anfahrt mit dem Auto: Siehe Lageplan.

Q Im Ort bitte dem Wegweiser (Beschilderung)
LAsklepios Fachklinikum“ folgen.
Anfahrt mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof mit
der StraBenbahn Linie 1 bis Haltestelle
+Asklepios Fachklinik” fahren (ca. 20 Min.).
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Aufnahmestation und Akutstation fiir
Kinder im Grundschulalter bis 12 Jahren

Zentrale Aufnahme
Psychiatrie
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DIE KLINIK

~In der Klinik fir Kinder und Jugend-
' psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie des Asklepios
Fachklinikums Brandenburg bieten
wir unseren Patient:innen auf drei
Stationen, zwei Tageskliniken und
drei psychiatrischen Institutsambu-
lanzen an drei Standorten einen sehr
guten therapeutischen und medizi-
nisch-diagnostischen Standard.

Unsere KJP erflllt den psychiatrischen Vollversor-
gungsauftrag fur die Stadt Brandenburg an der Havel,
flr den Landkreis Havelland und fir Teile des Land-
kreises Potsdam-Mittelmark.

Wir stehen u.a. in engem Kontakt mit Familien, Schulen,
Amtern, Jugendhilfe-Tragern, ambulanten Diensten, nie-
dergelassenen Arzt:innen und Psychotherapeut:innen.

Neben einer engen Zusammenarbeit mit allen Kliniken
auf unserem Gelande besteht eine gute Kooperation mit
den benachbarten Allgemeinkrankenhdusern. Wir sind
ein akademisches Lehrkrankenhaus der Charité.

Diagnostisch sind vor Ort alle notwendigen apparati-

ven Mdglichkeiten in den Bereichen Neuroradiologie,

(Neuro)-Elektrophysiologie, (Neuro)-Sonographie und
Laboranalysen vorhanden.

Bei Bedarf kann eine ausfiihrliche psychologische
Testdiagnostik durchgefiihrt werden.

UNSERE STATION KJ 2

Unsere alters- und geschlechtsgemischte Station bietet
12 Behandlungsplatze. Fur Kinder mit erhohtem Betreu-
ungsaufwand (1:1 Betreuung) halten wir einen dieser
Platze frei. Zudem sind nach Absprachen auch Krisen-
aufnahmen auf unserer Station moglich.

Unser multimodales Angebot richtet sich dabei an Kin-
der im Alter von 6 bis 12 Jahren mit psychischen oder
psychosomatischen Problemen und beinhaltet neben
einer fundierten kinderpsychiatrischen Diagnostik
folgende Behandlungsmadglichkeiten:

* Einzelgesprache

e Gruppentherapie zur Verbesserung der sozialen und
emotionalen Kompetenzen

¢ Bezugspersonengesprache und Elterncoaching
e Pharmakotherapie (falls erforderlich)
¢ Entspannungsverfahren

* Bewegungs- und Ergotherapie, Kunsttherapie,
Musiktherapie und Bibliotheksbesuche

e Sozialtherapeutische Beratung (einschlieBlich Haus-
besuche) und Vermittlung

e Schulunterricht im klinikinternen lerntherapeutischen
Zentrum

Jedem Kind steht dabei ein System aus Bezugs-
betreuer:innen zur Seite.

UNSER TEAM

Das Team unserer Station besteht aus Fachkraften der
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie,
Psychologie, Sozialdienst, (Heil)-Pddagogik, Kinder-
krankenpflege, Erziehung, Musiktherapie, Kunstthera-
pie, Ergotherapie und Physiotherapie.

DER AUFENTHALT

Unsere gemeinsame Arbeit auf der Station beginnt
mit einem ausfihrlichen Aufnahmegespréach. Die Auf-
enthaltsdauer umfasst einen Zeitraum von ca. 8 bis
12 Wochen und richtet sich nach den individuellen
Bedurfnissen des Kindes.

Gemeinsam werden zu Beginn der Behandlung Thera-
pieziele festgelegt.

Alle wichtigen Bezugspersonen werden dabei eng in
die therapeutische Arbeit mit dem Kind einbezogen.

So haben wir gute Erfahrungen damit gemacht, alle
2 Wochen Gesprache mit den Eltern oder anderen
Bezugspersonen einzuplanen.

Eine Uberpriifung und Ubertragung der Therapie-
erfolge erfolgt liber eine wochentliche Beurlaubung
von Samstag zu Sonntag ins hausliche Setting.

Zur komplexen Betrachtung der Symptomatik und ggf.
Einleitung unterstutzender MaBnahmen arbeiten wir
auch eng mit anderen engagierten Institutionen z.B.
Kindergarten, Schule, Jugendamt oder Jugendhilfe-
einrichtung zusammen.




