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Asklepios Klinik Nord - Heidberg

Die Nestbauer Heidberg

Petra Liebelt, p.liebelt@asklepios.com
Silke Prochnau, s.prochnau@asklepios.com
Tel.: 040 181887-3730 oder -9211

Tangstedter LandstraBe 400
22417 Hamburg
www.asklepios.com/nord

9

7

Modulbau

5

Besucher-
zufahrt

Gesund werden. Gesund leben.

Asklepios Klinik
Nord - Heidberg

www.asklepios.com

Die Nestbguer

Heidberg

Vom Mutterleib bis ins Kinderzimmer

Psychosoziale
Beratung und mehr
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Damit das Leben gelingt

Wenn die Welt durch eine Risikoschwangerschaft,

eine Frithgeburt oder die Geburt eines chronisch kranken
Kindes pldtzlich ins Wanken gerat, brauchen Eltern oft
mehr als die Unterstiitzung durch Familie und Freunde.
Dann sind die Nestbauer Heidberg fir Sie da.

Ziel unseres multiprofessionellen Teams ist es,

umfassend zu beraten

das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu starken
emotional zu entlasten und

Eltern in dieser besonderen Situation bestmoglich zu
begleiten.
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Unsere Unterstiitzungsangebote vor der Geburt und
wahrend des Klinikaufenthaltes

m Psychosoziale Beratung im Zusammenhang mit einer
drohenden Frithgeburt oder Kindern mit einer Auf-
falligkeit

Gemeinsam mit Ihnen organisieren wir die Entlassung
und begleiten die Rickkehr nach Hause.
Pflegeschulungen

Sozialrechtliche Beratung

Unsere Unterstiitzungsangebote im hauslichen Umfeld

Um Sie in der ersten Zeit bei der Bewaltigung des Alltags
ZU unterstitzen,

m vermitteln wir Kontakte zu Therapeuten und Arzten

m beraten wir zum Thema Pflege und geben individuelle
Pflegeanleitungen

m helfen wir lhnen dabei, mit lhren Kraften zu haus-
halten und Belastungsgrenzen rechtzeitig zu erkennen

m organisieren wir weitere Hilfen.

Unsere Angebote sind fiir betroffene Familien kostenlos.
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