
Geri-Koffer 
Was sollte ich mitbringen? 

Patienteninformation

Klinik Nord

Die Aufnahme in unserer geriatrischen Abteilung steht bevor. 
Um Ihnen die Vorbereitungen zu erleichtern, haben wir in der 
umseitigen Liste all die Dinge aufgeführt, die Sie für Ihren 
Krankenhausaufenthalt benötigen. Bitte bedenken Sie den 
begrenzten Stauraum und bringen Sie bitte möglichst keine 
Wertsachen oder größeren Geldbeträge mit.
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Unterlagen
□	 Stationäre Einweisung, wenn Sie von zu Hause kommen
□	 Krankenkassenkarte, ggf. auch der Zusatzversicherung
□	 Medizinische Vorbefunde, Medikamentenplan
□	 Personalausweis
□	 �Kontaktdaten der nächsten Angehörigen (Name, Adresse, 

Telefonnummer)
□	 �Medizinische Ausweise (z. B. Marcurmar-Ausweis, Diabetiker-

Pass, Röntgenpass, Herzschrittmacher-Ausweis)
□	 Sofern vorhanden: Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht

Gepäck
□	 �Kulturbeutel mit Ihren persönlichen Hygieneartikeln (Zahnpasta, 

Haftcreme, Kamm, Seife, Nagelpflegeartikel, Körperlotion, Deo, 
Rasierapparat)

□	 Handtücher, Duschtuch, Waschhandschuhe 
□	 Schlafanzug oder Nachthemd
□	 Bademantel

Bekleidung
□	 �Bequeme, lockere Oberbekleidung wie z. B. Jogging- oder 

Freizeitanzug, Sweatshirt
□	 Strümpfe
□	 Bequeme, rutschfeste Schuhe, z. B. Sportschuhe
□	 Hausschuhe
□	 Unterwäsche
□	 Jacke für Spaziergänge

Woran Sie noch denken sollten
sofern benötigt
□	 Brille, Lupe, Hörgeräte und Batterien
□	 Vorhandene Hilfsmittel wie z. B. Rollator
□	 Adressbuch mit wichtigen Telefonnummern
□	 Bücher, Zeitschriften, Schreibutensilien
□	 Wecker
□	 Taschentücher

Was zu Hause bleiben kann
□	 Größere Geldbeträge
□	 Schmuck
□	 Sparbuch 

Zertifizierungen

Gesund werden. Gesund leben.      www.asklepios.com


